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CERVI - PARAZITI - pii¢ina nerozpoznanych diagnéz

ZkusSena prakticka 1ékarka, kandidat 1€katskych véd, Olga Ivanovna Jelisejevova, uz fadu let
uzdravuje tisice svych pacientll. Vzdélanim oftalmolozka, v priibéhu své 35 leté 1¢katské praxe
vedla vyzkum novych a netradi¢nich zptisobti 1éCeni. Poslednich deset let se zabyva
diagnostickou metodou vegetativné-rezonancniho testovani (VRT), a n€kolik jejich knih bylo
vénovano prezentaci vysledkl z téchto vyzkumd.

V soucasné dobé vede I¢karské Centrum pro detoxikaci v Moskvé. Jak ukazuje 1é€ebnd praxe
0.1 Jelisejevové, mnohd vazna onemocnéni, véetné onkologickych, maji parazitarni pficinu.

Motto :

,,V nasem organismu probiha zakeina bitva bez pravidel, ne na zivot, ale na smrt. Vrazi nejsou
jen nemilosrdni, jsou i chytfi. Skvéle se pfizptsobili k boji. Nevedou otevienou valku. TiSe a
postupné podkopavaji imunitni systém svého hostitele, aby ho pozdéji zcela ovladli. A kdo nad
kym zvitézi - ¢lovek, nebo jeho vnitini neptatelé -paraziti - ten ziistane nazivu.
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Predmluva

Vazeni ¢tenafi. Pokud jste jiz €etli moji knihu : ,,Rakovina-diagnostika a profylaxe®, tak uz
vite, Ze se v ni jako ¢ervena nit’ tdhnou tivahy o parazitarné-plisiiovych pfic¢inach riznych
zévaznych onemocnéni, véetné onkologickych. Na ospravedlnéni tohoto postoje uvadim tyto
davody :

« predevsim velké rozsifeni tézko 1éCitelnych nemoci s nejasnym klinickym obrazem

 zastaralé a chybné stanovovani diagndz, které vede jen k chronickému prabehu
onemocnénti,

» akoneckonct, k pfed¢asnému starnuti, invalidité a pred¢asné smrti.

« efektivnost nasich metod 1é¢eni, zaloZenych na zjiSténi pravych vinikl riznych
novotvard - totiz parazitl.

Ve vétsin€ béznych pripadil viry predstavuji startovaci prvek, bakterie ptipravi ptidu pro
prichod tézké techniky plisni a vétSich paraziti. Pokud vas udivuje vojensky styl posledni véty,
neni to ndhoda. S parazity bojujeme valku na zivot a na smrt.

Vazeni kolegové !

To, Ze jste nevénovali naleZitou pozornost piislusSnym kapitoldm o parazitech v nasSich starych
dobrych ucebnicich, to, ze jste se v soucasnosti nezabyvali pracemi nasich védci-
helmintologt, jakym je napiiklad K.I. Skrjabin, B.A. Astafjev, doktorka O.I.Ilinska, O.K.
Podsev, V.I. Pokrovskij, C.V. Prozorovskij a mnozi dalsi, to vam nedava zadné moralni pravo
nazyvat metody diagnostiky a léCeni, které neznate, nevédeckymi a Sarlatdnskymi. Jestli se
vam, vazeni spolupracovnici z védeckych institutti a laboratofi, zda cokoliv nepochopitelné
nebo nezvyklé na zavérech 1€kaiti ,,alternativni ,, mediciny, je to pfedev§im divod k navstéve
knihovny pro dal$i studium, ale viibec ne pro emocionalni a unahlené soudy v duchu
sttedove€ké inkvizice. ,,Pfedev§im neskod’ — ani skutkem, ani slovem ani myslenkou*.
Vzpomeiite si na zdkladni postulat naseho povolani.

V disledku masové migrace obyvatel Zemée byvalé ,,zamoiské infekce se stavaji mistnimi.
Pod vlivem riznych druht stresii a neptiznivé ekologické situace se snizuje celkova imunita
lidstva. Infekéni a parazitarni agens mutuji a jsou pak schopny ovladnout dalsi oblasti a
skupiny organti v naSem téle.

V dutsledku se pak ne¢které laboratorni techniky se jevi jako zastaralé, a vysledky analyz,
ziskanych s jejich pomoci, chybné. Z toho vyplyva nerozpoznéni skute¢nych pticin nékterych
onemocnéni, nepiesné nebo chybné diagndzy. Soucasné jsou mnohé nové metody
nedostatecné efektivni nebo casto nedostupné Ministerstvu zdravotnictvi pro vysoké néklady.

My v nasem Centru pracujeme na nejmodernéjsi certifikované aparatuie, schvalené k
praktickému pouziti, a vyuzivame metody, které jsou vyzkousené v 1ékatskych institutech a
vedoucich klinikach v Moskvé. Nase diagnostické metody umoziuji objevit mnozstvi
znamych vyvolavatela infekei a viniki patologii na riiznych stupnich vyvoje.

Drazi 1€kati ! Spojme sva usili a vénujme se nejen dueliim mezi sebou ve valce teorii, ale
predevsim v boji za zdravi cloveéka pted tvaii stadle se ménicich parazith lidského organismu.



CAST PRVNI
ORGANISMY POD LUPOU

VSUDYPRITOMNE ASKARIDY

Na zaklad€ pouzivani a rozvinuti irisdiagnostiky jsem si u svych pacientl vSimla teckovitych
utvart tmavé barvy v projekci mocopohlavniho traktu u muzi i u Zen. Kdyz jsem poslala
pacienty na dalsi vySetieni, pii analyzach moci a vytéru z pochvy se nasla reliktni-zbytkova
Trichomonada vaginalis.

Casto jsem podobné titvary vidéla i v projekei jinych organii, i hlavniho mozku. Pacienti si
stéZovali na bolesti v odpovidajicich organech - v srdci, ledvinach, bolesti hlavy a migrény.

Klinickd praxe

Budu ted vypraveét o zajimavém piipadu jedné pacientky. Byla to zdravotni sestra, 32 let.
Predstavte si nador v bfise velikosti détské hlavy, ktery se pohybuje tu vpravo, tu vlevo, nékdy
vyklene bfisni sténu dole. Je jasné, Ze Zena soub&zné pocit'ovala bolesti a kiece v biise a méla
teplotu. Ani Iékare, ani pacientku nenapadalo, co by se tak mohlo piemistovat v Gtrobach.
Pozéadali mne o irisdiagnostiku. V projekci takika vSech organt, véetné mozku, jsem vidéla
trichomonadové tecky. Ve vajecnicich a v déloze trichomonddovy zanét umoznil riist myomu
neobvyklé velikosti, ktery se preléval ze strany na stranu jako plod. Casem se pii pohybech a
naklonech déloha vtlacila do bfisni povazky a vytvorila jakysi balon na stopce. Vlasy
pacientky byly Sedé. Bez zjevné pfiCiny zeSedivéla béhem 24 hodin. Sice méla stresy, ale ne
vEtsi, nez bézné u jinych Zen. ZeSediveéni vlast jsem si dala do souvislosti s masivnim
napadenim organismu trichomonadami.

Také bolesti hlavy se daly vysvétlit napadenim cév v mozku témito prvoky. Trichomonady se
rozsifily po celém téle krevnim feciStém. Ale stalo se to teprve v roce 1987. Pacientka mi po
vysledcich irisdiagnostiky fekla ,,d€kuji“, a s tim jsme se rozesly.

Z anamnézy jsem se dozvédéla, Ze pied 8 lety pacientka prodélala 1éCeni na trichomonédu
standardnim zptisobem deset dni brala tabletky metronidazolu. Nastalo lokalni zlepSeni a tak
byla terapie ukoncena. Nez se ke mné dostala na vysetfeni, mnohokrat podstoupila analyzu
stérl z pochvy, ale kromé Candidy nic nenasli. Protoze neuvétila mému zavéru z
irisdiagnostického vySetteni, obréatila se na gynekology. Ti ji navrhli operativné odstranit
zaveésny aparat délohy. Analyza na trichomonédu se nepotvrdila. Dodnes nechapu, pro¢ takto
postupovali, kdyZ prvotni pticina bylo oslabeni a zanét zpisobeny trichomonadou. Jak je
zvykem, pted operaci byla provedena vSechna standardni vySetfeni v¢etné ultrazvuku vSech
organt, stfeva, zaludku, btisni dutiny. Pfedoperacni ¢isténi zahrnovalo i klyzmata s
glauberovou soli. A zacalo se uvoliiovat ,,zazdéné* skladist€¢ mikroorganismil. Trichomonady
postoupily z vnitinich pohlavnich organti na vnéjsi a gynekologové byli piekvapeni: vytér z
pochvy ukazal, Ze je osypana trichomonadami. Z operace seslo. Pacientce bylo doporuceno si
nejdiive vylécit trichomonadu a teprve potom pfijit na operaci. S omluvami se obratila znovu
na mne. Provedla jsem intenzivni protiprvokovou terapii a nastal zdzrak: déloha si sedla na
misto, zmizely bolesti a k Zaddné operaci uz nedoslo. Ub&hlo deset let, Zena si nadale nestéZzuje
na mocopohlavni trakt. Pravda, pivodni barva vlasi uz se ji nevratila.



Vsimla jsem si, Ze u nékterych pacientli na duhovce se objevovaly svétlehnédé okrouhlé flicky
v projekcich riznych organt. Co to je ? Odpovéd’ jsem nasla v knize americkych védct P.
Donalda a B. Batera ,,Irisdiagnostika“. Jedna z kapitol se nazyva ,,Paraziti“. Dovolim si citovat
:,,L1dé se zGiZzenim stfeva, s divertikly ve stievnim traktu, ktefi trpi zdcpou nebo nadymanim,
maji takové zmény na duhovce, které se podobaji hlubokym radiadlnim paprskiim, které bézi
ven od zornice, rizné ryzky a pigmentové zmeny. Ty svéd¢i predevSim o pfitomnosti paraziti.
Pficemz paraziti nezlstavaji jen ve stieveé, mohou se dostat do libovolného organu, véetné
mozku, zvlast’ kdyZ je naruSena stfevni sténa.*

Tyto zavéry mne jesté vice utvrdily v mych hypotézach a dovolily irisdiagnostice stat se jeste
duhovce nejen prvoky, jako jsou trichomonady a lamblie, ale také vétsi parazity, jako jsou
roupi, Skrkavky a hlisti obecné€. Ve vétSin€ ptipadu se irisdiagnostika potvrdila analyzou
stolice, i kdyz bylo nutno analyzy opakovat vicekrat. Nejlepsi vysledky byly dosahovany pfi
upliku. Cykly parazitl jsou néjakym zplsobem spojeny s astrologickym cyklem luny. I tehdy,
kdyz analyzy stolice byly negativni, i tak jsme provedli antiparazitalni terapii a vysledky léceni
predcCily skromnd o€ekavani. Z organismu vychazeli Zivi ¢ervi, mizely bolesti a stiznosti.
Zdalo se, ze vSechno jde krasné. Diagnostika i 1éceni davaly smysluplné vysledky. Dokud mi
neposlali od hlavniho Iékaie jednu vysoce postavenou pacientku. Méla velmi silné migrény,
které odolavaly jakékoliv 1€cbé. Kdyz jsem se podivala na jeji duhovku, vidéla jsem okrouhlé,
cetné a velké svétlehnédé pigmentové skvrny. Byly tak velké, Ze se zdélo, Ze vystupuji svym
objemem nad povrch duhovky. Rekla jsem ji, e jde o skrkavky a vysvétlila jsem ji, jak se
askaridy dostanou do velkého mozku. Doporucila jsem ji antihelmintika.

A tu mne najednou zve do své pracovny vedouci oddéleni, velmi zkuseny irisdiagnostik,
vyborny lékat, kandidat 1ékatskych véd, a fika mi: ,,Olgo Ivanovo, v principu s Vami a s
Vasimi diagnostickymi metodami souhlasim. Ale ani pacienti, ani bézni I¢kafi nas nechapou.
Vs, a nds s Vami, prosté vyzenou z prace kvili jinému druhu mysleni. Proto se tvaite, ze
parazity na duhovce nevidite. Berte to jako rozkaz.*

Asi za mésic sedi pfede mnou Zena, 24 let, z Pobalti. V tu dobu u nas platilo pravidlo —
nevyptavat se pacienta na bolesti ani na diagndzy. Podivala jsem se ptes mikroskop na
duhovku a opét vidim okrouhlé svétlehnédé skvrnky, uspotadané do trojuhelniki Spici smérem
k zornici. Duhovka sama byla bleda, s oslabenou adaptivni reakei, s oslabenym imunitnim
systémem. Poucena hotkou zkuSenosti, za¢inam zdaleka : ,,Vite, nékdy se stane, zda se mi,
mozna .... mate Skrkavky.“ A Zena fika : Vzdyt’ kvili nim jsem za Vami, pani doktorko,
pfijela. Vzdyt ja uz kvili tém proklatym krkavkam ani neZiji ! Ani vdat se nemohu ! Zadné
1éky na n¢ nepomahayji !

Rozhodla jsem se - bud’ oni, nebo ja! Drzim hladovku uz 15 dni a budu ji drZet tak dlouho,
dokud je neumotim hladem ! VSechny lidové recepty jsem uz vyzkousela, nic nepomohlo.
Hladovku drzim uz podruhé, poprvé jsem ji drzela 12 dni, a to nepomohlo. VSechno se znovu
vratilo, bolesti hlavy, vyrazky, svédéni. Celou noc se skrabu a a hazim sebou. No jaky chlap by
se mnou vydrzel ? Podivala jsem se na duhovku jesté jednou a uvidéla jsem, ze i pies
hladovéni jsou jatra siln¢ napadena a Zlu¢ovody ucpany. Proto se metabolity parazitd a ostatni
toxiny dostavaly ven ktzi. Odtud plynuly vyrazky a svédéni. Proto hladovku doporucuji az po
vycisténi zaludku a stiev a ZluCovodil, aby se oteviela cesta pro kaly, jedy a parazity ptes jatra
do stfev a ven. Pozdéji jsem pochopila, Ze paraziti z téla mohou odejit jen tou cestou, kterou
ptisli - totiz jaterné-stfevni cestou. V knize ,,Praktické ocisténi a ozdraveéni organismu*
popisuji ptipad muze, postupné slepnouciho, ktery vydrzel na ovocné straveé cely meésic.

Zrak se mu vratil na 100 %, pticemz byla zajimava dynamika zmény obrazu duhovky.
Postupné se trojuhelniky askarid stahly smérem k zornici a poté zmizely. VSichni uznavani
autofi, ktefi se zabyvaji irisdiagnostikou, se shoduji, Ze oblast kolem zornice je projekci

4



zaludku a stfev. Poté se duhovka Uplné vycistila a nenalezla jsem uz zadné pigmentové skvrny.

Tabulka pri¢in onemocnéni podle WHO (Svétova organizace ochrany zdravi)

Zeneva 1996

Lokalizace rakoviny v Pocet pripadi za rok v Z. toho parazitarni
organech tisicich priciny

Zaludek 996 55

Zenské organy 5292319 80

Jatra 527 82

Plice 1020 90

Lymfomy 303 16

Leukémie 275 1

Mocovy méchyft a rakovina 200 a 500 celkem 700

dglohy pipadii z toho 100 Schistosomy

Oficidlni medicina stale jakoby nevidi tuto statistiku, a nevéii takovym zavérim. Proto bych se
chtéla obratit na l¢kate - predstavitele oficidlni mediciny: Tehdy, s mladou Zenou z z Pobalti,
jsem jesté nechdpala, ze je nutné béhem hladovéni nebo pfed nim provést oCistu Zlu¢ovodi a
hladovku vydrzet do uplného odchodu paraziti. Tehdy jsme pouze provedli o€isténi zlu¢ovodu
a jater. Vysly bilirubinové a jaterni kameny, a potom vysli i hlisti. Zen& zmizely bolesti,
subjektivné se velmi zlepsila. Vdala se a porodila zdravého potomka.

I potom se ke mn¢ obraceli pacienti s bolestmi hlavy, zavratémi, to¢enim hlavy, zazenim
zrakového pole nebo s celkovym zhorSenim zraku. Pfitom na rentgenogramech se ukazaly
priznaky zvySeni nitrolebe¢niho tlaku. To znamend symptomy, odpovidajici otoku mozku. To
se d¢lo jeste pred objevem pocitatové tomografie (CT). Tehdy rentgenologové posilali takové
pacienty k neurologiim. Kdyz jsem hovofila s neurochirurgy, ptiznali, Ze asi ve 20 %
pripadech, kdy otevieli lebku aby odstranili nador, zddny nador nenasli. Podeziivam larvicky
Skrkavek, které si v hlavnim mozku vytvofily kolonie. Uvidét je tehdejSimi vySetfovacimi
technikami nebylo mozné.

Kdyz se paraziti dostanou do mozku plodu, mladd maminka ma zajistén horsi porod, protoze
hlavicka ditéte je zvétSend v disledku otoku mozku. V horsich ptipadech je po porodu
stanovena diagnoza ,,hydrocefalie“-zvétSeni hlavy v dasledku roztazeni lebecnich $vi,
vodnatelnost mozku v riznych stupnich vyvoje. Pokud paraziti u plodu napadli plice, zacnou u
ditéte nekonec¢né pneumonie, bronchitidy, které neustupuji ani po 1é¢bé¢ antibiotik. Symptom
t€hotnych - zvySené slinéni - miize znamenat zvySené napadeni slinnych 714z larvickami
parazitd.

Kdo jsou Skrkavky

Jeden z nejvétsich oblych cervii. Béhem 2,5 — 3 mésicti dosahuje samice délky 24 — 25 cm. Ma
konicky prodlouzeny konec se dvéma kruhovymi pfisavkami na vnitini strané té€la. Samci
dosahuji velikosti 15 -25 cm. Chvostovy konec samce je stocen do spirdly. Na hlavovém konci
se nachazi ustni otvor, ohrani¢eny tfemi kutikularnimi pfisavkami. Oplodnéna vajicka
ovalného tvaru maji velikost 0,04 -0,05 mm. Uvniti vajicka se nachazi tmava zarodec¢na buiika.
(Existuje tada lidi, kteti na svém oku vidi svétlé okrouhlé skvrnky s tmavym sttedem. Tady je
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vysvétleni. Pozn. piekl.). Neoplodnéna vajicka jsou vétsi, vyplnéna svétlymi Zloutkovymi
vaky. Nezavisle na samcich samice klade kazdy den v tenkém stfevé az 200 000 vajicek, at’ uz
oplozenych, nebo neoplozenych.

Vajicka se dostanou do pudy spolu s vykaly ¢lovéka. V pad¢ vajicka vydrzi 10 a vice let. Pii
vyssi vlhkosti v nich dozréavaji larvicky do stadia invazivnosti (schopnosti napadnout ¢loveka a
vyvijet se v ném). Pfedstavuje to ¢asovy Usek od 24 dni do n€kolika mésicti. Onemocnéni
zpusobené Skrkavkami, se nazyva askaridéza. Primérny pocet onemocnéni askaridézou na
Zemi predstavuje ro¢né 100 miliént piipadi za rok. Zakladni zpiisob infekce Skrkavkami je
fekalné-oralni. Nakazime se pojidanim znecisténého ovoce a zeleniny, nemytyma rukama,
nekteré pripady prenosu vajicek askarid na potravu jsou zptisobeny mouchami. Odhady WHO
hovoti asi o 1 miliard¢ nakazenych lidi ro¢n¢.

Zivotni cyklus $krkavek

V souladu s klasickymi pfedstavami invazivni larvicka se v zaludku, nejpozdéji ve stieve,
osvobodi od vaje¢nych oball a pomoci organi ustniho otvoru, podobnym zublim, se prokouse
sténou stfeva a zapocne sloZitou migraci. Ze stievnich zil se larvicky dostanou do vratné zily, a
pfes ni do jater. Z jaternich Zil se dostanou s tokem krve do spodni duté Zily a odtud do praveé
poloviny srdce. Ze srdce do plicni artérie a do kapilar plic, kde aktivné poskozuji stény kapilar
a tak se dostanou do alveol a bronchiol. Vlivem pohybu plicni tkan¢ a vlastnim aktivnim
pohybem se larvicky dostanou do trachey. Pfes ni migruji (vétSinou v noci) do hltanu a
dostanou se do ustni dutiny, odkud je ¢ast vyplivnuta se slinami a hyne na vzduchu. Ostatni
jsou spolknuty se slinami a znova se dostanou do stfeva. Tato larvicka dospiva. Nardz mize
migrovat jedna, ale 1 nékolik larev. Délka Zivota v lidském organismu je vétSinou okolo
jednoho roku. V duisledku opakovanych reinfekci miize ndkaza trvat 1éta.

Uz 8 hodin po infekci se larvicky dostanou do jater. Maximum se jich tam shromazdi do 4 dnt.
Do plic se larvi¢ky dostavaji postupné. Nekteré pronikaji pies cévy hned po nakaze, nejvetsi
mnozstvi se jich tam dostane do 7 dnil. V zavislosti na jejich mnozstvi mohou spotiebovat az
0,5 litrd krve za den. K tomu pfipoctéte jejich metabolity. Behem migrace se larvicky
nckolikrat svlékaji a usilovné rostou. Mnozi 1¢ékafi jiz zapomnéli ze Skolnich lavic schéma
migrace askarid: Stfevo-jatra, pravé srdce-plice- trachea-hltan-odchazeji. To znamena, ze
prochazeji a nikde se nezdrzuji. Ve skutecnosti se larvi¢ky snazi rovnomérné rozdélit po
organismu, jak jim veli instinkty, coz znamena, ze zlstanou v n¢kterych organech, coz mize
privodit jejich zavazné zmény: hepatitidy, cirhozy jater, endokarditidy, myokarditidy,
bronchitidy, pneumonie, tonzilitidy, otitidy a mnoh¢ dalsi choroby. Larvi¢ky nezistavaji jen ve
tkanich, kterymi prochdzeji, ale pronikaji i do jinych tkdni a migruji riiznymi krevnimi a
lymfatickymi cestami. Napadaji zlazy s vnitini sekreci a dal$i zivotné diilezité organy.
Podivame se dikladné na tento proces a jeho dusledky :

DUSLEDKY NAKAZY SKRKAVKAMI

Jaké nemoci vyvolavaji Skrkavky, kdyz putuji po nasem organismu? Klinické projevy
askaridézy jsou rozmanité, od asymptomatickych forem po vazné az smrtelné ptipady. V prvni
migracni fazi larvicek se mohou objevit symptomy pneumonie (Loffleriv syndrom), zépal
srde¢niho svalu nebo osrdecniku, zanét jater, zanét slinivky a jinych organd.

SKRKAVKY VE STREVE :

Zpusobuji poruchy metabolismu a NERVOVEHO SYSTEMU (poznamka : K podrobnéjsimu
objasnéni vSech fazi skrkavkové nékazy piispéli védci z Uzbeckého védeckovyzkumného
institutu parazitologie A.N. Brudastov a V.P. Lsmelev. V roce 1971 se umysIn¢ infikovali
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vajicky Skrkavek a podrobné popsali do t¢ doby malo zndmé etapy rozvoje a migrace Skrkavek
po téle. (Lofflertiv syndrom: V roce 1932 popsal Loffler plicni infiltraty, viditelné i na
rentgenu, zpisobené migraci Skrkavek, s vysokou eosinofilii = naristem specidlnich bilych
krvinek). V roce 1936 popsal eosinofilni infiltrat srdce.

O napadeni plodi Skrkavkami ptes placentu jsem jiz hovotila. Proto by mladé Zeny, které
chtéji ot€hotnét, se mely zbavit parazitdrni ndkazy jesté pred pocetim. Nad&jné se jevi
rezonan¢ni vysetieni. Nejen ze je schopno urcit asi 40 druhti parazitii a taxonomicky je zaradit,
je také schopno urcit organ, ve kterém se vyskytuji, a stupen jejich vyvoje (pozn.ptekl.- to
posledni Salvia neumoziuje).

ANISAKIDOZY

Patii ke skrkavkovitym. Obyvaji obvykle stfevo nebo Zaludek hostitele, Zivi se traveninou.
Pozemni druhy maji silnosténna vajicka, vodni druhy naopak tenkosténnd|. Mohou se pfenaset
ptes placentu 1 matefskym mlékem. Vodni anisakidy jsou vdzany na vodni organismy - ryby,
motské savce a rybozravé ptaky. (U nas se vyskytuji ve velkém mnozstvi 1 v importovanych
mofskych rybach. Clovék se miize nakazit pozienim tepeln& neupravené nebo nemrazené ryby
- pozn. piekl.). Larvy pronikaji sténou Zaludku nebo stieva, coz je v akutnich ptipadech
doprovazeno zvracenim a silnymi bolestmi. Nékdy mohou migrovat i do jinych tkani, jejich
vyskyt je pak doprovazen otoky a zanéty. Ve stieve tvori charakteristické granulomy. V
zacatcich nakazy se prvotni symptomy - bolesti, zvraceni, to¢eni hlavy - opakuji vzdy po jidle,
takze nikoho nenapadne zpocatku podeziivat anisakidu. (Literatura : ,,Medicinska
mikrobiologie* V.I. Pokrovskoj a O.K.Pozdechov). Jak jde ¢as, granulomy a ztlustéla mista ve
stteve se rozrustaji, a symptomy se zacinaji podobat rakovin€ Zaludku nebo stieva. Tyto
symptomy jsou typické pro vSechny Skrkavkovité. To znamené Spatnda prostupnost traviciho
traktu pro potravu, stfidajici se zacpy a prijmy, nekontrolovatelné kiece po jidle. Dokonce
jesté ani v tomto stadiu nemusi bézna vySetteni (rentgen, ultrazvuk) ukazat mnozstvi drobnych
nadorka (cyst). Kromé zaZivacich potizi jiné bolestivé symptomy nejsou, takze pacienti mohou
dlouho ptechdzet ndkazu bez stanoveni piesné piiciny potizi. Pokud uz se obrati na Iékare, je
to vétSinou vysvétleno jako otrava jidlem. A teprve, kdyz se ukdze, Ze neprichodnost stieva je
uz vazna, provedou se dal$i vySetieni s nejcastéjSim zdvérem — rakovina. Pokud se pacient
obrati rovnou na onkology, ti vidi, Ze jsou zazivaci organy jakoby zvenku pokryty viedy a
uzly: pobfisnice, hltan, Zaludek, dvanacternik, tenké i tlusté stfevo, zluénik a slinivka.
Nasleduje hrozné diagndza — neoperabilni nador. Pacient pak i za chemoterapie umira hlady
pro neprichodny tracnik.

ASKARIDY V NOSOHLTANU A DYCHACICH ORGANECH

Skrkavky migruji po lidském organismu a prochazi pies hltan, kde se zanoii do lymfatickych
uzlinek kolem hlavniho lymfatického okruhu (Valdeyeriiv okruh).

Kudy se larvy Skrkavek ubiraji :

« a) lymfatické Zlazy, slinné zlazy, hltan,hrtan, a pod¢l sluchovodii do dutiny sttedniho
ucha

« b) otvlirky v nosni skofepiné¢ do mozku

« c¢) pfes nosohltanové otvory do vnitiniho ucha a pies otvory v pyramidach do velkého
mozku.

Valdeyertav okruh hraje zdvaznou roli v imunitnim systému. Pokud se u déti objevi slintani,
hlavné nekontrolované slinéni v noci, a vytvaieji se nanosy v koutcich nebo bily povlak na
rtech,v takovych ptipadech se k larvickam askarid ptidavaji jest¢ kvasinky, zvlasté Candida
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oris. Pfi déletrvajici ndkaze dochdzi k atrofii slinnych 714z, jsou naruseny receptory chuti,
narusen je proces traveni, snizuje se chut k jidlu nebo naopak sili pocit hladu. Larvicky
Skrkavek ¢as od €asu aktivuji svoji ¢innost. D&je se tak vétSinou v obdobi jara a na podzim za
uplnku, v obdobi magnetickych boutek. Lidé hlife spi, jsou podrazdéni a precitlivéli. Mize se
objevit zvysené chrapani, sténani ze sna, skiipot zubt. Pokud se larvicky skrkavek dostanou do
nosni dutiny a do vedlejSich dutin nosnich, mohou vyvolat jak akutni, tak chronické zanéty
sliznic, a ve spolupraci s plisnémi vytvaret cysty, adenomy a polypy. KdyZ jsem pracovala
jako rentgenolog, primérné v kazdém desatém piipade jsme vidéli jednostranné nebo
oboustranné cysty v nose, nékdy velkych rozmérd, které rozbrazdily nosni sliznici.

My oftalmologové vime, jak je nebezpecna infekce ve vedlejSich dutinach nosnich, nebot’
odtud se muze dostat infekce do oka. Proto nikdy neprovadime operace oka bez piedchoziho
dikladného vysetteni vedlej$ich dutin nosnich. Pokud se do toho zamicha jesté obranna
odpovéd’ organismu, objevi se symptomy akutnich a pozd¢ji chronickych zanétd lymfatickych
uzlin. Jak je zndmo, na bo¢nich sténach nosohltanu jsou z obou stran otvory, vedouci do
Eustachovy trubice. Ta spojuje hltan se stfednim uchem. Umoziluje vyrovnavat tlak v uchu v
souladu s atmosférickym tlakem. Takto se mohou larvicky dostat do prostoru stiedniho ucha -
pravého, levého, nebo do obou. Nasleduje zhorSeni sluchu, tinitus, toceni hlavy, ,,motska
nemoc*, mize se objevit i Meniéritv syndrom - zavraté, doprovazené chvilkovymi vypadky
paméti.

Nékteti pacienti odmitaji souvislost mezi ztratou sluchu, Suménim nebo zvonénim v uchu, a
zazivanim. Také si nedavaji do souvislosti zlepSeni sluchu po 1é¢ebné hladovce. Kdyz
prestaneme krmit hlisty, snizi se mnozstvi jejich metabolitt a sluch se lepsi. Ale kratké
hladovky nestac¢i. Kdyz se pak vratime k jidlu, vrati se i symptomy.

PLICNI PROJEVY SKRKAVEK

Pravy diivod postizeni plic byva ¢asto nerozpoznan a zaménovan s chiipkou, pneumonti,
bronchitidou a dokonce s tuberkul6zou. Na jatfe a na podzim, kdy vice pr$i, smyv pidy piinasi
vice paraziti do fek. Celkova vyssi vlhkost umoznuje rychlejsi vyvoj vajicek paraziti a
zvySuje stupen invazivnosti. Vajicka a vylihlé larvi¢ky se do nas dostanou s vodou, stravou, z
rostlin. To vysvétluje, pro€ se na jafe a na podzim se citime vice oslabeni, unaveni, jsme
nachylnéjsi k respiracnim chorobam vice nez v jiné ¢asti roku.

Pti napadeni plic Skrkavkami vznikaji akutni bronchitidy, pneumonie, a riizné kozni projevy
typu pupinkd, hrubsi svédivé kiize a jinych vyrazek. Je to provazeno zvysenou teplotou, spise
subfebrilii (trvale mirn€ zvysena teplota), ale nékdy i1 vysokymi teplotami. Pacient trpi suchym
kaslem, astmatickou bronchitidou a suchym sipavym chrapotem. Plicni formy askaridézy,
pokud nejsou 1é¢eny, mohou piejit do chronického onemocnéni se sezonnim zhorSenim, a
skoncit jako tézké formy bronchidlniho astmatu. Pacient je postaven pfed bezvychodné trapeni,
konci zavisly na lécich, které musi brat do smrti, a n¢kdy je odeslan dokonce do invalidniho
diichodu. Jako vysledek proniknuti larvic¢ek Skrkavek do dalsich organii-srdce, jatra, v nich
dochazi k drobnym vyroniim krve (hemorragie) a projevuji se zndmky zanétu (eosinofilni
infiltraty). Tyto infiltraty se vzdy nejvice shromazd'uji v plicich. Kdyz pomineme, Ze paraziti
zaplavuji organismus svymi metabolity, tim, Ze se pfemist'uji uvnitt organt, poskodi je
mechanicky a nanosi do nich jesté rizné necistoty, coz dale podporuje vznik krevnich vyronii.
Ne¢kdy jsou krevni vyrony natolik rozsahlé, ze zaplavi celou spodni polovinu plic. Vznika
zapal plic, s obrazem mikroabscest. Alveoly se roztahuji — atelektaze. Jak proces postupuje,
infiltrat se rozsifuje na stény a do prusvitu cév, coz vyvolava vznik trombi — a novych
krevnich vyrond. Skrkavky mohou také pronikat do jaternich vyvodd, zlu¢ovodt, do slinivky.
V tenkém stfevé se spojuji v klubka, coz vyvolava nepriichodnost stiev. Castéji se s tim
setkame u déti. Larvicky skrkavek ziji v uvedenych organech cely lidsky, zZivot, intoxikuji je
svymi metabolity, poSkozuji je 1 mechanicky. Pokud jsou zaneseny zluCovody a jaterni cesty,
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jatra jsou oslabend a nemohou odvadeét toxické latky pfirozenou cestou. Ty potom odchéazeji
ven kiiZi, objevuji se alergie, svédivé vyrazky, podkozni otoky ,,nezndmého* ptivodu, kozni
projevy v nejriiznéjsich variantach, od suchého ekzému do hnisavych procesti. Takovym
zpusobem mohou paraziti vyvolat celé spektrum riznych (z pohledu 1€kaitl) onemocnéni. Pro
nemocného zacina epopej cestovani z ordinace do ordinace. Ale snaha 1é¢it symptomy — a ne
pric¢inu — pomaha jen malo. A ani tomu nemuze byt jinak.

Tady chci udélat mensi odbocku. Bilym mistem v parazitologii zistava otazka, zda se mohou
larvy parazitl v naSich organech vyvijet do dospélosti. Lékati 1 parazitologové chapou
zavaznost této otazky, ale seridzni experimenty na lidech provadét nemiizeme a na zvitatech
nemuzeme kontrolovat symptomy.

Nenasla jsem nic v odborné literatufe ani z parazitologie, ani z patologie. Ve vzpominané
knize od P.Donalda ,,Irisdiagnostika* se piSe, Ze patologové pri pitvé velmi ¢asto nalézaji
zralé formy paraziti v riiznych organech lidského téla, véetné mozku. Lécebna praxe,
klinické obrazy nemoci a vyzkumy mikrobiologii a patologii dokazuji, Ze v naSich
organech u nékterych typi helminti DOCHAZI k vyvoji larev aZ do dospélosti.

Uvedu kratky ptiklad z praxe :

Pacientka 73 let s pravostrannym hydrohemopneumothoraxem (v pleuralni duting se
nashromazdila tekutina a krev) . Stanovili ji diagnézu — rakovina - a byla provedena
chemoterapie. Kvili odvedeni pleuralni tekutiny byla zavedena drendz. Tekutina odkapavala a
po delsim Case z drenazni trubky vylezla skrkavka v délce deseti centimetrti. To by znamenalo,
ze larvicky Skrkavek mohou dospét i v jinych organech, nez je stfevo. Nebo snad migruji i
dosp¢lé Skrkavky mimo izemi stfeva ? Ani jedna varianta neptidd na optimismu.

SKRKAVKY V HLAVNIM MOZKU

Ve védeckych pojednéanich zahrani¢nich autora se hovoii o moznosti napadeni hlavniho
mozku Skrkavkami. Advances in veterinary Science, autorti J.R. Innes a M.J.Saunclers, 1957,
Acta neuropatologie autort W.Gruneberg a P.B.Diesel, 1965. Dokazuji to morfologickymi
testy a vyzkumy pfi pitvach. Ale kone¢né potvrzeni toho, co jsem nalézala u svych
pacienti, jsem dostala az v praci Dr. H.R.Clarkové.

Ta na zaklad¢ mnohaletych vyzkumi objevila specialni formu Skrkavek Ascaris
megalocephalon. A diky praci profesora U.V. Gotovskovo mame na nas$i klinice nyni zatizeni,
které umoziuje likvidovat tyto parazity, aniz by se nicily lidské buiky. Klinické projevy
napadeni mozku askaridami mohou byt rozmanité v zavislosti na lokalizaci larev. Pokud jsou v
plenach, rozviji se meningoencefalitida s migren6znimi bolestmi hlavy. Jsou-li lokalizovany v
brazdach v nekterych castech Sedé kiry, vytvareji se granulomy. Nakonec se objevuji
symptomy otoku mozku: ZTRATY VEDOMI, EPILEPTICKE ZACHVATY, KRECE. Pokud
je granulom lokalizovan v blizkosti o¢niho nebo zrakového nervu, vyvolavé oslabeni zraku a
poruchy sluchu az hluchotu.

V roce 1966 vyzkumnice L.A.Sosipatrova objevila ve velkém mozku ovci, napadenych praseci
skrkavkou, vyraznou CEVNI reakci : ZANET STEN CEV, perivaskularni bunééné infiltraty s
nanosem eosinofilti. V r. 1973 S. G. Arakcejevova a B.R.Rustavov potvrdili tento objev:
odkryli ve velkém mozku zvirat infiltraty kolem cév v mozku a v mozkovych plenach, piicemz
tyto zmény se v pribdhu asu ZHORSOVALY. Takovym zptisobem napadeni CNS larvi¢kami
Skrkavek mtize imitovat klinicky obraz mozkového nadoru. Pfi VRT diagnostice u pacientt s
MIGREAMI, NEJASNYMI BOLESTMI HLAVY, S VYPADKY VEDOMI, ZVYSENIM
KREVNIHO TLAKU, KRECEMI, DEPRESEMI A RUZNYMI NEUROLOGICKYMI
PORUCHAMI se ¢asto objevuje Ascaris megalocefalon. Prevlada lokalizace tylni, temenni a
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spodiny lebe¢ni. Cerebralni poSkozeni jsou charakterizovana lymfaticko-plazmobunéénymi
perivaskularnimi infiltracemi, otokem, infiltraci mozkovych plen a dystrofickymi zménami
neurontl.

Nyni se podivame, jakym zptisobem se mohou larvicky Skrkavek dostat do hlavniho mozku :

Prvni cesta

Larvicky postupuji s tokem krve ze spodni duté zily do pravé srde¢ni komory. Odtud do horni
duté Zily. Nemusi se tam zdrZovat, protoZe ve vrchni duté Zile a v Zilach mozku nejsou
zaklopky. Déle pravou a levou krkavici a vnitini jafmovou Zilou do mozku. Pokud je fidici
leva hemisféra hostitele, dostavaji se zprava. Pokud je fidici prava hemisféra, dostavaji se
larvi€ky do mozku zleva nebo z obou stran.

Druha cesta

Larvicky Skrkavek mohou postupovat pies hltan, nosohltan, vedlejsi dutiny nosni, ptes
prodéravélou kiistku LAMINA CRIBROSA , a pfes ocnici. V téch pfipadech mohou vznikat
migrény v oblasti temene, o¢i, objevuje se dalekozrakost, kratkozrakost nebo astigmatismus.

Treti cesta

Larvicky se mohou dostévat ptes bocni otvory v nosohltanu Eustachovou trubici do stfedniho a
odtud do vnitiniho ucha a pies otvory v pyramidach spankovych kosti do mozku. Z ptedni
¢asti pyramidy do spankové oblasti, ze zadni ¢asti v tylni oblast. Americti védci dokazuji, Ze
polovina inzulti hlavniho mozku je spojena s usni patologii. Casto je pozorovan hnisavy vytok
z ucha, cozZ znamena, ze mrtvé (a mozna ze 1 zivé) larvicky se dostavaji s hnisem ven.

Klinicka praxe

Zajimavy je piipad pacienta, ktery se sdm od sebe zajimal o ociSténi organismu podle mé
metodiky. Ctyficaty den o&isty oblibenou ryZovou metodou se u n&j zvysila teplota na 39
stupniti a z obou usi mu zacal vytékat hnis. Bolesti nemél. Doporucila jsem mu trochu potrpét a
vydrzet kiiru, doplnit ji natiranim téla 3% roztokem octa a ptidat oCistna klyzmata. Ale bohuzel
pacient se lekl a jel do nemocnice. Tam mu dali antibiotika, teplota se snizila, vytok z usi
ptestal. Bohuzel, o€istna kiira byla pteruSena. Pacient mél pfitom $tésti, ze organismus
zareagoval na oCistnou kiiru, sebral sily a pomoci leukocyti znicil a vyvedl larvicky ven.

Myslim, Ze jste jiz z uvedenych ptikladl pochopili, jak zdketné jsou Skrkavky, které podle
WHO napadaji 2/3 obyvatel planety. Skrkavky mohou vyvolavat symptomy jak zanétil, tak
nadort, a doprovazet ¢loveka cely zivot. Symptomy jsou velmi rozmanité, od vrozené
hydrocefalie do infarktli. Proto je nutné s nimi nekompromisné¢ bojovat.

ANCYLOSTOMY
ONEMOCNENI SRDCE — CHYBY V DIAGNOSTICE

MECHOVCI

Dfive, to jsem jeSté neméla rezonan¢ni aparaturu, jsem se nepiestavala divit dobrym
vysledkiim ociStovani organismu u lidi, kteti m¢li srdecné-cévni onemocnéni. Dokonce 1 u lidi
v pfedinfarktovém stavu nebo se dvéma-tfemi postinfarktovymi jizvami.Efekt byl ohromujici.
Za dva tydny EKG ukézalo Gplny rozpad jizev na myokardu. Celkovy obraz nebyl k poznani.
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Kolegové kardiologové nemohli pochopit, diky ¢emu doslo k takovym zlepSenim.
Vysvétlovala jsem to na provazanosti merididnt srdce/jin/ a tenkého stfeva/jang/. Tyto dva
systémy tvoii spojené naddoby, kdyz je oslaben jeden, naruSuje se funkce druhého.Proc€ se ale
vyc¢isténi tenkého stieva projevi tak rychle na EKG ? Odpovéd’ jsem nasla pii tomto piipadu :

KLINICKA PRAXE :

Pacient,52 let, je sledovan na pfedni moskevské kardiologické klinice. Tam mu vystavili tuto
diagnozu :nedomykavost mitralni chlopné, extrasystoly, myokardionekrédza, prodélany infarkt
myokardu. Navrhuji mu operaci — vyménu srdecni chlopné za umélou. Pacient s tim souhlasi.
Ale nahle si to rozmysli a obraci se na nas. Provedli jsme ocistu organismu. Jde to ztuha. U
pacienta dochézi k astym vykyviim ve zdravotnim stavu. Cas od ¢asu ma pocit , Ze pada ze
srazu, propada se do vzdusné jamy. Tyto stavy stfidal pocit klidu a vyrovnanosti, kdy se po
celém téle rozlévalo teplo a pacient pocitoval piiliv sil. Tehdy pacienta natolik motivovalo
zlepseni jeho celkového stavu, ze zacal kondi¢né béhat, koupat se na zamrzlé fece, chodit do
sauny a celkové vést aktivni zivot. Zacal znova obchodovat, a to vyzadovalo vétsi nasazenti sil.
Za rok pfisel znovu, zopakovat ktiru. Ale to uz jsme méli VTR pro diagnostiku i [éCeni. Az
tehdy se mi podatilo zjistit, Ze v oblasti srdce u naseho pacienta je pfitomen jediny parazit -
Ancylostoma duodenale. Pacient proSel v naS§em Centru celkovou 1é¢bou,citi se skvéle a stale
vede aktivni zivot. Od lé¢eni ubéhl jiz rok.

KLINICKA PRAXE

Muz, 56 let, obratil se na nasSe Centrum s prosbou o konzultaci. Ve Spojenych statech mu
voperovali kardiostimulator. Pfi tom mu nafidili se krajné Setfit, nevykonavat zadna fyzicka
cviceni, neprovozovat sport, nepohybovat se pfilis rychle, vyhybat se silnym emocim, dokonce
mu nedoporucovali smat se a plakat. To znamena dokonalé omezeni Zivotnich aktivit. Na VTR
diagnostice byla zjisténa v srdci Ancylostoma . Pacient prodé€lal 1écebnou kiiru, ovSem jen
medikament6zni a homeopatickou, protoze rezonan¢ni lé¢eni (ZAPPER) pfi kardiostimulatoru
je kontraindikovano. Dale uzival pelynék. Pacient se zacal citit 1€pe, v oblasti srdce citil pokoj
a klid, zmizela arytmie. Nakonec si dokonce potidil bézecky pas na trénink.

KDO JSOU ANCYLOSTOMY

Ancylostomy je skupina helmint n¢kolika druhd, které vyvolavaji onemocnéni
ankylostomidozu.

Ancylostoma je obly ¢erv svétle rizové barvy. Zepiedu je vidét ustni kapsule, opatfena dvéma
pary zubd, s jejichZ pomoci prohryzavaji stény cév. Ancylostomy dortstaji délky, v zavislost
na druhu, od 7 do 14 mm. Ancylostomy parazituji ve dvanacterniku clovéka, kde se ptichycuji
ke slizni¢ni vrstvé stfeva pomoci ustnich kapsuli. Oplodéna samicka za den vyprodukuje az 10
000 vajicek, které¢ odchazeji se stolici do vnéjsiho prostredi. Rozvoj larvicek je rychly. Za
ptiznivych okolnosti se z vajic¢ek lihnou larvy uz za 24 hodin. Kdyz se dostanu do ptidy, rostou
, svlékaji se, a zhruba za 4-5 dni pfechazeji do dalsi faze. Tehdy uz méti kolem 0,5 mm. Za
dalsi dva dny se znovu svlékaji a to uz jsou schopny nakazit ¢lovéka. Prokazuji neobycejnou
zivotaschopnost, protoze jsou nejen schopny za neptiznivych podminek proniknout hloubéji do
pudy, ale jsou také schopny vylézt na stéblo travy do vySe 20-30 cm. /Kamalov,N.G.,
Maruasvili, G.M./ V hloubce ptidy mohou vyckavat na lepsi podminky az nékolik mésic.
Nemaji-li zahynout, musi se dostat do dal$iho hostitele. Do ¢lovéka se dostavaji ptes klizi na
chodidlech nebo pfes jemnou sliznici ustni dutiny.Nakazime se, kdyZz chodime bosi po hliné a
traveé, nebo kdyZz konzumujeme neumytou zeleninu, popadané nemyté ovoce, jahody a dalsi
bobuloviny.V obou piipadech larvicky Ancylostom prohryzavaji stény cév a s tokem krve
migruji po celém organismu.Ptes kapilary plic pronikaji do alveol, bronchiol, bronchii, do
pradusnice, do hltanu , do hrtanové zaklopky. Nakonec se dostavaji do stieva, kde dozravaji .
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Béhem 4-5 tydnt jsou zpola dospélé. Pokud jsou podminky v organech, kudy migruji, vhodné-
dostatek krve, zivin a kysliku- tehdy mohou zlstat v daném orgénu dlouho dobu a nevyvijeji
se. Tak osidluji srdce, plice a jiné organy. V lidském téle mohou zit, v zavislosti od druhu, od
péti do patnacti let.

V ranném stadiu ndkazy se mohou projevit alergické reakce, vyrazky, puchytky, typicky
exantém. V obdobi, kdy larvicky migruji plicemi, se objevuje charakteristicky L*“offleriv
syndrom. Ve fazi stfevni se setkdvame s mistnim i celkovym plisobenim parazitli, spojenym se
sanim krve. Ancylostomy jsou absolutni hematofagové, kdyz to feknu lidove, krevni upifi.
Jedinec miize za 24 hodin spotiebovat 0,005 — 0,1 ml krve. A pti ndkaze o poctu 2 000
ankylostom ve stfevé muze Clovek ztratit za den az litr krve. I pfi mén¢ masivnich nakazach
jsou ztraty krve docela zna¢né-primérné kolem 30 ml krve za den. Ancylostomy produkuji
sekret, ktery snizuje srazlivost krve. V dasledku takovych pravidelnych ztrat krve vznika
nedostatek zeleza, rozviji se anémie. Neméné nebezpecny je vliv toxinl - produktt
metabolismu parazitl — na kostni dfen.

/Kaspovskij,I.A., Plotnikov P.P.,1964/
KLINICKE PROJEVY ANKYLOSTOMIDOZY

V migracni fazi obvykle vznikaji svédici dermatitidy, katary vrchnich cest dychacich,
bronchitidy. Tato faze trva kolem dvou tydni Do mésice od nédkazy se miize objevit nevolnost,
bolesti biicha, zacpa, a jiné poruchy zazivani. HLAVNIM symptomem ancylostom ale ziistava
ANEMIE, za silného sniZeni hemoglobinu a celkového mnozstvi krve. U nemocnych se
objevuje slabost, toceni hlavy, Sum v usich, zatmivani v o¢ich, dusnost, snizeni chuti k jidlu,
pridava se deprese, podrazdénost a nespavost, snizuje se vykonnost. Klize a sliznice blednou,
vznikaji otoky. Patologické procesy se odehravaji predev§im na srdci, v jatrech a v dalSich
organech. Protoze jsou ankylostomy vyhradné krevni ,,pijavice®, zdrzuji se pfedevsim v srdci,
kde zistavaji dlouho. Dfive, pfed objeveni VTR diagnostiky, zjistit pfitomnost ankylostom
bylo krajné obtizné.

Bylo nutné provadét velni sloZita specialni vySetfent, a to z toho diivodu, 2¢ PROTILATKY
PROTI TOMUTO DRUHU PARAZITA SE V KRVI NEVYRABEJ] !!!! Jak jsem psala uz
drive, velkd invaze helminth ptitahuje dalsi patogeny- v produktech metabolismu parazitii se
usadi plisné, stafylokoky, streptokoky, chlamydie. Na jejich ptitomnost pak odpovidé imunitni
systém. Objevuje se obranna reakce organismu ve formé zanétl. V takovych piipadech jsou
obvykle vysloveny diagnézy jako ENDOKARDITIDA, MYOKARDITIDA,
PERIKARDITIDA. Napiiklad plisné¢ se mohou rozsitit do vSech oddili srdce a zesilit zanét.
Do srdce a plic nanosi ankylostomy mechanické necistoty, zoubky poskodi stény cév, sliznice
a obaly organi. Organismus se snazi odd¢lit patologicky proces zesilenou pojivovou
tkani.Vysledkem jsou jemné jizvicky a kalusy. Tehdy ankylostomy piejdou na nové misto,
ale ,,Sramy* zlistavaji myokardionekrozy. Bézné vysetieni na EKG neodhali tyto zmény, a
klinicka karta pacienta byva zahlcena jinymi symptomy, které vyplyvaji z paralelné
postizenych organti. Proto se klinicky obraz jevi nejasny. Pacient pti tom z poc¢atku prakticky
neciti bolest. Cas od ¢asu se objevi a postupné se objevuje ob&asna arytmie, nejasné
nepiijemné pocity a tlaky na hrudi a ztizené dychani. Pii tom i opakovana vySetifeni na EKG
mohou byt v normé. Proto vznikaji obtize v diagnostice.

NADORY SRDCE - JE TO VUBEC MOZNE ?
Samoziejmé — ne ! Jak vam tohle mohlo viibec pfijit na mysl ?

Ale v poslednich letech se mnozi kardiologové setkavaji s nadorovymi utvary na srdci, coz
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uvadi v udiv 1 zkuSené chirurgy. V institutu nas ucili, Ze srdce je piili§ cenny organ na to, aby
se v ném rozvijely takové nemoci, jako jsou primarni karcinomy. ,,Srdce ma unikatni
schopnost ochrany od dosud neobjasnénych faktort, které vedou k tvorbé naddort. ( Fabius ,
883 n..)

L. B. Schvacabaja ve svych odbornych pracich pojednavé o nalezech mnoha granulomatéznich
utvard, kalcifikovanych konglomeratt a abscest, pii soucasné silné nadkaze hlisty. Nachazi
echinokokové cysty v perikardu, vlastni srde¢ni svaloving, i v dutindch srdce. Pfi¢emz pacienti
si zpravidla natikaji na GipIn€ jiné organy : na jatra /zvétSena, tlaci, boli/, na plice /kaSel
dusnost, celkova slabost/. V téchto organech se také hromadi helminti, a srdce ptitom ,,mI¢i*.
Proc¢ je to tak? ProtoZe srdce podéava signaly o svém poskozeni az naposled. Srde¢ni
symptomatika se rozviji postupné a je charakteristicka témito ptiznaky : vyraznd duSnost,
zvlast’ pii pohybu, slabost, zvySena teplota bez zjevnych pficin /subfebrilie/, nékdy zimnice,
otoky rukou a nohou, anemie, zvySend sedimentace, kratkodobé ztraty védomi.

Cukermann,G.P., Malepienchov A.P., Kavsadjajev, E. Nadory srdce M.:RAMN, 1999
Schvacabaja, L.B., Primarni a sekunddrni nadory srdce, Kardiologie, T.2,1981

Tyto ptiznaky jsme velmi Casto sledovali pii o€istujicich kiirdch v dobé, kdy jsme jesté neméli
VTR. Navenek zdravi a silni muZzi a Zeny méli zdvraté¢ a mdloby. Tehdy mne nenapadlo, ze
paraziti mohou zit v srdci, a pti lé€ebné hladovce se odtrhuji od stén cév, utikaji, nebo hynou a
zustavaji zazdéni v kalcifikovanych schrankach. Dnes diky VTR méame situaci ulehcenou.
Snadno lokalizujeme, jaky parazit se nachazi v jakém orgéanu. Také jsme vypracovali
bezbolestny a bezpecny zptisob, jak se zbavit parazitl i jejich toxind. Teprve ted terapeuticka
1é¢eni probihaji v klidu, bez ostrych reakci organismu. Abych to potvrdila, uvadim jeden
cerstvy ptipad z praxe :

KLINICKA PRAXE :
Zdaleka pftijel vysoky, silny a velmi hezky muz, 46 let. Zrovna kdyz jsme testovali pies VIR

Ancylostomu caninum, zacal blednout, na hlavé mu vyvstal studeny pot a vypadalo to, Ze co
nevidét omdli. Provedli jsme jista opatfeni, o kterych pisu v knize ,, Praktiky o€isténi pfi
regeneraci organismu* Muz ziskal zdhy znovu sviij impozantni vzhled, ale nam je podle
diagnostiky jasno : Ancylostomy napadly srdce! Na otazku, zda ho boli srdce, dal kategorickou
zaporou odpoved. Ale ukézalo se, ze bere 1éky na srdce a spasmolytika. VTR diagnostika
ukazala, ze se Ancylostomy usadily v endokardu, kde jsme objevili mikrokardionekrézy. Po
protiparazitarni terapii mu bylo navrzeno komplexni oc¢isténi organismu. Je velmi piijemné
vidét pacienty veselé a optimisticky naladéné poté, co se zbavi jha parazitd a jejich toxint.

TAJNY AGENT RAKOVINY - SVALOVEC

Ptipad z klinické praxe:

Casny telefonat z Petrohradu. Zena, 36 let, matka dvou malych déti, smifena s osudem, prosi o
konzultaci. DrZi v rukou doporu€eni na operaci — odnéti obou prsou, s diagndézou rakovina. Z
anamnézy této zeny se dozvidam, ze pted rokem si objevila tuzs§i misto v pravém prsu o
rozméru 1,8 x 2 cm. Kdyz byla provedena punkce tohoto ttvaru, cytologie prokdzala, ze je vse
v norm¢. Béhem tii mésicli od punkce se bulka zvétsila na rozmér 2 x 3,5 cm. Druhé punkce
zhoubné buiiky také neobjevila. Brzy po druhé punkci se bulka objevila i v levém prsu.

Ptesto ji byla navrhnuta operace - odnéti pravého prsu. Zena operaci odmitla a zacala se
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samolécbou. Lécila se jilem podle metody KudrjaSevové, provadéla ocisty podle Semenové.
Rust bulek se zastavil, ale objevily se bolesti v pravém hrudniku. Za pul roku se ob¢ bulky
zase zv¢etSily a zanitily. Pacientka byla pochopitelné na rozpacich a obratila se znovu na
onkology. Nasledné punkce pravé hrudni zlazy ukézala atypické buiiky — rakovinu.

Byla navrzena operace obou prsou. Tehdy pacientku osvitila intuice a ona se zeptala, pro¢
nesleduji 1 pohlavni organy, vzdyt je pfece zndma souvislost mezi prsnimi Zlazami a Zenskymi
pohlavnimi orgény. Odpovéd’ onkologii — co nejdfive na operaci. Pacientka si nechala ud¢lat
ultrazvuk zenskych organi, kde nebyla objevena zZadna patologie. Strach pfed operaci ji
privedl ke mné. Provedla jsem vysetfeni VTR a objevila jsem — koho byste mysleli?
Opouzdiené kolonie svalovcii. Ti potrapili pacientku a zmétli onkology.

V obou mlécnych zlazach larvicky svalovcl vybudovaly pouzdra z vlastnich tkani pacientky o
rozmérech 0,2 — 0,6 mm. Obvykle v pribéhu jednoho roku az dvou po nakaZeni hlisty
kapsulka tuhne a infiltruje se vapenatymi solemi. Larvicky uvniti téchto domecki mohou Zit a
rozvijet se tieba 1 40-50 let. Tak pro¢ se onemocnéni zhorsilo po punkci? Tady jsou mozné
varianty. Prvni, do o¢i bijici: larvicky se dostaly ven z poskozeného obalu a zaplavily celou
hrud’. Druha varianta ptedpoklada vzajemnou propojenost larvicek a dospélcii svalovce v
prsnich zlazach s polozralymi larvami svalovce ve stieveé prostiednictvim chemicko -
hormonalniho signalu, stimulujiciho plozeni dalSich tisict larev, které se opét rozesely po
lymfatickych cestach hrudi. [ kdyz pfesny mechanizmus neni znam, vysledek je zfejmy:
takzvané ,,metastazy*. Organismus se mize branit ¢as od ¢asu leukocytarnim, eosinofilnim
utokem. Tehdy kolem pouzder vznikéd granulomatdzni tkan, bolestivy nebo nebolestivy zanét.

»Nador* se zvétSuje v celém objemu. Zaver diagndzy VTR: Fibrozni mastopatie, benigni
proces se znamkami chronického 1 akutniho zanétu, s pfitomnosti larev trichinell a plisné
Mucor mucedo. Pacientce doporuceno léceni, které bude podrobné popsano v dalsi knize.

Dalsi pfipad z praxe — jesté jeden Clovek zachranény od operace, s diagndzou rakovina.

Muz 35 let, ptisel spolu se Zenou, oba vydé&seni. Zena se kazdou minutu znova ptala: ,,Ze to
neni rakovina, Ze to neni rakovina?* Jesté¢ nedavno se pacient citil relativné zdravym
¢lovékem. Pfed dvéma nedélemi si pfi padu natloukl levou ¢ast hrudniku. Za dva tydny ucitil
bolest na spodni Casti levé hrudi. Kdyz se prohmatal, nasel tam bolestivou hrudku velikosti 2 -
3 cm v priméru. Prosvitala namodralym odstinem pies ktizi. Chirurg doporucil operovat s
naslednym histologickym rozborem. Kdyz jsem ho prohlédla, vidéla jsem namodralou bulku,
vystupujici pod kuzi, velikosti 2 - 3 cm, a o kousek vyse dalsi, asi dvoucentimetrovou hrudku,
o néco mén¢ bolestivou na omak. Metoda VTR ukazala, ze v t€ oblasti se nachéazeji larvy
trichinell. Vytestovala jsem, Ze se nejedné o onkologické onemocnéni. Nadorovy proces byl
benigni. Bylo provedeno biorezonancni 1é¢eni frekvencemi na larvy trichinell a byl podan
homeopaticky preparat arnika. B€hem dvou sezeni odesla bolest v nadorku, béhem deseti
sezeni se nador Uplné rozpadl. Zda se, Ze v dtsledku traumatu doslo k poskozeni a rozruseni
obalt kolonii trichinell s naslednym toxickym zatizenim tkani. To vyvolalo obrannou reakci
organismu, daleko vétsi, nez by odpovidalo samotnému hematomu, ktery modfe prosvital pod
kazi. Druhy, mensi nadorek se stale zmenSoval, aZ se v priibéhu mésice ztratil docela.

Dalsi ptipad z praxe:

Opét naléhavy telefonat. Zené, 57 let, doporuéili odnéti levého prsu. Vyslo najevo, ze ma
bulku v mlécné Zlaze velikosti 3 x 6 cm, bolestivou a tuhou. Vysledek biopsie — atypické
buiiky. A znovu strasnd diagndza - rakovina. Na VTR diagnostice bylo zjisténo, Ze je zvySené
napéti v imunitnim a endokrinnim systému, ne vSak snizeni jejich funkci. V mléénych zlazach
byly nalezeny:
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Trichinelly, Enterobius, Yersinia enterocolitica. Dale VTR prokazal fibroadenom levé hrudni
zlazy s lokalizaci larev trichinell, chronickou kolitidu, diverkulitidu, chronickou cholecystitidu,
bakterie Ureaplazma a Chlamydie, cystu na vaje¢nicich. Dale plisné: Cryptoccoccus
neoformans, Mucor racemosus. Z virl hepatitida C, herpes simplex typ 1, adenoviry,
prodéland mononukleéza a Zloutenka.

Zavér: nezhoubny nador parazitarni etiologie, cysta na vajecnicich plisiové etiologie.
Endokrinopatie. Bylo doporuceno komplexni 1éceni. Uz za dva tydny se objevily vysledky: na
polovinu se zmensil nadorek v prsou a cysta na vajecnicich. Levy prs uz neni bolestivy na
pohmat. Ale to hlavni je v né¢em jiném: s zeny jsme snali strasny glejt: onkologicky pacient.

Klinicka praxe:

Nedavno si lékatka naSeho Institutu vSimla zajimavé véci: 1€€il se u ni pacient s mnozstvim
bulek o rozmérech 3 - 5 cm, které se nachazely podkozné po celém téle. Od chirurgii dostal
diagnoézu lipom. V nasem Institutu jsme mu doporucili rezonan¢ni 1é¢bu podle Schumanna
(profesor Schumann z Mnichova stanovil frekvence, které¢ produkuje Zemée od svého povrchu
az po spodni hranici ionosféry, takzvany biologicky normal - 7,8 Hz.)

Po nékolika sezenich se ptiznal 1ékatce, Ze z n¢j zacali vychazet hlisti. ,,Lipomy* se
zmenSovaly a larvy trichinell a dospélci putovali zpét touze cestou, kterou ptisli: z podkozni a
svalové tkan¢ do stievniho traktu. Je to potvrzeni mych vyzkumi a stava se to Casto mnohym
lékaitm, ktefi pracuji v nasem Institutu.

Za prvé: cysty a nddorky Casto obsahuji hlisty.

Za druhé: kdyz se hlistim zméni Zivotni podminky (hladovka, rezonanéni 1écba) - odchazeji
opacnou cestou, nez piisli.

Zvl1aste opatrni musime byt u varikoznich rozsiteni, vaskulitid, nadorkl v Zivotné dualezitych
organech: srdce, mozek, plice, jatra. Trichinelly se nedaji urc¢it béZznymi laboratornimi
zpusoby, protoze jsou zivorodé, a ve stolici se nenajdou zadna vajicka. Doufam, ze védci
povedou seridézni vyzkum na toto téma.

Uvedu dalsi piipad z praxe:
Obratila se na mne Zena, 62 let, se slovy: ,,VSechno mne boli, uz nemam sil, asi umirdm!*

Jeji symptomy se podobaly akutni trichinell6ze s napadenim CNS. M¢la bolesti hlavy a kiece,
bolesti u srdce, bolesti v oblasti jater, bolesti v oblasti slinivky, glaukom a vyrazky.

Chirurgov¢ ji uz stihli vyoperovat zlucnik a slepé stievo, a kviili meningoencefalitid¢ brala
trankvilizatory - uklidfiujici a otupujici 1éky. Na poliklinice ji fekli, Ze je to klimaktericky
syndrom s mastopatii. Na ultrazvuku se objevily kalcifikaty v levé mlécné zlaze a cysta na
pravé ledvin€. Chirurgové navrhuji odstranéni levého prsu s ndslednou histologii.

Diagnéza na VTR ukdazala naprosté vycerpani endokrinniho systému tfetiho stupné. DNK
neporusena, jen minimalng, psychicka rozlada ¢tvrtého stupné. Nizky stupenn imunity, ne vSak
uplné vycerpani imunitniho systému. Pivodci onemocnéni: trichinelly, roupi, salmonelly a
bfiSni paratyfus. Lokalizace trichinell: myokard, svaly o¢i, stény délohy, leva hrudni zlaza. Tti
druhy plisni: Candida albicans, Candida glabrata, Geotrichum candidum.

Plisn€ napadly oko, pravou ledvinu, levy vajec¢nik, s tvorbou cyst a tuzsich mist. V plicich
m¢éla Clamydii psittaci a toxoplasmozu. Ta byla také v CNS a v jatrech. Hlava: akutni
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meningitida, chronicka encefalitida. Chronicka hepatitida, akutni pyelonefritida. Srdce -
myokardionekroza-prodélala infarkt. Myom na dé€loze, cystickd mastopatie, chlamydi6za. Dvé
cysty na pravé ledviné velikosti 8 a 10 mm, plisiiového pivodu. T¢Z31 katarakta plus glaukom
plistového pivodu. Nedostatek mikroelementl: sira, vizmut.

Zaver: akutni trichinelloza, kandid6za, chlamydi6za a toxoplazmoza.
Bylo provedeno komplexni protiparazitarni, protiplisiové a protichlamydiové 1éCeni.

Komplex sestaval z antihelmintik, homeopatie, biorezonan¢ni terapie (zapper) a dalSich
procedur na ociSténi organismu. Béhem mésice se stav pacientky znatelné zlepsil. Nestézovala
si uz na nic. Rozpadla se jizva na srdci, zmizela tuz$i mista v levé mlécné Zlaze, cysty v pravé
ledving se soucasné zmenSily na 5 a 3 mm. Zajimavé bylo zlepSeni pocitli pacientky v oblasti
srdce, které souviselo s odchodem trichinell ze srde¢niho svalu. Zmizely kiece a stahy
srdec¢niho svalu, palpitace, arytmie, pocity chvéni a vnitini vibrace spojené se stavy uzkosti a
strachu ze smrti. Vitini chvéni s pocitem, Ze smrt je blizko, je typicka arytmie spojena s
pritomnosti parazita v srdci. Spolu se vSemi témito zlepSenimi se lepSila 1 pacient¢ina
psychika.

Zdalo by se, Ze takova fadka pfiméeri by mohla byt unavna. Ale ilustruji dokonalou
ptizplsobivost a ,,vSezravost* hlistli. Neni takové misto v organismu, které by nemohli osidlit,
v zavislosti na stupni odolnosti imunitniho systému hostitele. MiiZe se nakonec ukézat, Ze jsou
VINIKY PRAKTICKY VSECH DRUHU ONEMOCNEN]{! Samoziejmé ruku v ruce s
bakteriemi, viry a plisnémi.

Klinicka praxe:

Na ptijem pfiSel pacient, prakticky obsypany kulatymi viidky, velikosti od détské kuli¢ky po
vlaSsky ofech. Lokalizovany na rukou, nohou, i trupu. V oblasti bficha byly zanicené a bolely.
Na prvni pohled to byl vyCerpany, unaveny, zni¢eny holohlavy muz kolem &tyficitky.

Ukazalo se, ze mu je teprve 31 let. Tady je jeho historie: Do 29 let to byl naprosto zdravy
¢loveék. Jednou ndhodou poskodil mateiské znaménko v oblasti klicni kosti. Zdesinfikoval
misto jédem, ale znaménko Cas od ¢asu krvécelo.Proto zasel na chirurgii. Ti znaménko vytizli
spolu s ¢asti okolni tkané a provedli histologii. Ta ukdzala melanocyty a zménéné bunky.

Byla vyi¢ena diagnoza — rakovina. Dostal drahy preparat INTRON-A, imunostimulator,ve
zbyte¢né velkém mnozstvi. Diky tomuto preparatu se Gplné rozsypal jeho imunitni systém a
zacaly se objevovat dalsi a dalsi infekce. Vysledky hormonélni 1é€by na sebe nenechaly dlouho
cekat. Asi za tfi mésice od operace se v misté ptivodniho znaménka objevil nadorek.

Coz chirurgové predem ocekavali. Vyjmuli ho. Jaké vSak bylo roz¢arovani - zhoubné bunky
nebyly zjistény. Ale zato potom, jaky to ,,uspéch*! Béhem mésice, na rtiznych mistech téla, se
objevilo 8 bulek. Vyftezali vSech osm. A ve dvou se objevily zménéné buiiky. Pokracovalo se v
injekcich INTRONU-A. U pacienta se objevily bolesti hlavy. Byl podroben ozafovani, po
kterém mu odesla ¢ast vlast. Po ozafovani byl v tak zuboZeném stavu, ze pieZival jen na
kapackach velmi silnych antibiotik. Po kapackach se trochu zlepsil: Zmizely otoky, povrchové
zandty. Ale stale se na téle objevovaly nové a nové nadorky. Zni¢eny mladik utekl od velkych
onkologl a bézel k velkym 1éc¢itelim. Ti ho ,,nadopovali energii a jemu se na Cas ulevilo. Ale
onkologové nespali a navrhovali pokrac¢ovat v boji interleukinem. Vysledkem bylo, Ze se
objevil nador na §iji. Nakonec dosla fada i na chemoterapeuty. Byly provedeny dvé kiry
chemoterapie. Otok na §iji splaskl, a spolu s nim odesly i posledni zbytky vlast. Stav pacienta
se prudce zhorsil, nastoupila trvald slabost. Znovu se objevil nadorek pod kli¢ni kosti, po par
dnech na bfiSe, na zaddech, a pak uz kazdy tyden se objevovaly nové a nové nadorky. Zmuceny
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mladik opét béZel k onkologtim, ktefi stali v pohotovosti se skalpely, chemoterapii a
ozafovanim. Mladik opét Cerpal energii od 1éCiteld, ale uzliky pod kiizi se neptestaly
objevovat.

Drazi ¢tenafi — jsem si jista, Ze uz jste stanovili tomuto ubohému mladikovi diagnézu:

GENERALIZOVANA TRICHINELLOZA. KdyZ jsme se probirali anamnézou, vyslo najevo,
ze kdyZz mu byly tfi roky, vyfizli mu furunkl na $iji. D4 se predpokladat, ze uz tehdy poskodili
chirurgové kapsuli trichinell, ale protoze imunitni systém ditéte byl silny, zbytek larvicek
klidn€ spal a ¢ekal na oslabeni organismu. Za 26 let se dockaly, a s nimi dals$i mikroorganismy.

Vysledek diagnézy VTR: poruSeni chromozomil, radioaktivni zatéz tietiho stupné,drastické
snizeni ¢innosti imunitniho systému, neobycejné silné naruseni endokrinniho systému,
nefritida, pyelonefritida, hepatitida, cirrh6za, myokardionekroza, jizva na srdci (prodélany
infarkt), z mikroorganismii: toxoplasmoéza, ureaplazma, stievni lamblie, chlamydie.

Viry: adenovirus, virus asijské chiipky typu A, coxackie B4, CMV. 12 druht plisni, z toho
Ctyfi penicilinové. Hlisti: trichinelly.

Co se dale d¢lo s nasim zni¢enym pacientem? Je na rozpacich, komu véfit. Poté, co byl
vySetfovan témi nejlepSimi specialisty - onkology a chirurgy na naSich nejvyhlasené;jSich
klinikach a pracovali na ném nasi nejlepsi psychotronici, v obavé o svilij Zivot si nedovede
predstavit, Ze by véc byla tak prosta a stacilo by provést jen protiparazitarni a protiplisnové
1é¢eni. Chirurgové uz odmitaji stale dokola fezat nadorky, které jsou po celém téle,a navrhuji
dalsi chemoterapii a ozatfovani ... .

To neni jediny piipad, ktery se stal poté, co bylo poSkozeno matetské znaménko.
Klinicka praxe:

Obratil se na mne pacient, 47 let. Jeho matefské znaménko na §iji po opalovani pod jiznim
sluncem opuchlo a zvétSilo se. Dalsi 1éto se uz opaloval doma, a znaménko se opét zvétsilo a
vystoupilo jakoby nad povrch kiize. Nahodné je posSkodil a ono zacalo krvacet. Pacient misto
zajodoval, ale pfi oblékani o n&j znovu zavadil a vyprovokoval nové krvaceni. ZaSel na
chirurgii, kde mu znaménko vytizli spolu se zdravou tkani. Zavér histologie znél: melanom
smisen¢ho ptivodu. Za rok od operace se zvétsila lymfaticka uzlina v pravém podpazdi.
Onkologové vynali zvétSenou lymfatickou zlazu a nasledovala chemoterapie. Za 4 mésice se
zveétsily dvé lymfatické uzlinky v pravém podpazdi a objevily se dalsi pod lopatkou a pod
kli¢ni kosti. Chirurgové vse vyfezali. Celkem odstranili 8 lymfatickych uzlin. Jenom v jedné z
osmi nasli buriky s hnédym pigmentem v cytoplazmé. Diagnoza znéla: metastaze melanomu.

Provedli dvakrat ozatfovani a tfi série chemoterapie. V nésledujicim obdobi se u pacienta
objevovaly dalsi a dalsi bulky velikosti vlasského ofechu v podpazdi, v meziZeberni oblasti, a
na pazich.

Diagnoza VTR: radioaktivni zatéZ tietiho stupné, siln¢€ oslaben imunitni systém, naruSeni DNK
1. stupné. Zadny onkologicky proces. Naslo se 6 druhii plisni, pfedev§im Aspergillus niger a
Aspergillus fumigatus, jako dasledek oslabeni imunitniho systému. Plisn¢ napadly
retikuloendotelidlni systém, lymfaticky systém a podkozi. Naslo se sedm druht hlista.

Pod pazemi, na pazich a v meziZeberni oblasti jsme lokalizovali larvy trichinell.

Pacient dostal celkovou terapii podle voronézskych lé€itelt. O této metode budu psat v dalsi
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knize.
TAJEMSTVI MATERSKYCH ZNAMENEK

Uvedené piipady mne ptivedly k nutnosti néco napsat o fyziologii matetskych znamének.
Mluvime o vétSich matetskych znaménkach, ¢asto vystupujicich nad povrch ktize.

Kdyz jsem zacala sledovat metodou VTR, co je obsahem matefskych znamének, zjistila jsem,
7e nejcastéji zde ziji larvy svalovcet a schistosom. Blize k povrchu kiize pak Zije plisen,
vétSinou aspergillus. A to vSe je seshora pfiklopeno vickem z pigmentovych bun¢k -
melanocytu.

Zaver se nabizi sam. Béhem nitrod¢€lozniho vyvoj placenta nemiize vZzdy dokonale ochranit
plod.

Jednotlivych parazitl, které proniknou pfes placentu, se snazi organismus zbavit tak, Ze je
vyvede ven pres kiizi, co nejdale od Zivotné dulezitych organa. Totéz se déje s plisnémi.

Tak plisn¢ a paraziti spolu dfimaji, dokud néjaké trauma nerozbije jejich bydlisté, nebo dokud
snizeni imunity hostitele neumozni jejich dalsi vyvoj. I slune¢ni zafeni miize vyvolat aktivaci a
rozesev larvicek, proto se organismus plodu postara o ochranu tak, ze zavi¢kuje cysticky
parazitii odolnymi pigmentovymi butikami. Pokud dostanou histologové do ruky fez cystou s
parazity, plisnémi, to v§e prostoupeno pigmentovymi bunikami, obraz se jim musi zdat nejasny
a nesrozumitelny. Pak je nasnad¢ diagno6za: rakovina kiize - melanom. Pokud se v takovém
pripad¢ zacne s chemoterapii, misto s protiparazitarnim 1é¢enim, je to pomald smrt.

Kdyz je chemii imunitni systém zcela vycerpan, dochazi ke generalizované trichinelloze, popf.
aspergilloze. Plisn¢ a paraziti diseminuji do celého organismu, v¢etné mozku, nastava takzvana
»msta faradoni* a smrt. A tady se nabizi vysvétleni narodniho ptislovi, Ze kdo ma hodné
mateiskych znamének, je Stastny clovek. Je to diikaz, ze imunitni systém plodu byl béhem
nitrodélozniho Zivota dostate¢né silny, aby se parazitl zbavil. Déti, u kterych paraziti zistali v
zivotn¢ dulezitych organech, se rodi se zdvaznymi a systémovymi vadami.

V naSem Institutu jsme schopni diagnostikovat obsah mateiskych znamének a odstranit je
Setrné€, bez zniCeni okolnich vlastnich bunék. Jsme svédky toho, Ze ozatfovani vede ke
generalizaci plisni.

Proto onkologové zacali podavat jako podptirnou terapii protiplisniovy preparat DIFLUKAP.
KDO JSOU TO SVALOVCI

Svalovec je maly obly ¢erv, oboupohlavni, Zivorody, rodi zivé larvy. Samice je dlouha kolem 4
mm, samec 1,6 mm. U ¢lovéka vyvolavaji onemocnéni — trichinellézu. Jesté v pocatcich 19.
stoleti nachazeli védci ve svalech mrtvych lidi zacystované ttvary, a podle popisu to mohly byt
inkapsulované larvy svalovcil. Hlavni pienaseéi jsou doméci i divoka zvifata. Clovék se
nakazi, kdyz pozie syrové nebo Spatné¢ tepeln€ upravené maso prasat, nebo jinych zvirat:
jezevce, medvéda, tulen€, mroze a podobné. Rozsifeni svalovce mezi lidskou populaci je
zpusobeno prodejem veptrového masa, které neproslo veterinarni kontrolou. Produkty, které
jsou nejvice v podezieni, jsou Spek, klobasy a Sunka. Jednou jsem mluvila se soukromou
prodavackou masa. Ptala jsem se ji: ,,A jak provadite kontrolu masa na hlisty?* Odpovédéla:
»No-nijak. Co vidim vykrojim, co nevidim, proddm.*
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Polozralé larvy svalovce ziji v tenkém stfevé 1,5 — 2 mésice. Ve stadiu larev Ziji ve svalech
nebo v lymfatickych tkanich hostitele desitky let (!) - tedy 1 cely Zivot ¢lovéka. Do organismu
se dostanou pouze ve stadiu larev. V posledni dob¢€ roste vyznamnou mérou procento pacientll
nakazenych trichinellou. Na VRT diagnostice to vidime, da se fici, u kazdého, nebo kazdého
druhého pacienta.

Mimodék si ¢lovék musi vzpomenout na proroka Mohameda a na jeho zdkaz pojidat vepfoveé
maso. Ziejmé §Slo o profylaktické opatieni, aby se zabranilo v $ifeni helmint6z v oblasti s
horkym klimatem. V ov¢im mase tasemnice ani svalovci nebyvaji, protozZe jsou to bylozZravci.

Proto Saslik, ktery jsou muslimové zvykli jist polosyrovy, se musi pfipravovat pouze ze
skopového. Mimo to se maso na $aslik nakladd nejméné na 4 hodiny do citrénové stavy.
Kyselina citronova rozpusti kapsule helmintt a ti se pak snaze zlikviduji pfi tepelné Gprave.
Kdyz se dostal tento recept do Ruska,nepouzivalo se na néj jen skopové, ale také veprové
maso, které je po pravdé feceno chutnéjsi. Navic tu zavedli nakladani do kefiru, je to pry
chutngjsi, ale ztratil se tak profylakticky efekt kyseliny citronové.

ZIVOTNI CYKLUS SVALOVCU

Samice svalovce ,,vrhne* do stfeva davku larvic¢ek. Ty pronikaji do lymfatickych uzlinek a do
svald, kde v pribéhu nasledujiciho mésice pomoci specialnich enzymi rozrusi okolni tkan a
»donuti“ ji pfeménit se v pevné vazivové obaly jejich cysty. Na misté poskozenych bunék
organismus tvoii kalus, mén¢ hodnotnou keloidni tkan. Postupné se sem ukladaji vapenaté soli.
V probéhu dalsich dvou let se kapsule zpeviiuje. Tady si poklidné ziji, maji dost potravy a
nikdo je nevyrusuje. Mohou zit 40 let, i déle. Kdyz se samice vrati do stfeva, za den, dva ji
oplodni samci a ony rodi zivé larvy, béhem 3 dnt az 1.500 larev. Toto je druhotnd metastaze.

Larvicky napadaji ptedevsim lymfaticky systém, kde tvoii cysty, ale nemusi v nich zlstat cely
zivot! Cas od &asu se premistuji z jednoho mista organismu do druhého, kde za sebou
zanechdvaji intoxikovanou tkan, zanéty a granulace. Klinické projevy nakazy svalovci jsou
rozmanité v zavislosti od organu, do kterého se dostanou. Nejsou vybiravi. Mohou zit ve
svaloviné srdce, v mozku, i v kosternich svalech. Dostanou-li se do plic, pacient je dusny a
kasle.

Pokud je svalovec v zazivani, pacient mé kiece, bolesti bficha, zacpy. Clovék chiadne, starne,
a nevi pro€. Je intoxikovan jedy - metabolity parazitli. Laboratorni testy nemohou odhalit
pri¢inu onemocnéni, protoze svalovci jsou zivorodi. Pacient dostane do ruky jasnou analyzu
stolice: paraziti nejsou! V podkozi tvofi cysty, které ptipominaji lipomy. Pokud pozieme
takovou cystu v mase, které neni dostatecné tepelné upravené, zalude¢ni kyseliny nejsou dost
silné, aby rozpustily pevné schranky svalovcii. Ti se pak dostanou snadno do stfeva. Tady se
larva sama aktivné dostane ven z obalti, pronikne do slizni¢nich obali stfeva a tam béhem
dvou dntll pohlavné dozrava. Poté se pafi a v kazdé samici vyroste n¢kolik set larvicek velikosti
0,01 mm. Samice se dostavaji do lymfatickych cest a uzlin, kde nakladou az 1.500 larvic¢ek
béhem tii az ¢tyf dnil. Skupiny Cerstvé narozenych larev se dostavaji dale krevnim a

S

lymfatickych fecistém do celého organismu, do svalil i do organti. Tady si vytvoii pouzdra.

Od momentu nékazy do rozvinutého onemocnéni mize ub&hnout 5 - 45 dni, pfi masivni invazi
1 az 4 dny. Co se dé&je dal? Ucebnice mlci, ale praxe ukazuje, ze lidé velmi trpi, maji silné
bolesti, bez stanoveni jasné diagndzy. Symptomatické diagnozy: migrény, arytmie ,,lipomy*,
cysty, ekzémy, rakovina, otoky.

S délkou onemocnéni se jejich potize zhorsuji. Vypada to, ze se larvickam podaii opét dostat
se do stfeva. Ale jak? At si vezmete jakoukoliv literaturu, kazda kon¢i popisem jejich
19



zivotniho cyklu u larev. Jestli jsou tedy larvy ,,zakonzervované* ve svych ukrytech, jak by se
potom mohlo stat, ze dojde k metastdzdm a vytvofeni cyst s tvorbou ,,nadorti“, intoxikaci a
piipadné smrti ¢lov€ka? Pfipady masivniho nakazeni a rychlé smrti jsou v literatufe také
popsany, ale jsou vzacné. Castéjsi je pomaly a pozvolny proces alergizace, intoxikace, sniZeni
imunitniho systému, kdy se objevuji nové a nové cysty. Musi existovat néjaky faktor, ktery
narusuje stény svalovcovych pouzder. Ti se dostanou opét do stieva, znovu se pafi a novou

generaci larev miiZzeme povazovat za autoinfekci.
CO PODPORUJE ROZMNOZOVANI SVALOVCU?

TRAUMA - pady, Urazy, rany. Nam, Iékaiim je znamo, Ze trauma Casto spusti metastaze
rakovin.

PUNKCE - histologie také miize poSkodit obal cysty.

OPERACE - i sebelépe provedena znamena trauma, piechodné sniZeni imunity, a dava
moznost larvickam v dalSich cystach dostat se ven, nebo se zaktivuji dospélci ve stieve.

AKUPUNKTURA - opét instinktivné a ze zkusSenosti se nedoporucuje onkologicky
nemocnym tato 1éCba.

Nezkuseny akupunkturista by mohl nevédomky porusit nador (cystu).
V Ciné napiiklad nesmi akupunkturista vzit do ruky jehlu diive neZ po dvouletém udeni.

SAUNA, PARA - teplo rozsifi cévy. A pfi zanétu kolem pouzdra dojde k rozvolnéni stén cév a
k mikrotrhlindm v cystach..

Americka vyzkumnice Dr. H. R. Clarkova objevila migrujici formu svalovct - Trichinella
migrateus.

Larvicky bud’ putuji po dalSich organech nahodné, nebo se vraceji do stieva touze cestou,
jakou z ngj pfisly.

HLAVNI SYMPTOMY TRICHIELLOZY:
Pti trichinelloze se setkdvame se Ctyfmi hlavnimi symptomy, v rizném stupni.

1. OTOK VICEK, n&kdy spolu s konjunktivitidou, jindy otok celé tvaie. Nékdy se otok
$ifi na koncetiny, patef, nebo jiné ¢asti téla. Otok se mize objevit neoekavané a po
prestéhovani larvicek jinam zase zmizet.

2. BOLESTI VE SVALECH a v podkozi. Svalovec mize napadnout jakékoliv svaly, ale
nejcasteji se nachazi v obli¢ejovych svalech kolem o¢i, ve zvykacich svalech, sijovych,
zadovych, bedernich a ve svalech koncetin. V téz§ich ptipadech dochézi ke svalové
slabosti a ostatni symptomy se rozvijeji pozdéji.

3. ZVYSENE TEPLOTY od subfebrilie /37,1 stupiii Celsia/, do vysokych teplot (38-39
stupiil) Jindy se teplota zvysuje jen vecer, a to se mize tadhnout 1éta.

4. HYPEREOZINOFILIE KRVE — je to imunitni odpovéd’ organismu na invazi parazitd.
Produkuje se pii ni enormni mnozstvi eosinofilnich leukocyti, které rozpoustéji
bilkovinu, v daném ptipadé€ obaly helmintii. Diive se ucilo, Ze hypereosinofilie krve je
nejrannéjSim a nejjistéj$im symptomem trichinelldzy. Neziidka se hypereosinofilie
zaménuje za vysokou hladinu leukocytt.
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Bohuzel, v zavislosti na stale se snizujici imunité€ lidstva, v zavislosti na chemickém, radiacnim
a stresovém zatiZeni, s eosinofilii krve jako ukazatelem ptitomnosti parazitti se SETKAVAME
ZRIDKA. V roce 1985 se NAOPAK setkavame se vznikem sekundarniho imunodeficitu, se
snizenim hladiny T-lymfocytl a eosinofil. TotéZ uvadi T. K. Rajsoj pfi sledovani svalovcové
nakazy. Proto bézna diagnostika podle krevniho obrazu NENI HODNOVERNA.,

HEPATITIDY

Napadeni jater se najde pramérné u 2/3 piipadui trichinellozy. Reaktivni zmény v jatrech se
projevuji zanétlivymi reakcemi ve forme rozristani granulomat6zni tkané s néslednou
nekrozou a zajizvenim. Histologicky se objevuje difuzni dystrofie jater s leukocytarnimi
zanétlivymi infiltraty. Hepatocyty se ucastni metabolickych a detoxikac¢nich procest. Jsou-li
jatra napadena helminty, dochazi nejen k metabolickycm porucham, ale 1 k intoxikaci celého
organismu stfevnimi jedy. To vede ke zniCeni bun¢€k, v¢etné bun¢k CNS, srdce ... .

Pii trichinell6ze se mohou objevit i rlizné vyrazky typu rozeola, papula, makula a dalsi, a také
podkozni bulky, Casto rozmérem jako vlaSsky ofech i vice, coZ jsou opouzdiené konglomeraty
svalovcl pod kizi a v lymfatickych uzlinach.

ONEMOCNENI SRDCE A CEV

Napadeni cév trichinellou se projevuje VASKULITIDAMI (zanétem stén cév eosinofilnimi
infiltraty), nekrozami cévni stény a v n¢kterych piipadech i poskozenim stény cév.

Zavaznost klinického obrazu zavisi od intenzity napadeni, od stupné¢ invazivnosti larev a od
reaktivnosti organismu. Mohou vzniknout meningoencefalitidy, infarkty, nefritidy, hepatitidy,
pneumonie, bronchospazmy atd..

Z tohoto thlu pohledu je zajimava prace T. K. Raisova, ktera popisuje, Ze stavba srde¢ni tkan¢
ma mnoho spole¢ného s kosterni muskulaturou. Autor odhalil, ze uz za pét dni po napadeni
srde¢niho svalu trichinellami je naruSena vyména krve v kapildrach. Prusvit kapilar byl
rozsifen a vyplnén tuzsi ,jakoby lupinkovitou® smési. Ctrnacty den od nékazy se stale zhorsuje
krevni ob&h. Popsal, co vidél elektronovym mikroskopem. I kdyz se dfive tvrdilo, Ze svalovci
mohou Zit jen v pficn€ pruhovaném svalstvu, tady je vidét, Ze mohou Zzit i v hladkém.
Patologové nachazeji pii pitve larvy hlisti jak v srdci, tak v jatrech, v déloze a v dalSich
organech.

Pokud se larvy trichinell usadi v mezizebernich nebo zadovych svalech, ve svalech blizko
patete, dochazi k blokadam svali a nasledné nesymetrické konfiguraci patete. Pti
dlouhodobém onemocnéni to mize vést az ke skolidzdm. Na stejném principu mize vzniknout
Silhavost, kdyz paraziti, a nejen svalovci, napadnou svaly kolem o¢i. Kdyz jsem jesté
pracovala na o¢ni klinice, operovala jsem déti kviili Silhavosti. VS§imla jsem si, Ze u nékterych
déti byly svaly kolem o¢i tak rozvolnény a ztenceny, jako by je n¢kdo ,,snédl“, a nebylo je
mozn¢é ani seSit. Proto jsme museli vzit na pomoc vzdalengjsi svaly kolem oka, abychom
dosahli jakés takés symetrie.

Chirurgové, ktefi pracovali pouze na jednom oku, ziidka doséhli stabilnich vysledkii. Casto se
brzy po operaci objevila Silhavost na druhém oku. Tady by pomohlo 1éceni na naSem pfistroji,
ktery ni¢i parazity ptimo v jejich ,,bydlistich®, aniZ by se znicila zdrava tkan.

Pokud se k parazitim ptidaji jesté bakterie a plisné€, nejCastéji chlamydie, rozvijeji se artrozy a

artritidy v kloubech a osteochondropatie v patefi, revmatismus.

21



/Citace z knihy Dr.CLARKOVE: Revoluce v lé&eni viech nemoci
BOLEST OCIi:

Bolest o¢i je rovnéz zptisobena parazity. Oko je oblibenym mistem vyskytu mnoha parazita,
jako jsou GIARDIE, MENAVKY, MECHOVCI, SCHISTOSOMA, TOXOPLASMA a mnohé
dalsi druhy. Oko obsahuje dvé¢ velké dutiny, vyplnéné tekutinami — komorovou vodou a
sklivcem. Ty nepftichazeji do styku s krvi, kterd by pfinesla bilé krvinky. Oko ma pouze
nekteré ochranné mechanismy jako naptiklad slzy, ale néktefi paraziti - naptiklad toxoplasma,
prekonaji vSechny piekdzky a oko napadaji. Toxoplasmou se mizeme nakazit od kocek, nebot
se infek¢ni stadium nachazi v jejich vykalech. Nékaza toxoplasmou muze byt zacatek oniho
onemocnéni a inavy o¢i uz v mladém véku. Toxoplasma rovnéz napada mozek, kde zptsobuje
tupou bolest. DalSim béZznym parazitem je trichinella. Napada ocni svaly, které jsou potom
ochablé¢ a nedokazou srovnat o¢i do spravné polohy. Jestlize znicite vSechny parazity a nékteré
bakterie a viry (Chlamydia, Neisseria, Staphylococcus, Herpes), miizete se bolesti v oku zbavit
behem nékolika dni. Pokud se bolest vrati, néco jste zanedbali, nebo jste se reinfikovali. Kazdy
¢len rodiny vcetné domacich zvirat by mél byt dokonale zbaven vSech parazitii. Lidé s nizsi
imunitou by domaci zvitata neméli chovat viibec. Kazdodenni nakazeni a nasledné ni¢eni
parazitl neni feSenim. (Pozn. pieklad.)

MASTOPATIE

Jesté se vratim k mastopatii, je zndma u rodi¢ek po porodech. Ale s mastopatii se setkdvame 1
u déti! Vznika otazka: Pro¢ svalovci tak miluji prsni zlazy? Otviram uéebnici anatomie.

Ctu kapitolu ,,M1é¢né Zlazy*. Je jim vénovana jen pilstrana. Tedy jsou povazovany za néco
nedilezitého, co ma vyznam jen pii kojeni. Pokud se Zena rozhodne, ze uz dalsi déti mit
nebude, nebo je dokonce v piechodu, jeji podvédomi vysila signdl, Ze prsni zlazy jsou nejméné
potiebny organ v téle a organismus je za¢ne pouzivat jako skladisté patologickych
mikroorganisma: plisni, bakterii a parazitd. Mlé¢né zlazy vznikly z potnich zlaz. Jejich pocet
zé&visi na poctu porozenych déti. Kolem bradavky se nachazi mnoho vlaken hladké svaloviny,
které jsou uloZeny jednak cirkularné, jednak paprskovité kolem bradavky. A v téchto svalech
ziji larvicky svalovctl. Projevuji se jako hrbolky a nerovnosti v pigmentované zon¢ kolem
bradavky.

Osidleni téchto nepatrnych hrbolki jednotlivymi larvi¢kami trichinell se potvrzuje méfenim na
VTR. Ucebnice anatomie pise, ze nepravidelny povrch dvorce kolem bradavky je dan
zalozenymi vyvody mlécnych zlaz. Pro¢ tedy nemaji vSechny Zeny stejnou strukturu dvorcii?
A proc s vétsim mnozstvim téchto hrbolkll nesouvisi pfimo umérné mnozstvi mléka?

A hlavng, kdyz zaciname 1éCit mlécné zlazy specidlnim postupem, vychézeji z nich tuhé bilé
kousky spolu s hnisem. Zajimavé bylo sledovat stiznosti Zen, které jsem lé¢ila. Nekteré
popisovaly, jako by citily pohyb a bolest v prsou, jako by se jim tam n¢kdo prohryzaval a lezl
bud’ smérem dovnitf, nebo smérem ven ke kiizi.

Cituji déle z anatomie: ,,Lymfatické cesty mlécnych zlaz jsou stfedem naseho zajmu kvuli
Castym onemocnénim rakovinou. Pfenos rakovinnych bunck probihé prave pies tyto
lymfatické cesty.” Mlécna Zlaza je protkana lymfokapilarami. Ty maji vétsi primér, nez krevni
kapilary — do 0,2 mm. Lymfatické kapilary, které jsou mezi sebou navzajem propojeny,
piedstavuji uzavienou sit. Samice svalovct jsou schopny rodit larvy nejen v cévach, ale i v
lymfatickych cestach. Jsou schopny migrovat lymfatickymi cestami do libovolného organu, i
do prsni zlazy.
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ProtoZe larvicky svalovcl maji rozmér 0,04 - 0,06 mm, necini jim prichod lymfatickymi
kapilarami potize. Putuji z tenkého stteva do prsnich Zlaz, podpaZznich uzlin, miznich uzlin
kolem $ije, kli¢ni kosti a do podlopatkovych lymfatickym Zlaz. Larvi¢ky tam vytvaieji tuzsi
konglomerat. Organismus se snazi jejich kolonie ohranicit fibrézni tkani, coz se klinicky
projevi jako fibroadenom mlécné zlazy. Kdyz se larvicky dostanou do prsou krevni cestou,
tvofi se cysticka forma mastopatie. Kdyz se sejdou oba typy, vznikne fibr6zné-cysticka
mastopatie.

Je zndma véc, ze kdyz se pacientky zacnou I€Cit prirodnimi postupy nebo antihelmintiky,
zvetsi se jejich prsni bulky nebo nadorky v déloze. Pacientky se pfitom neciti hiife. Tento jev
zlstal nepochopen. Kdyz jsem jej analyzovala, dosla jsem k zavéru, Ze pti uzivani silnych
antihelmintik a jinych protiparazitarnich prostfedkt dojde k zastaveni migrace svalovci z
napadenych mist. Nékteré parazity zlikvidujeme, jini se snazi utéci do periferie. Organismus
jim v tom pomaha, snazic se zachranit zivotn¢ dllezité organy. Vytésiuje patogeny do
»hepotiebnych* organi, jako jsou prsni Zlazy a déloha. Proto neni tfeba bat se takovych
prechodnych zhorSeni a metodicky pokracovat v 1é¢eni.

PATER

Casto nachazim u déti se skoliézami, s vpadlym hrudnikem nebo naopak s kyfozami,
bolestivymi zddovymi svaly, bolestmi kolem obratld, citlivé palpitacni fibrézni myogelozy.

I zde nachazim larvic¢ky svalovct. Byvaji to ti svalovci, ktefi prosli placentou, nebo se dostali
do novorozence s matefskym mlékem. Oslabené svaly nedokézi udrzet patet ve vzpiimené
poloze, proto vznikaji rizna poktiveni patefe a v budoucnu bolesti patete. Jak jsem uz psala,
podle statistik je v Rusku napadeno svalovci 90 % (!) lidi. NejcastéjSim mistem napadeni jsou
mezilopatkové a zddové svaly. Svalovci se rozsifuji také se snizujici se pohybovou aktivitou
obyvatelstva. Zvlasté jsou ohrozeni ti lidé, ktefi cely den sedi za pocitacem. Svalovci dobie
prospivaji ve svalech, které jsou v klidu. Pfi pravidelném télesném cviceni svaly vibruji,
neshromazd’uje se tu kyselina mlé¢nd, nedochazi k lymfostazi a zpomalenému toku krve.

V takovém svalu nebudou mit svalovci klidny Zivot a odchazeji. Proto mizeme vysvétlit
uspéch v 1é¢eni ,,onkologickych® nemoci japonského 1é€itele a védce Nisi a mnohych nasSich
1é¢iteld. Hlavnim komponentem 1é¢by metodou Nisi je cviceni ,,rybka“, pii které se provadi
300 — 400 vibrujicich pohybt svaly celého téla. Toto cviceni je nutné délat dvakrat az trikrat za
den. V dusledku cviceni se rozpadaji trichinellové utvary.

Vegetarianska dieta dovrSuje uspéch — helminti nemaji kompletni jidelnicek. Spanek na tvrdsi
matraci a mirné podlozeni hlavy upravuji a upeviiuji spravné postaveni patete.

Kromé¢ cviceni doporucuji i meditacni a dechova cviceni, k vybudovani zdravého metabolismu
a zvyseni celkové imunity.
ECHINOKOK ROZSIRUJE SVE TERITORIUM

V této kapitole se seznamime s echinokoko6zou - hroznym parazitdrnim onemocnénim, které v
minulosti nebylo v Rusku pfili§ znamo. V praxi pro Iékatské instituce tento parazit predstavuje
néco exotického, charakteristického pro staty, jako je Jizni Amerika, Australie, Asie, Afrika.
Proto se asi nasim praktickym Iékaitim vytraci z paméti. V soucasné dob¢ védci tvrdi, ze v
zavislosti na zméné naklonu osy nasi planety dochézi ke zméné elektromagnetického pole
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teritoriich. Pokud byl diive v Evropé echinokok fidkym, epizodnim onemocnénim, tak v
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dnesni dobé¢ se stal uz dostatecné rozsifenym. Stereotyp 1ékarského mysleni ve stylu: ,,u nés
tohle neni®, a nedostatek védeckych studii o problematice parazitdrnich onemocnéni nahrava;ji
roz$iteni tohoto nepiijemného parazita.

Na konkrétnich ptikladech ukazu,jak pracuje tento stereotyp a k ¢emu vede
Klinicka praxe:

Z Rostova na Donu k nam pfijela do Centra Zena, 56 let. St€Zovala si na zhorSeni zdravotniho
stavu za poslednich deset let, a na pohyblivy nador v bfiSe velikosti détské hlavy, 18 cm v
pruméru. Poprvé si ho vSimla pred deseti lety, kdy v bfisni dutin€ citila néco malého, co
pomalu rostlo. Za posledni dva roky se nador zvétsil dvojnasobné. Nejdrive si stéZovala na
nepfijemné pocity v bfise, pocit na daveni, dusnosti, extrémni slabosti a unavy. Zena se
obratila na mnohé 1ékare, ale ti jen krcili rameny a nechtéli s tim nic mit. Ted’, kdyz nador jiz
vyrostl do velkych rozmért a trvale pacientku obtézuje, 1€kafi ji poslali na onkologii. Ti
navrhli operaci s naslednym histologickym sledovanim. Kromé toho je pacientka uz v prib¢hu
poslednich 10 let ve sledovani endokrinologt s diagndzou diabetes a bere na slinivku Iéky.
Kdyz jsem pacientku prohlédla, palpitaci jsem zjistila okrouhly nador v bfisni dutiné.
Vzpomnéla jsem si na ucebnici parazitologie, kde byl obrazek muze s ohromnym btichem, v
jehoz biidni dutin€ byla velké echinokokova cysta. Studovala jsem totiZ ve stfedni Asii, kde je
toto onemocnéni pomérné bézné.

Diagno6za na VTR odhalila nasledujici: endokrinopatii patého stupné, oboustrannou
polycystdzu vajecnikili, nezvykle vysoky stupen poskozeni imunitniho systému, nedostatek
enzymtl, diabetes, nedostatek hormonti, hypertenzi, zvySenou kyselost moc¢i. Hlisti - Fasciola
redis, lokalizovana ve slinivce. Jednokomorovy echinokok (Echinococcus granulosus) v btisni
dutiné. Mnohokomorovy echinokok (Echinococcus multilocularis) v jatrech a v levé plici.

No,to se stava. Lékari, kteti studovali v Rusku, zapomnéli na své studentské znalosti a nechali
narust pacientce cely Ul paraziti, a jeSté do takovych rozméri. Navic tu vznikly dcefiné cysty v
jatrech a v plicich. Punkce je v takovém piipadé ptisn¢ zakézana, protoze pii poSkozeni
celistvosti cysty dojde k zaplaveni organismu tisici skoleny - hlavickami tasemnice. Ty se pak
mohou dostat i do mozku. A to miize znamenat i smrt ¢lovéka. Neopatrna operace s
poskozenim kapsule kon¢i stejné. Ale 1 sebelépe provedena operace zaktivuje nejen ostatni
cysty, ale i ostatni zivé parazity. Instinkt zachrany rodu je donuti se o to usilovnéji mnozit a
rozsifovat se do dalSich organii. Samostatna a ojediné€la cysta v téle je velka vzacnost.

KDO JE TO ECHINOKOK

Echinokok je parazit, ktery vyvolava onemocnéni echinokokozu, a vyskytuje se ve dvou
forméch:

Echinococcus granulosus - jednocystovy a
Echinococcus multilocularis - mnohocystovy, jinak téz alveokok.

Ceské nazvy jsou méchozil zhoubny a méchozil vétveny. (Existuje jesté méchozil ptati —
Echinococcus Vogel - pozn. ptekl.)

Maji tak slozitou strukturu a vyvoj, Ze v riznych organech a v riznych etapach vyvoje mohou
vyvoléavat riiznd onemocnéni. To potvrzuje i méfeni na VTR: u jednoho a téhoz pacienta miize
byt v téze chvili v jenom organu méchozil zhoubny, ve druhém méchozil vétveny, a k tomu
navic jsou v rtiznych organech rozsypané malé cysty.
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,,PT1 echinokokdze hlavniho mozku se kolem cysty vytvaii dalsi obal, a kolem né&j dochazi ke
stlacovani brazd a vypliiovani prohlubni mozku. Jindy dochazi k hydrocefalii, infiltracim,
ztlustovani stén mozkovych cév, a k nekrotickym zménam na nervovych vldknech.*

O. B. Milonov, Echinokoko6za
Batsch, Echinococcus granulosis
Lenchart, Abdulasc, Echinococcus multilocularis

Chci vysvétlit, kvtli nasledné srozumitelnosti, Ze onemocnéni nevyvolévaji ani tak dospéli
cervi, jako cysty s larvickami. Setkavdme-li se s echinokokem, setkavdme se s vysoce
organizovanym parazitem, se specidlni hierarchii, s mimotadnou pfizpiisobivosti pro rizné
podminky. Dokonce bych tu méla ptimér — tak jako je clovek nejvyspélejSim tvorem na
planeté, v makrokosmu, tak je echinokok nejvyspélejSim organismem v mikrokosmu.

Echinokok existuje ve dvou variantach - forma ptisedla a forma kocujici.

Usedli parazité jsou dospé&li nebo nedospéli plosi ¢ervi. Ziji vétsinou v tenkém stfevé hostitele,
kam se dostanou ve formé skolexi - hlavi¢ek parazita. Hlavnimi hostiteli jsou masoZravei,
ktefi se nakazi pojiddnim nakazeného masa se skolexy. MasoZravci lovi byloZzravce nebo
mensi masozravee. Hlavnimi hostiteli jsou: psi, vici, kocky, liSky, kojoti, Sakali, pesci, kuny a
vSezravci prasata.

Kocky a psi hraji dvoji roli: mohou byt sami napadeni echinokokem a mohou ho téz ptenéset.

Clovek se nakazi, kdyZ po zvitatech uklizi, kdyz zvite a ¢lovék ji ze stejného nadobi, kdyz
zvite olizuje tvar nebo ruce svého pana. Ale ¢lovek se miize nakazit 1 od zdravého psa, na
jehoz srsti ulpi vykaly nemocnych psii. A vy jisté znate oblibu psti v oCichavani kazdé
hromadky. Nejradéji se v ni i vyvaleji. A my je musime umyt, myjeme je bez rukavic, a za
nehty nam zistanou vajicka echinokoka. Proto u majitelti pst, kocek a chovatelt lisek je 20x
vétsi pravdépodobnost, Ze se nakazi. Casté&ji se nakazi chovatelé zvifat a lidé, ktefi jsou spojeni
s uchovavanim a opracovanim surovin zivocisného ptivodu. Mizeme se také ,,nahle* nakazit
pfi koupani ve vodojemech, nebo po poziti nemytych lesnich jahod a bortivek.

Tak nebo jinak, pokud snime nakazené maso, ptedevs§im plice nebo jatra - organy, kde se
skolexy usazuji nejCastéji, stdvame se hlavnim hostitelem a za¢indme ,,vychovavat® ve svém
stievé dospelého Cerva. Kdyz si ho blize prohlédneme, na jeho hlavé mizeme vidét Ctyti
ptisavky, kterymi se pfisaje siln€ji nez nejvykonnéjsi lux. Ale to neni jeSté vSe, navic ma dvé
fady zoubkl, kterymi vykusuje tkan svého hostitele. V odborné literatute jsem nenasla, k
jakému druhu Zivocichl podle piijmu potravy je echinokok zatazen. Zda se, ze tak jako
¢lovek, tak 1 parazit se v procesu evoluce stal v§eZzravcem. Diky pfisavkam saje ziviny, a diky
zoubklim posSkozuje cévni stény a saje krev svého hostitele. Skolexy, poté, co se dostaly do
tenkého stfeva, se prohryZzou do slizni¢ni a podslizni¢ni vrstvy. Tady se Zivi a rostou, az se

v

objevi dospéla tasemnicka, ktera ma 3 az 4 clanky (proglotidy) a méfi od 3 do 5 mm.

V poslednim ¢lanku dozravaji vajicka, kterda méti 0,032 x 0,036 mm. Tento ¢lanek, kterému
také tikaji déloha, se délkou rovna témét poloving délky dospélého Cerva, tedy 2,5 x 1,5 mm.

V pruméru je v ni kolem 800 vaji¢ek. Tyto ¢lanky dozravaji postupné - jeden za druhym.
Kdyz dozraji, oddéli se od mateiského erva. Rikéte si, no co, jsou to pouze , tasky* s vejci.

Nic takového! Jsou to Zivé, pohyblivé tanky! Béhem celé své pouti vystieluji a rozhazuji
nebezpecna infekéni vajicka. Zapamatujte si, jakou maji taktiku: jeden druh ,,tanki* se aktivné
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rozbéhne po téle hostitele, jiny vyjde andlnim otvorem ven a dostane se spolu se stolici do
pudy, na travu, do vodojemu ... a i tam rozstieluje svoje vajicka - miny. Ano, je to hotova
bitva s vojenskou strategii. Nejen Ze se snazi osidlit ve svém hostiteli dal$i organy, ale snazi se
1 osidlit dalsi typy hostitelii. Jsou to vétSinou bylozravci: kozy, ovce, velbloudi, kravy, kong¢,
osli, a —jak jinak — 1 ¢lovék. Snime bud’ skolexy, nebo samostatna vaji¢ka - onkosféry. Dochazi
ke ko€ovné fazi rozvoje v mezihostiteli — v bylozravcich nebo v clovéku.

Lidé se nakazi onkosférami naptiklad kdyz snédi nemyté lesni plody - bortivky, jahody,
brusinky, houby, nebo kdyz hladi nakazena zvifata. Kdyz se dostane onkosféra do zaludku, jeji
obaly jsou rozruseny zalude¢nimi fermenty. Mladé skolexy se osvobodi, dostanou se pomoci
svych zoubkt do slizni¢nich a podslizni¢nich vrstev stfevniho traktu a odtud se s tokem krve a
lymfy roznesou po dalsich organech. Echinokok mlize napadnout vSe bez vybéru, vSechny
organy i systémy: od hlavniho mozku, oka, michy, §titné Zlazy, po plice, jatra, slezinu, ledviny,
pohlavni organy atd..

V zavislosti na druhu zvifat, od kterych jsme se nakazili, budou se formovat i tfi rizné typy
infekce.

Prvni — jednocystova forma, vytvaii ohromné utvary - cysty, a ja bych formu Echinococcus
granulosis nazvala jizni formou.

Druha forma, spiSe Cast¢jsi v severnéjsich pasmech, je seskupeni malych cysticek. Je to
Echinococcus multilocularis, mnohem agresivngjsi.

A nakonec je tfeti forma — to jsou samostatné malé cysticky, které vznikly v disledku
diseminace vajicek do rtiznych organd.

Tyto samostatné utvary také vznikaji v disledku traumatu, operace, nebo samovolng.

V 90 % ptipadii napadeni echinokokem se snadno stanovi diagnéza rakovina, coz se i
pravidelné déje. Chemoterapie a ozatfovani vyzenou kocovniky z pohodlnych hlavnich orgdnt
a vytlaci je do méné pohodlnych - do mozku, do patefe — a usadi se tam.

Klinicka praxe:

Uvedu ptiklad z praxe, kdy k ndm do Centra pfijely soucasné dvé Zeny s velmi podobnym
klinickym obrazem: u obou byly vyoperovany mlé¢né zlazy na pravé strané, spolu s
lymfatickymi uzlinami. U obou bylo provedeno Sest kiir chemoterapie. U prvni Zeny se
objevily nadorky a tuzsi mista v levé prsni Zlaze, pti¢emz pravy prs se zvétsil objemove
dvojnésobné. Kiize na prsu se podobala citronové kuife. V jatrech a v obou plicnich lalocich
byly zjistény mnohocetné oddélené cysty (magnetickou rezonanci). Druha pacientka méla
cysty na patefi v L4 a LS5, a silné bolesti v bederni oblasti. Na diagnostice VIR byl u obou
vytestovan echinokok v riiznych formach provedeni. Bylo zahajeno 1é¢eni albendazolem (nés
Zentel, pozn. ptekl.) a rezonan¢nim pfistrojem.

Léceni ma slusné vysledky, ale i tak bude nutné pokraCovat v 1é¢be albendazolem s
prestavkami a kontrolou jater v priibéhu nékolika pfistich let.

JAKA JE STAVBA ECHINOKOKA:
JEDNOCYSTOVY echinokok — larvalni stadium — piedstavuje jednokomorovy méchytek,
ktery je zvenku pokryt dvéma tuz§imi obaly. Uvnitf je tekutina, ve které volné plavou dcetiné

méchyiky. Pres obaly se dovnitt infiltruji aminokyseliny, soli,fermenty atd..
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Zvenku je méchyiek pokryt ptisavnou kutikulou, zevnitf fibrozni zdrodecnou tkani. Z ni rostou
uvnitt méchytku kapsulky, uvniti kterych se formu;ji skolexy parazita, vybavené zoubky a
piisavkami. V tekutiné volné plavou skolexy, které se odtrhly, a také dcefiné méchyiky, v
jejichz vnitiku se tvoti dalsi méchytky. Pfipomina to matrjosky.

MNOHOCYSTOVY echinokok je tvofen skupinou jakoby srostlych mensich méchyika.
To je larvalni forma echinokoka. Méchyiky rostou zvenci a prortstaji do okolnich tkani.

Diky infiltraci do tkani je tato forma echinokoka ,,neviditelna“ pro rentgenové paprsky nebo
ultrazvuk. Tato forma rychleji vede ke zhorSeni celého onemocnéni a vétSinou se hodnoti jako
onkologicky proces. KdyZz masozravci pojidaji organy druhych zivocicht, z kazdého skolexu
se ve stieveé vytvoii tasemnicova forma parazita, kterd se béhem dvou az tfi mésict stane
polozralou. Tyto formy parazita neziji ani cely rok, zatimco cystova forma parazita mize
setrvavat v organismu hostitele po cely jeho Zivot.

ROZSIRENI ECHINOKOKA V ORGANISMU:

Kone¢nym hostitelem echinokoka jsou psi, kojoti, liSky, vlci, Sakali, a jini masozravci.

Od nich se nakazi trusem na travé bylozravci ovce, kozy, skot, jeleni, kon€ a vSezravci prasata.
Do tohoto kolobéhu jsou zapojena i doméci zvifata — psi a kocky. V souvislosti s cestovnim
ruchem a s imigranty roste pocet onemocnéni v Rusku, a v soucasné dobé i v Moskve.

Za poslednich par let pocet echinokoko6z znatelné vzrostl. V soucasné dobé bylo zfizeno v
Moskvé chirurgické oddéleni, specializované na 1é¢eni echinokokéz, a vzhledem k velkému
poctu piipadll jsou operace na potradnik. Podle naSich statistik a podle VTR diagnostiky trpi
echinokoko6zou kazdy desaty pacient, ktery k ndm piijde na 1éceni.

Klinika onemocnéni:

Zavaznost onemocnéni zavisi na lokalizaci, druhu, rozsiteni, velikosti cysty a délce trvani
nemoci.

At uz je lokalizace jakédkoliv, miizeme pozorovat Ctyfi stadia vyvoje:
Prvni faze — latentni - zacind v moment¢ nakazeni a trva do projeveni prvnich ptiznakd.

Druhé se projevuje jako slabost, inava, dusnost, toceni hlavy, tlaky v pravém podZebii a
alergie.

Tteti faze se projevuje uz konkrétnimi symptomy onemocnéni jednotlivych organti. Nékdy se
uz treti faze hodnoti jako onkologické onemocnéni.

Ctvrté stadium casto konci jako neoperabilni nador.

Pfi onemocnéni jater prvni faze byva dlouh4, nejasna, se sezonnim zhorSenim na jafe a na
podzim. Postihne-1li onemocnéni michu, byva onemocnéni t€Zko postihnutelné, kvili nepatrné
velikosti cysty. Ta tla¢i na michu a zpisobuje bolesti zad. Pfi tom se mohou rozvijet paralyzy,

parézy, dal$i zdvazna onemocnéni.

U jinych orgéni symptomy nastupuji pozdéji a jsou rozmanité: napiiklad pneumotorax,
ascites, zloutenka, zména polohy organi, astma pti napadeni plic, patologicka lamavost kosti,
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kdyz echinokok napadne kost, peritonitida pfi infekci pobftiSnice.

Echinokok jako prvni organ nejcast¢ji napada jatra, také plice a pobfisnici, ale mizZe jako prvni
napadnout libovolny organ. Setkdvame se s nim ve svalech, kostech, ledvinach, pohlavnich
organech, na §titné zlaze, v zaludku, ve slezin¢, v srdci, v mozku, v o€ich a v dalSich organech.
Zda se, ze rozsiteni echinokoka je zpisobeno vétSinou protrzenim a poskozenim prvotniho
puchyie. Pro méchozila je charakteristicka schopnost infiltrace — prortstani do okolnich tkéani a
organd, zvlasté pro méchozila zhoubného. Ten neohranicuje svoje cysty néjakym pevnym
obalem, ale prortsta do organu malymi cystickami a dal pokracuje do druhého organu.
Naptiklad z jater proriistad do branice, plic, ledvin. Soucasné se mohou objevit i vzdalené
metastadzy — naptiklad do mozku, svali, do kosti. Odloupnou se dcefiné cystic¢ky a cestuji po
méchytku, coz se mliZze projevit jako anafylakticky Sok. Poskozeny méchyt uhniva, okoli
hnisa, zatimco dochazi ke generalizaci infekce. Pak nastupuji symptomy abscesu: vysoka
teplota, silna lokalni bolest, zmény krevniho obrazu a jiné. MuzZe dojit k tak zavaznym
nasledkiim, jako je zapal pohrudnice, pobfisnice, zapal plic. Symptomy muizeme piirovnat k
apendicitidé, mimodé¢loznimu téhotenstvi, mikrobidlnimu abscesu jater, plisnové infekci plic,
brisnimu tyfu, zauzleni stfev, atd.. Proto kdyz se vylouci tyto moznosti, je echinokokdza casto
hodnocena jako rakovina I'V. stupn¢. Pokud se nasadi klasicka protirakovinova 1éc¢ba, urychli
generalizaci parazita. Jindy chirurgové pteci jen zvazuji tuto moznost a hledaji rentgenem
kompaktni utvar tuzsi konzistence. Ale s cystou vétsi velikosti a hutnosti se setkdvame ziidka.
Proto dochazi k rozporu mezi diagnostikou VTR a rentgenologickym vySetfenim. Pfi vySetieni
ultrazvukem také byvaji rozpory, protoze méchozil, prorostly organy, nevypada jako
samostatna cysta. Pro ultrazvuk je tak ,,neviditelny*. Je pak snadnéjsi vystavit diagnozu, ktera
koresponduje se zabéhanymi cestami, nez hledat jina vysvétleni.

Klinicka praxe:

Pacientka, 46 let. V Sestnacti se u ni neo¢ekdvané objevily vyrazné bolesti biicha s vysokou
teplotou. Operovali ji pro podezieni na apendicitidu. Apendix se ukazal byt v norm¢,
konstatovali zhnisanou pobfiSnici, pfi¢ina nebyla objasnéna. Za 10 let u ni objevili cystu na
pravé ledviné, nikoho nenapadlo, ze by mohlo jit o echinokoka, a vyfizli ji cystu i s ledvinou.

Za dalsich 10 let objevili pii gastroenterologickém vySetfeni cystu - nador na zaludku a
navrhuji operaci. Tehdy pacientka pfisla k nam. VTR diagnéza odhalila cystu méchozila
zhoubného v zaludku a jesté jednu v levé spodni €asti jater.

Druhy den, podle zakona parovych udalosti, k nam pfisla dalsi zena s téméf totoZznou
anamnézou. Nebyla na tom jeste tak Spatné, protoze byla mladsi — 36 let. Také v mladém véku
podstoupila operaci pro podezieni na apendicitidu, poté nasledovalo odstranéni cysty na
ledving a ted’ ¢eka na operaci d¢lohy - také tam nasli cystu. Jak nam fekla sama pacientka,
1€kafi se pfi ultrazvuku podivovali nad jeji neobycejnou velikosti a tvarem.

To je ovSem nepiivedlo k zamysleni, zda by nebylo vhodné provéfit zeninu anamnézu a zjistit
si pfi¢inu pfedchozich operaci. Echiokokdza je nenapadla. Na VTR — diagnoze jsme u
pacientky naSli mnoholalo¢natého echinokoka v déloze, méchozila jednocystového v zaludku a
v levé spodni ¢asti jater. TakZe kdyby nés nenavstivila, dal§imi kandidaty na operaci by byly
zaludek a jatra.

Klinicka praxe:

Zena, 48 let. V roce 1978 provedena operace - resekce Zebra. Bylo odstranéno Zebro spolu s
nadorem. Zavér z histologie: nezhoubny nador.
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Pacientka si prala védét, co je to za nador ? Z ¢eho je vytvoien? Ale z histologie odpovéd’
nedostala. My vime, Ze echinokok muliZe napadat libovolné organy, tedy i kosti. Proto se ndm
dalsi pokracovani piib&hu bude zdat jasnéjsi. V fijnu 1998 byla u pacientky pfi fluorografii
nenadéle objevena velka cysta - nador- na pravé plici. Byla provedena bronchoskopie, po které
pacientka zacala siln¢ kaslat a zvétSila se podkli¢ni lymfatickd uzlina. Byla provedena operace
jedné z lymfatickych uzlin a histologické vyseteni znélo — rakovina. Ozatovaly se ostatni
lymfatické uzliny a dostala pét kiir chemoterapie. Po piil roce se na rentgenovém snimku
objevily mnohocetné cysty. Navrzeno ozafovani plic a dal$i chemoterapie. Tehdy se pacientka
obratila na nas.

Na VTR diagnostice bylo zjisténo: naruseni DNK tietiho stupné, zni¢eni imunitniho systému,
fibroza pravé plice (po ozafovani), méchozil zhoubny (granule) v obou plicich, na pobfisnici a
v hlavnim mozku.

Zanalyzujeme si, co se stalo: Po resekci zebra se echinokok rozebéhl do celého organismu a
zacal shromazd'ovat své granule v pravé plici. Bronchoskopie zpiisobila roztrzeni nékterého
meéchyiku a diseminaci echinokoka do lymfatickych uzli. Kdyz se odoperovala lymfaticka
uzlina, méchozil se dostal do levé plice, pobfisnice a CNS.

Pacientce jsme navrhli protiparazitarni 1é€bu. Jak uz jsem podotkla, v 90 % ptipadii pfi nakaze
echinokokem je pacientiim vystavena onkologicka diagnéza. Takovych ptipadl zndm mnoho.

Klinicka praxe:

Zena, 49 let, pred dvéma lety ji byla diagnostikovana mrtvice. Méla kiede, ale neméla zvyseny
krevni tlak, ani parézy nebo paralyzy. Pacientka méla v détstvi vypoulené o¢i (exoftalmus).
Lékati ji fekli, ze jde o thyreotoxicky exoftalmus. Mé&sic piedtim ji na endokrinologii nasli
ultrazvukem cysty na $titné zlaze. Byla provedena operace s Castenym odstranénim cysty a
histologii. Zavér — rakovina. Byla navrzena operace — Uiplné odstranéni $titné zlazy.

CO HROZI PRI ODSTRANENI STITNE ZLAZY:

Teprve ted’ dostavdm odpovéd’ na otazky, které jsme si kladli my, oftalmologové, kdyz jsme
ozarovali vypoulené oci: Pro¢ po odstranéné stitné zlazy se objevi nebo zhorsi exoftalmus?
Cim vice jsme ozafovali hlavu, zepfedu i z boku, tim vice progredoval tento proces, a postupné
vedl k slepoté. Lécit takové pacienty byla muka. Vkladali jsme do toho dusi, s virou, ze délame
dobrou praci. Na toto téma bylo vypracovano mnoho disertacnich a kandidatskych praci,
dokazujicich, ze v nékterych ptipadech rentgenové zateni spolu s piijmem hormonalnich
preparatl vedlo ke zlepSeni nebo vylé€eni toho onemocnéni — endokrinniho exoftalmu. Uz po
prvni kiife takového 1éceni bylo vidét znatelné zlepSeni nebo zastaveni procesu na tkor atrofie
zdravé tkané, coz vedlo ke zmenSeni jejiho objemu a ke zmenSeni exoftalmu.

(V. R. Lemeljev , P. M. Lerner: ,,Zavazné helmintdzy Clovéka v Uzbekistanu®)

Obdivovala jsem svou ptfedchidkyni B. I. Svjadosnou. Kdyz k ni ptivedli pacienty s
exoftalmem, vzdy se jich ptala: ,,Reknéte mi prosim, jak je to dlouho, co vam odoperovali
Stitnou Zlazu?* VZzdycky se trefila do cerného. Bohuzel, vétSin€ 1ékatfit dodnes nejsou znamy
pfi¢iny tohoto jevu. Nikomu nepfijde na mysl, Ze by mohla rist echinokokova cysta v oku pod
sitnici. O¢aiim je to dobfe zndmo, nékdy je cysta vidét pouhym okem. Pokud se tvofi
kalcifikovana cysta za o€nici, je to mozné vidét jen rentgenem. Dnes je mozné prohlédnout si
celé oko na CT, ale I¢kati musi o této moznosti védet a musi prohlizet oko krok za krokem,
rozfazovat posun po milimetrech. Skolexy echinokoka se mohou dostat ze $titné zlazy ptes jeji
horni artérii do kréni tepny, ze které vychazi vnitini tepna, a dale z ni vychazi o€ni artérie,
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jdouci k ocnici a k oku.

Kdyz se echinokok usidli v tukové pojivové tkani, kterd vyplnuje dno ocnice, roste, tvoii cystu
a zvétSuje objem ocni bulvy, v disledku ¢ehoz zaciné vystupovat oko z ocnice.

Proces mlize byt jednostranny i oboustranny. Pak je to ¢asto hodnoceno jako rakovina oka a
cysta je odebrana spolu s funkénim okem.

Vzpominam si, Ze kdyZ jsem studovala na Samarkandském lékatském institutu, ucil nas jeden
docent s velkym jednostrannym exoftalmem. Casto mu navrhovali, aby si nechal oko operovat,
ale on instinktivné odmital. Je zfejmé, ze cysta byla opouzdiend a uz nerostla.

Kdyz se echinokok dostane do oka pod sitnici, zprvu se vytvofi jen nepatrny meéchyiek. Pokud
se Clovek obrati na lékare v tomto stadiu, je mozné echinokoka vidét pod mikroskopem s
kukatkem. Nékdy se organismus ubrani a kolem cysty vytvoti kalus, zajizveni, které zastavi
rust parazita. Ale pacient ¢asto ptijde pozde — s odchlipenou sitnici, zakalenym sklivcem. K
zakaleni sklivce dochazi proto, Ze se k parazitiim jesté ptidavaji zanétlivé komponenty. V
takovych piipadech je nemozné vidét oftalmoskopii parazita na o¢nim pozadi. Na ultrazvuku
bude cysta vypadat jako nador. Vysvétluje se to nesourodosti obsahu echinokokového pouzdra,
vyplnéného samostatnymi piepazkami, skolexy a koloniemi dalSich mikroorganismii.
Oftalmologové nedélaji punkci oéniho pozadi, a aby zachranili pacienta od metastaz do
hlavniho mozku, odeberou celé oko spolu s nddorkem nejasné etiologie. Odstrani se oko, v
tom okamziku jesté funk¢ni. Chirurg obvykle odstraiuje i o¢ni nerv v obavé, aby se pies néj
metastaze nerozsitily do druhého oka. Coz se Casto i d€je. Zabranit rozsifeni parazita krevni
cestou pfi snizeni imunity je obtizné. KdyZ se poskodi zaniceny méchytek, dochazi k vaznému
zanétu oka (Endoftalmoza). Pokud to 1€kati vyhodnoti pouze jako zanét, ceka pacienta 1éCba
antibiotiky.

Ale echinokokoza na antibiotika nereaguje a pacient kon¢i se zcela odchlipenou sitnici a s
rozvinutim druhotného, komplikované¢ho glaukomu.

Klinicka praxe:

Pacientka 49 let, navrzena operace §titné zlazy. M¢éla endokrinni exoftalmus a od détstvi uzliky
na §titné zldze. Na VTR diagnostice jsme zjistili nasledujici: zatéZ geopatogennim polem 4.
stupné, radioaktivni zatéz 4. stupné, zatéz magnetickym polem 3. stupné, prednostné zasazena
Stitnd zlaza. Silné endokrinni disharmonie, vysoky stupen poskozeni imunitniho systému, z
bakterii chlamydie a borrelie, z plisni penicillinum, hlisti: trichinella spiralis s napadenim
d¢€lohy, pravé mlécné zlazy, podkli¢nich svalt, Dipylidium caninum v tlustém stieve,
Ancylostoma caninum v srdci, Echinococcus granulosis s cystami v mozku, o¢ich, na $titné
zlaze. Z tohoto vyctu je vam, Ctenafi, jasné, Ze operace §titné zlazy by mohla vyustit v
diseminaci echinokoka a urychlit pacientovu smrt.

DIAGNOSTICKE OBTIZE:

Zakladni chyby v diagnostice jsou spojeny s obtiznosti zjiStovani jeho pfitomnosti a zdvaznym
klinickym pritbéhem onemocnéni, ktery vyzaduje neprodlené feSeni.

Z diagnostickych metod se jako nejspolehlivéjsi ukazuje magneticka rezonance.
Ale 1 kdyz MR objevi cystu, zlstavaji tu stale nevyjasnéné otazky, protoze punkce je v tomto
ptipad¢ zakazana. Statistika hovoii, Ze 90 % ptipadil echinokokéz je diagnostikovéano jako

onkologické onemocnéni.

30



Cim vice je oslaben imunitni systém lidstva, tim méné jsou spolehlivé laboratorni metody,
postavené na zjiStovani protilatek.

Pti diseminaci echinokoka v organismu ve form¢ drobnych cyst je diagnostika za zivota
pacienta znacn¢ obtizna.

Uvedu kratky ptiklad z praxe:
Zena, 37 let, pfisla s diagnozou leukémie (rakovina krve).

Na VTR diagnostice bylo zjisténo: vrozené poskozeni molekuly DNK, poskozeni sleziny,
retikulo - endotelidlniho systému, kostni dien napadena parazity.Déle tu byl hemolyticky
streptokok, trypanosoma, leukocytozoon, sarkocystiss ssp., Echinokok granulosis byl nalezen v
kostni dfeni, jatrech, retikuloendotelilalnim systému. Alveokok — mnoholalo¢naty echinokok-
byl nalezen ve slezing. Slezina pfi palpitaci zvétSena trojnadsobné, bolestiva.

V takovych ptipadech, kdy echinokokova cysta proriista z jater do pleurdlni dutiny, pfipojuje
se infekce, rozviji se pyohemohydrothorax - akutni proces s nahromadénim hnisu, krve a
tekutiny v pleuralni dutin€, coz vede ke stlaceni plic. Protoze jde o akutni a bolestivy proces,
1ékari spéchaji s ozafovanim a s chemoterapii. Echinokok se rozsitfuje do druhé plice, do
mozku, do bfi$ni dutiny, a ¢loveék umira na intoxikaci a uduseni — fibrézni zmény na plicich.
Takové ptipady se déji Casto a neomlouva, ze 1€kati nékdy v prubéhu léceni meéni nazor.
Oslabeny organismus uz si stejn€ neni schopen poradit s generalizovanou nakazou.

Délame si velké nadéje na uspesné 1éceni echinokok6z pomoci Zapperu.

Ptistroj pracuje tak, ze na ur€itou vymezenou oblast téla vysila elektromagnetické zateni, které
presné odpovida frekvencim daného parazita a hubi prave jen jeho. Toto zafizeni snizuje jejich
zivotaschopnost a postupné vede k jejich tplné likvidaci. Léceni, je-li to nezbytné, mizeme
posilit antihelmintiky (albendazol, mebendazol), (cozZ je ndS Vermox a Zentel - pozn. piekl.)
Pfi tom je nezbytné provést celkovou detoxikaci, oCistit cely organismus a krev, nasytit télo
mikroelementy, vitaminy a zvysit celkovou imunitu.

Tady je jeden Cerstvy ptiklad, u kterého by se ¢lovéku chtélo kticet ,,SOS!*
Klinicka praxe:

Na diagnostiku k nam pfijel mlady ¢lovek, 22 let. Ve Etrnécti letech u ného diagnostikovali
nador predni pravé strany mozku. Na rentgenovém snimku byl vidét okrouhly stin se
zietelnymi obrysy o priméru kolem 3 cm. Takové vyrazné obrysy byvaji jen pti Echinococcus
granulosis. Neurologové $li vySlapanou cestou: ozarovani hlavy, chemoterapie. Tento ptipad
se odehral na Sibifi, to znamend v endemickém tzemi, kde obyvatelstvo je ze 30 procent
nakazeno echinokokem. V zadném piipadé neobvinuji chirurgy, operuji, jak nejlépe umi, ale
na pocatku jejich prace musi stat dobra diagnoza.

Nikoho nenapadlo, ze by mohlo jit o echinokoka a chirurgové kol pojali jako odstranéni
obycejné cysty. Vyjmuli ji, ale ne celou, a dali tak moznost skolexiim rozebéhnout se po celém
mozku a umoznili rast jesté vetsi cysté. Nasledovala chemoterapie, ozafovani.

Béhem dvou let se echinokokovy méchyt zvétsil, hlava se také zvétsila o tretinu (!) objevily se
bolesti hlavy, toceni hlavy. V jeho 16 letech ho chirurgové znovu operuji, a znovu ozafovani,
chemoterapie. Echinokok roste, rozmnozuje se, roste cysta, hlava se zvétSuje dvakrat a stava se
asymetrickou. Klinické symptomy a subjektivni pocity mladika se stale zhorSuji. Za dalsi dva
roky, to mu bylo 18 let, se scénaf opakuje. Znovu ndvrh na operaci, ozafovani a chemoterapii.
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Ale uz se obavaji, ze organismus chlapce nevydrzi takovou lécbu. Tehdy se mladik dostal k
nam. Na VTR diagnostice byl zjistén Echinococcus granulosis v mozku a navrzeno komplexni
protiparazitarni 1é¢eni. Skoda Ze 1ékaii, pracujice ve svych izkych specializacich, nesleduji
nov¢ informace v medicin€ a ne vzdy vyuzivaji poznatky z jinych obort. J4 ale pevné doufam,
ze se nam, 1ékaftim, podafi piekrocit umélé bariéry a vyuzijeme mezioborovych znalosti ve
prospéch naSich pacienti.

OPISTHORCHIS
MOTOLICE
ZLUCNIK A ZLUCOVODY V NEBEZPECI

V jednom z vyjezdl na Sibif jsem se ocitla v endemické oblasti opistorchdzy. U tietiny
vySetfenych pacientl se objevilo toto onemocnéni, ale dvacet procent z nich uz o tom védélo.
Deset lidi bylo uz operovano na akutni cholecystitidu, deseti byla zjiSténa zloutenka, u dvou
byla rakovina Zlu¢niku. A teprve po vyjmuti Zlu¢niku byla diagnoza opravena na opistorchozu
jater a zlucovodu. Tyto pfipady mne pfimély napsat néco o opistorchoze. V ucebnici
Medicinské mikrobiologie jsem nasla otdzku pro studenty : ,, Jaky parazit je schopen vyvolat
cholangiokarcinom zlu¢ovoda ?* Odpovéd’ : Opisthorchis.

Jak vypada pacient s opistorch6zou? Stézuje si na silné bolesti v podzeberni oblasti. M4 Casté
bolesti hlavy a zavraté. Nékdy s kratkodobou ztratou védomi. Nevolnosti, kieCe, hubnuti,
unava. Jatra jsou zvétSena, boli. Pfi sledovani dvanacterniku pfi vSech testech zvySené
leukocyty a zménéné buriky epitelu /ve slizniéni vrstvé jsou paraziti/. Zluénik zvétieny, silng
bolestivy. Dal sledujte pozorn¢. Na ultrazvuku se ukaze, ze kameny v ném nejsou, ale piesto je
zluénik zvétSeny, jeho stény jsou nerovnomeérné ztlustélé. Jatra zvétSend, tkan nesouroda.
Analyza stolice na vaji¢ka motolic je NEGATIVNI. Je to &asto dano tim, Ze motolice ucpou
zlucovody a vajicka se pak nedostanou se stolici ven.

Zaveér — nador na zlucniku. A vy jste jisté uz pochopili, Ze takovému pacientu zbyva jedina
cesta - k onkologovi. A dal zndmé schéma : operace, ozafovani, chemoterapie. Jak si umite
piedstavit, stav pacientil v akutni fazi je kriticky : bolesti,zanét,obstruk¢éni Zloutenka, takze se
snazi dostat se co nejrychleji na operacni stiil. Neni moc ¢asu na odpovidajici diagnostiku.
Pojd'me se podivat na tohoto zakeiného parazita :

OPISTHORCHIS - rusky lidovy nazev DVOJUSTKA

Opistorchdza — onemocnéni, vyvolané motolici Opisthorchis
Existuji ti1 druhy :

1. Opisthorchis sinensis
2. Opisthorchis viverrini
3. Opisthorchis felineus /pozn.piekl./

Motolice byla objevena v r. 1891 patologem K.H. Vinogradovem, pfii pitv¢ jater, a ten ji nazval
dvojustkou sibifskou. V dalSich letech bylo zjisténo, ze Opisthorchis se vyskytuje zejména v
povodi fek Ob a Irytys, v Zapadosibiiské a Kazachstanské oblasti. Setkdme se s ni i v povodi
Kamy, Dnépru, Jizniho Bugu, Volhy, Donu, Némenu. Dalsi druhy téchto motolic se vyskytuji
v Thajsku, Indii, Ciné a Japonsku.
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Opisthorchis

je Cerv s délkou od 4mm do 13 mm, o priméru 1-4 mm, s plochym télem, které se konicky
zuzuje k obéma konctim. Opisthorchis je hermafrodit. M4 dvé ptisavky, proto mu Vinogradov
dal jméno dvojustka. Prvni je Gstni, druhd bfi$ni. Semeniky jsou uloZeny v zadni ¢asti t¢la,

vepredu jsou vajecniky. Déloha zaujima vétSinu prostoru téla mezi vajecnikem a bfisni
ptisavkou. Vajicka jsou nepatrna — 0,011 — 0,023 mm, maji vicko na jenom konci a maly trn na
druhém. Opisthorchis parazituji zejména v jaternich zlucovodech, Zlu¢niku a zlu¢ovych
vyvodech do dvanacterniku, ve dvanécterniku samotném a ve slinivce btisni. Hostitelé jsou
kromé ¢loveéka 1 psi,kocky, lisky, soboli, lisice, pesci, a dalsi Selmy. Opisthorchis prochazi
slozitym vyvojem :

Vajicko-miracidium-sporocysta-redia-cerkarie-dospélec.Poté, co se vajicko s vykaly dostane
ven, vyviji se v ném larva, pokrytd fasinkami /miracidium/. Pro dal$i aspé$ny vyvoj se musi
vajicko dostat do vody, naptiklad splachnuté destém, a tam se dostane do téla urcitého druhu
plze. V téle plze se z vajicek lihne miracidium a prochazi n€kolika stadii vyvoje. Posledni
stadium- cerkarie- vypada jako rybicka s ocaskem. Toto obdobi v téle plze trva zhruba dva
mésice. Po této dobé€ se larva dostava opét do vody, kde aktivné napada téla kaprovitych ryb.
Béhem 24 hodin se z cerkarii stavaji metacerkarie, které Ziji pfevazné v podkozni vrstvé a ve
svaloving ryb. Za Sest tydnii jsou zralé.Rybu se zacystovanou larvou pozie definitivni hostitel.
Larva vyléza z oballl v tenkém stieve a usazuje se v jatrech, Zluéniku, Zlucovodech , nebo ve
slinivce bfisni. V téle ¢loveéka 1 doméacich zvitat /naptiklad kocek/ miize motolice zit deset az
dvacet let. Vedouci roli v rozSifovani Opisthorchis felineus maji lidé, a kocky, které sezraly
nakazenou rybu. Déti nejsou tolik promotené motolicemi jako dospéli, protoZze mén¢ jedi
solené, nakladané nebo uzené ryby- tedy takové, které neprosly tepelnou upravou. V
mechanismu rozsifovani ndkazy hraji roli vodni zdroje, kam se dostaly necisténé fekalie, bud’ z
chat, nebo splavenim vykall deStém , z parniki a lodi, atd.

CO BOLI PRI OPISTORCHOZE :

Z pocatku onemocnéni nastupuji alergické symptomy jako reakce organismu na produkty
metabolismu paraziti. Spojenim mechanického poskozeni a toxického plisobeni parazitii se
muzeme setkat s naruSenim sekretorické a motorické funkce zaludku, zlu¢niku, Zlu¢ovodu,
jater, slinivky biisni a dalSich organii. Je narusen odtok Zluc¢i. Motolice narusi celistvost epitelu
stén zlucniku a zlu€ovodu, vniknou do stén téchto organti a zpisobi jejich ztlusténi, coz se pak
jevi jako adenomatdzni /nadorové/ zmény. To vedlo nékteré védce k nazoru, ze ndkazu
motolicemi je tfeba povazovat za predrakovinové onemocnéni. N.N. Plotnikov po analyze
obrovského mnozstvi ptipad dospél k zavéru, ze sice i dlouhodoba infekce motolicemi vyvola
nekteré symptomy, které vypadaji jako prekarcinomy, ale malokdy vede pak ke skutecné
rakoving€, pokud soucasné nejsou splnény dalsi podminky v organismu, jako

zévazné snizeni imunitniho systému. Toxické zatiZzeni organismu vyvolava bolesti hlavy,
unavu, depresi, a dal$i symptomy, charakteristické pro snizeni imunity. Pokud nakaza trva
delsi dobu, symptomy jsou svazany se ztizenym odtokem zluci : bolesti, nevolnost, kiece,
tlaky v zaZivacim systému, zvIasté po jidle. KdyZz je napaden pankreas, pacient trpi nevolnosti,
se stolici odchazi nestravené zbytky potravy a stolice je fidké a péniva. U nemocnych, kteti ziji
v endemické oblasti, md onemocnéni chronicky priibéh a dva charakteristické syndromy :
cholecystopatie a gastroduodenopatie. U nove ptichozich ma onemocnéni akutni pribéh s
ostrymi bolestmi, s alergickou fazi a s napadenim plic, jater, Zaludku a slinivky.
Plotnikov,N.N. ,, Klinika a 1é¢eni opistorch6z v ranné fazi‘.

Klinicka diagnostika opistorchdzy je ztizena. Stanoveni diagn6zy napomaha epidemiologicka
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anamnéza : pobyt v endemické oblasti, konzumace syrovych ryb. Pfesnou diagnézu je mozné
stanovit az po péti aZ Sesti tydnech od nékazy. Ale NE Z ANALYZY STOLICE, ale
duodenalni sondazi. A to jesté jen za podminek, Ze motolice uz nakladla vejce. Efektivnost
VTR diagnostiky je pomérné vysoka , protoze je schopna zjistit, které organy jsou napadeny, 1
stupeni napadent.

Déle miizeme prubézné sledovat a kontrolovat vysledky rezonancni 1écby,

kterou dopliiujeme praziquantelem a mebendazolem. Lécba je dlouhodoba, individudlni, a
vyzaduje opakovani.

Abychom toto onemocnéni vymytili, potfebujeme v€asnou diagnostiku a moderni 1écebné
postupy. V naSem Centru mame zkuSenosti s novym aparatem ,,IMEDIS®, diky kterému
dosahujeme velmi dobrych klinickych vysledki : vyléceni za 4 — 5 terapii. Na mou prosbu
profesor Gotovskij zprovoznil novy lé€ebny aparat, pomoci kterého hubime plisn€ a helminty,
véetné opistorchdz. Je nezbytné zminit se o tom, Ze ndkaza miiZze probihat s onkologickou
symptomatickou, proto naléhaveé doporucuji pii vSech podezienich na rakovinu jatern¢-
zlu€ového systému a slinivky nechat se peclivé vySetfit na opistorchézu. Pfi pozitivnim nalezu
VTR diagnostikou doporucuji provést kontrolni duodenalni test na pfitomnost vajec nebo
dospélcti . V jakémkoliv stadiu nemoci, pfi podezieni na onkologicky proces v jatrech,
zluéniku, Zlu€ovodech nebo slinivce, vzdy se snazim nejprve vyloucit toto onemocnéni, abych
co nejdfive odhalila vyvolavatele symptomu.

Ozereckovskaja, N.N., Korzin,V.V.:, Nékteré speciality kliniky pfi chronické opistorchoze.*
SCHISTOSOMY- OBYVATELE CEV

V mé I€karské praxi se objevilo nékolik pacientli s diagn6zou hemangiom jater.Jde o cévni
nadorové onemocnéni, obvykle o rozmérech od 10 do 20 cm. Byla jim navrzena operace s
cilem odstranit tento ttvar. Tehdy jsem byla tak sméla, Ze jsem s nimi provadéla celkovou
o€istu organismu. K mému i jejich pfekvapeni po provedenych procedurach se zacaly
hemangiomy zmenSovat, a kdyz méli kolem péti centimetrii a méné, zmizely Uplné.Také u
pacientil s polypy v mocovém mechyii se znacné zlepsil po ocistovacich kirach stav sliznice
mocového méchyte, a pii cystoskopii se nachdzely uz jen ojedinélé polypy. Mné& byly
samoziejme piijemné tyto zcela evidentni pokroky, ale tehdy jsem jest€ neméla moznost
pochopit pfi¢inu takovych regresi. Potom se objevila metoda VTR, kterou miizeme odhalit
nejen ktery druh parazita se nachazi v daném organu, ale dokonce i jeho vyvojova stadia. Tak
se objevila moznost odhalit piivodce, ktery zpiisobuje varikdzni rozsiteni jaternich Zil,
zazivacich organtl, trachey,bronchii a stfev. Kdo vyvolava nadory na jatrech, slezin€ a v
dalSich organech, kdo vytvati polypy v mocovém méchyfi, cysty v ledvinach a vaje€nicich.

Klinicka praxe:

Obraci se na nas pacient, 57 let, vystraSeny na smrt, pfipraveny zemfit, ktery sdm sobé vystavil
diagnozu - rakovina jater. Pti ultrazvukovém vysetfeni se u n¢j odhalil nador na jatrech,
charakteru hemangiom. Na VTR diagnostice zjiSt€éno napadeni jater, varikozni rozsiteni zily,
ktera je vyplnéna vajicky parazita Schistosoma haematobium.Pacient v Zadném ptipadé
nechtél vetit tak jednoduchému vysvétleni a obratil se na onkologickou kliniku.

Tam byly provedeny dopliujici testy, na zékladé¢ kterych bylo pacientovi sdéleno, Ze se
nejednd o nador, ale o hemangiom jater. Kdyz se jich zeptal, zda to nemohou byt Schistosomy,
jen pokr¢ili rameny. Vratil se k ndm a my jsme spolu s nim provedli o¢ist'ujici kliry. Uplynuly
dva roky a pacient je ziv a zdrav.
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Klinicka praxe :

Dalsi priklad z praxe : pacient, 62 let, se stiznostmi na ¢asté moceni a bolesti v oblasti pticného
tracniku. Na ultrazvuku byla zjiSténa cysta na moc¢ovodu a na ptredstojné zlaze.Byla navrzena
operace cysty na mocovodu. Na VTR diagnostice zjiSténa nakaza Schistosomou haematobium,
ktera napadla prostatu, mocovy méchyt, zilni pleten¢ kolem ptedstojné zlazy a zilni pletené
kolem mocovodu. Doporucena specidlni antihelmintika a oCist'ujici kiry. ,,Nadory* na
mocovodu a predstojné zlaze zmizely, pokra¢ujeme s odstraiiovanim schistosom z mocového
meéchyfte.

Klinicka praxe :

Pacient, 53 let, obratil se na nas se stiznostmi na ¢asté¢ moceni, paleni a bolesti pii moceni. M¢l
zarudlé okoli pohlavnich organt, s ¢imz si délal starosti dvacet let. Lékati a 1é€itelé nepomohli.
Zkousel drzet kratké hladovky, o¢istoval organismus, ale tyto techniky ulevily vzdy jen na
chvili. Pokazdé se potiZze za ¢as vratily a suzovaly ho dal. Diagnostika VTR ukazala, Ze je
napaden Schistosomou haematobium, nalezena stadia vajicek 1 dospélct v parech. Infekce
zasahla mocovy méchyf, , prostatu, Zilni pletené pohlavnich organii,mo€ovodu, pitimého
tracniku a konec¢niku.

V mocovém méchyii se ukazaly ojedin€lé polypy.

Dostal antihelmintika a uz za dva tydny hlésil citelné zlepSeni. Jak Sel ¢as, zacalo nam byt

[ 2R

jasné, ze SAMOTNE OCISTOVANI ORGANISMU NESTACT !

/Tuto vétu by bylo dobré dat do zlatého ramecku, pozn. piekl./ Oc¢istovani organismu a
lécebné hladovky mély vliv na symptomy, které provazely nakazu helminty, ne vSak na
helminty samotné. NEMOHOU VYLECIT CLOVEKA ZCELA.

Ocistujici techniky vedly k posileni imunitniho systému, ktery sam zacal vyhanét hlisty z
organismu, ale vzdy jich zlstala néjaka ¢ast v téle a znovu privedla tkan€ do patologického
stavu. Proto jen diky VTR diagnostice jsme byli schopni zkontrolovat, ve kterych organech
hlisti piezivaji, a jen KOMPLEXNIMI postupy /v&etn& antihelmintik/, jsme byli schopni
dosahnout dobrych vysledk.

KDO JSOU TO SCHISTOSOMY
/éesky KREVNICKY/

Schistosomy jsou skupina patogennich parazitii, vyvolavajicich onemocnéni schistosomatozu.
Rozeznavame tyto druhy:

+ Schistosoma haematobium — krevni¢ka mocova-egyptska schistosomoza

« Samci 10 x Imm, samice 20 x 0,2 mm

+ Schistosoma mansoni — krevnicka stfevni, samci 12 x 1 mm, samci 16 x 2 mm

« Schistosoma japonicum — krevnicka jaterni, samci 12 x 8mm, samice 20x 0,3 mm
+ Schistosoma malayensis

« Schistosoma intercalatum - jsou méné Casté druhy, pozn. piekl.

I kdyZ je v téle jen jeden druh, dokéZe vyvolat mnoho riiznych onemocnéni, podle toho,

ve kterém systému se nachdzi. Proto rozdéleni na pét druht jen ztézuje jejich popis.
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V roce 1843 japonsky lékai Fudzin popsal onemocnéni, které vyvolavaji schistosomy, a
zpusobuji zvétSeni jater a sleziny. Teodor Bilharz v roce 1851 diagnostikoval schistosomy pfti
prijmovém onemocnéni a hematurii, kdy se objevuje ve stolici a v moc¢i krev. Meison a
Kacurada v r. 1904 diagnostikovali schistosomu ve stieve. Tito autofi také objevili rozdilnosti
mezi riznymi typy schistosom. Ale to, jakym druhem bude nakazen ¢lovek, zavisi na klimatu,
prostfedi, na nachylnosti jednotlivych jeho organti k onemocnéni, na genetické dispozici. Proto
se nebudeme zabyvat jednotlivymi skupinami schistosom, ale skupinami onemocnéni.

Podle tdajit WHO z roku 1980 na celé Zemi trpi asi 200 miliént lidi schistosomatozou.

600 miliont lidi Zije v oblastech rizika nédkazy /pozn. piekl./ Odhaduji, ze téchto lidi musi byt
ve skutecnosti vice, alespont 500 milioni, ale vétSina z nich netusi, ze ma schistosomy. Kolik
zen uziva léky na cystitidu pohlavnich organi , nebo polypy v mocovém méchyfi, ale ty se
nikdy neztrati jednou provzdy ! Navic je predavaji svym détem jako dédictvi. Zrovna nedavno
jsem se setkala s jednim takovym ptipadem.

Klinicka praxe :

Politovanihodny chlapecek. Podle slov jeho matky se u batolete objevil nadorek v oblasti
pupicku velikosti 1,5 cm. Onkologové prohlédli nador pod elektronovym mikroskopem a
uvidéli jakési bilé tecky. To je vSak neptivedlo k myslence, Ze by snad mohlo jit o parazitarni
nakazu. Naopak se domnivali, Ze jde o zhoubny nador a chlapeckovi nasadili tfi klry
chemoterapie. Protoze jde o silny jed, nadorek se zmensuje na 5 mm. Ale chlapecek je
unaveny a lysy. Onkologové se chystaji pokracovat.

Schistosomy pronikaji do cév a tam ziji, vytvareji novotvary podobné nadorovym. Pupek je
jednim z mist, kde bychom mohli schistosomy ptedpokladat. Pfimy tra¢nik je obalen cévnimi
pletenémi, které jsou napojeny na pupek. Proto zvlasté tam se objevuji schistosomové
granulomy, nebo abscesy, jizvy. Spravné a dusledné 1é¢eni mize ¢loveka zachranit od operace,
nebo chemoterapie. Polypy, endometriozy, recidivujici pisek a kameny v ledvinach, cystitidy,
prostatitidy, nadorky a kyly v oblasti pupku — to vS§echno se mize ukéazat jako vysledek
napadeni organismu krevni¢kami.

Schistosomy jsou oboupohlavni ¢ervi. Kazdy par mize vyprodukovat od 300 do 3 000 vajicek
za den. Vajicka maji trny a jsou schopny se dostat nejen ptes tkann mocového méchyte, délohy,
jater, sleziny, plic, zaludku, stfev, ale i pres stény cév do obéhového a lymfatického systému.
V misté, kde se hromadi paraziti a jejich vajicka, se zmensuje prisvit cév a vznika

varik6zni roz$iteni Zil, vznikaji cysty a zanéty. Kladeni vajec je nepietrzity proces. Obvykle
se to d&je v periodickych cyklech, kdyz je velka pravdépodobnost setkani s dal§im hostitelem.
Schistosomy se snazi o zachovani rodu. Velka ¢ast vajec schistosom odchézi z organismu moci
a vétsina larvicek se zacne lihnout v 1ét€, kdy je nejvétsi horko, ve vodojemech, umélych
vodnich nédrzich a stojatych vodach. Proto se doporucuje testy na Schistosomy provadét v
1été, kdy je nejvétsi pravdépodobnost zachytu.

Ve vodé se lihnou larvicky- miracidie, které se vnikaji do plzti — ptechodnych hostiteli.

V jejich téle dojde k nepohlavnimu rozmnoZzovani za vzniku sporocyst. Ze sporocyst

vzniké dal$i generace larvicek- cerkarii s ocasky. Kazdy tyden se z napadeného plze uvoliuji
tisice cerkarii.

36



Dostanou se do ¢loveka pres kazi, kdyz se koupe, nebo oralné, kdyz si lokne vody. Do vodnich
nadrzi se dostanou 1 jini zivocichové, a postaraji se o dalsi rozsifeni schistosom. Naptiklad
krysy prenaseji jejich vajicka.

Mladé larvicky putuji pres kiizi do lymfatickych zlaz a krevnimi cestami pres srdce a plice

do jater, a teprve tady dozravaji v dosp€lce. Tady se sparuji. Dale , podle druhu, migruji
krevnimi cestami proti toku krve do zil moc¢ového méechyte, ledvin, do vratné zily, tady kladou
vejce. Jindy se usazuji v koloniich v zilach a vytvareji varikozni uzly a rozsiteni

zil. Schistosomy mohou v téle Clovéka prezivat desitky let. Aby se schistosomy rozsifovaly
jako rod, potfebuji dostat vejce ven z téla hostitele. K tomu tcelu slouZi trn na obale vajicka,
pomoci kterého se vajicko aktivné prodere pies stény cév do stfeva nebo do mocového
méchyte a pak s moci nebo stolici odchazi ven.

V ¢em spociva patogenni plisobeni schistosom na lidsky organismus ? V prvé fad¢ je to
mechanické poskozovani cév a tkani. Poranéni se hoji jizvami a kalusy. Kolem takovych mist
se rozviji druhotnd infekce, takZe organy jsou pak snaze napadany viry, bakteriemi, prvoky a
plisnémi.

Dale nastupuje otrava jejich metabolity — intoxikace produkty jejich vyméSovani a rozpadu
jejich mrtvych tél.

A nakonec se ptidava vSeobecnd intoxikace organismu fermenty, produkovanymi z jejich
piisavek a vajicek. To je typicky klinicky obraz napadeni krevnickami.

Klinicka praxe :

Pacient, 39 let, se na nas obratil v prosinci 1999, protoze uz podruhé dostal od svych 1ékait
doporuceni na operaci ledvin a jater. V téchto organech byly nalezeny cysty. Z anamnézy
vysvita, ze se pred tfemi lety koupal v jezefe, poté se mu na kiizi objevila vyrazka, svédéni

a drobné ranky. Lékart to vyhodnotil jako alergii. Kozni problémy ustoupily, ale objevily se
potize s mocenim, bolesti v patefi a v podbfisku. Lécili ho antibiotiky. Klinické projevy tu
ustupovaly, tu se vracely. V bieznu 1999 se zostiily bolesti v patefi a pii vySetfeni ultrazvukem
byly objeveny cysty na ledvinach 5 a 7 cm, cysta v jatrech 15 cm. Onkologové navrhovali
okamzitou operaci. Pacient operaci odmitl a zacal se 1¢é¢it o¢iStovanim organismu.

Za pul roku se ukazalo, Ze se cysty zmensily a polovinu. Bez ohledu na tyto vysledky
onkologové znovu navrhovali operaci. Tehdy se pacient obratil na néas. Vysledky diagnostiky
metodou VTR : Schistosomoza s napadenim nésledujicich organt : jatra i ledviny s tvorbou
cyst, moc¢ovy méchyft, Zilni pleten€ sleziny, zilni pleten¢ pohlavnich organt, zilni pletené
pfimého tracniku, vratna zila. Celkové snizeni imunity. Pacientu bylo navrzeno 1é¢eni
antihelmintiky. Béhem dvou tydnt si pacient piestal st€zovat na bolesti v podbfisku ,v pateti a
na Casté moceni. Pokracujeme s lécenim.

Na tomto ptiklad¢ je dobfe vidét, jak piisobi ndkaza schistosomami. Jejich oblibenymi organy
je mocopohlavni trakt a jatra.

Jsou také ale Casto vidét v cévnim systému dutiny hrudni.

BohuZel v odborn¢ literatufe se do¢tete o schistosomach jen malo, proto jsem musela
informace sbirat po stfipcich z nasi i zahrani¢ni literatury. CIM VICE SE ZABY VAM
PRAKTICKOU DIAGNOSTIKOU, TiM VICE VE ME VZNIKAJi POCHYBNOSTI O
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PRAVDIVOSTI KNIZNICH TEORII.

Jedna z nich je naptiklad ta o jediné moZnosti ndkazy schistosomami pti koupani v ptirodnich
vodnich nadrzich.

Je pravdépodobné, Ze existuji i jiné zplisoby pienosu parazita, naptiklad pfenos matka — plod,
nebo Clovek od cloveka.

Klinicka praxe :
Matka s ditétem piijeli z daleka. Podle slov matky se dit¢ v bazénu ani v rybnice nekoupalo.

Akvérium doma neméli. Chlapeckovi je 7 let, pomocuje se od narozeni, dale si st€Zuje na
bolest hlavy, dusnost, trpi stalymi anginami a rymami. Ma bolesti v oblasti zlu¢niku a v patefi
od narozeni. Diagnoza VTR nezjistila zadné ptemnozené mikroby ve vedlejsich dutinach
nosnich. Zato nalezla ndkazu schistosomami, s napadenim moc¢ového méchyie,

pohlavnich orgéant, zil kolem Zaludku a stfev, v nosnich dutinach, v CNS a v miSe. Z
anamnézy otce se dozvidam : pomocovani do 8 let, v soucasné dobé problémy s mo¢enim a s
prostatou, bolesti v pateti, chronicka enterokolitida, cholecystitida. Otec bohuzel nemohl pfijet
na diagnostiku. Bylo by to zajimavé porovnani, protozZe u syna se rozviji tataz klinika jako u
otce.

SCHISTOSOMY — PROBLEMY NEJEN S UROLOGII

Uz jsem se zminila, ze existuje 5 druhti schistosom. Kdyz se ale nebudeme zabyvat jejich
anatomickymi nuancemi a soustfedime se na mista lokalizace, miizeme je rozd¢lit do tii skupin

1. Napadeni zaludecné-stievniho systému : Schistosoma mansoni
2. Mocopohlavni trakt : Schistosoma haematobium
3. Ektopicka schostosomodza

Stirevni schistosomoza :
Pti masivni ndkaze mohou vznikat bolesti bficha, stiidani zacpy a prajmu.

Pozdéji se ptidaji ptiznaky napadeni Zlu¢niku a tlustého stfeva. Napadeni stfeva s mnoZzstvim
polypll vyvold meteorismus, krev ve stolici, nechténé hubnuti. Postupné se rozvijeji divertikly,
ztlustéla mista na stievni sliznici, ¢aste€na nebo tplna obstrukce stieva.

Jak vidite, kdyz si tak znovu srovname symptomy : krev ve stolici, zesilené stény cév,

cysty,/polypy/, nepriichodnost stieva , bezdiivodné snizeni vahy — to vSechno spada pod obraz
onkologického onemocnéni. A nikomu neptijde na mysl hledat vajicka schistosom, jindy zas
na to uz ,,neni ¢as*. Krev ve stolici a nepriichodnost stieva vyzaduji ,,neprodleny chirurgicky
zéasah®. Nejdulezitéjsi je v takovém pripad¢ nenechavat pacienta po operaci s glejtem
,rakovina“ a hledat vyvolavatele nemoci.

Schistosomy mocopohlavniho traktu :

Sem patii pfedevsim Schistosoma haematobium. Pti dlouhodobéjsi nékaze se objevuje krev v
moci / hematurie/ , doprovazena bolestmi v podbiisku, v patefi, enurézou, /pomocovani/, s
poruchou moceni, kdy zlstava zbytkova mo¢ v moc¢ovém méchyfti, alergickymi reakcemi.
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Enuréza a hematurie nemusi probihat. Onemocnéni se zhorSuje postupné, pomalu, s nejasnym
klinickym obrazem. U Zen se mlzZe objevit porucha menstrua¢niho cyklu, potraty. U muzi
impotence, prostatitida, poruchy spermiogramu. V prub¢hu onemocnéni se pridavaji jeste
bakteridlni infekce, které vedou k hydronefroze /naruseni odtoku moci z ledvin, coz byva casto
diagnostikovano jako rakovina ledvin/, dale k nefrolitidze /kamen v ledvinach/, az k urosepsi s
letalnim koncem.

Neobvykla schistosoméza.

Oficialné jsou odmitany ty nakazy, kdy by parazit mohl napadout netypicka mista.
Takové onemocnéni mohou vzniknou ndhodnym krevnim rozsevem vaji¢ek schistosom,
nebo 1 dospélcii. Mohou se octnout v podkozi, v miSe, v centralni nervové soustave,

s rozvojem piislusné symptomatiky. Z toho, co jsem jiz uvedla, vyplyva, Ze schistosomozy
mohou imitovat fadu dalSich onemocnéni, mimo okologickych také mozkové mrtvice,
infarkty, astmata, a nejriznéjsi nervové poruchy.

Klinicka praxe :

Jednou, to jsem jest¢ opracovala v Uzbekistang, jsem byla povéfena tikolem starat se o
pacientku po infarktu, kterd uz dvanact dni lezela v bezvédomi, paralyzovana. Dvanact dni
jsem vedla bitvu za jeji zivot vS§emi metodami, které jsem tehdy znala : medikament6zni 1éCba

/injekce intravendzné /, SU-JOK terapii, homeopatii, denné jsme ji provadéli vyplach stiev 6
litry vody, moxovala jsem ji a provadéli jsme i klasickou masaz. Kromé toho jsem denodenné
promyvala katetrem mocovy méchyt roztokem protargolu.

Stav mocového mechyte byl pro mé zdhadou. Pro¢ misto moci z ni 2 dny vychazela témér
samotna vendzni krev, tmavé zbarvena, skoro Cernd, s pfimési hnisu, 3 dny Cistd venozni

krev ? Nador na mocovych cestach ji nebyl predtim diagnostikovan, ale v détstvi Casto trpéla
na zanéty moc¢ového méchyie. Teprve paty den po promyvani moového méchyie zacala krev
svétlat. Ctrnacty den pacientka piisla k sobé&. V té dobé uz ji vechny provedené procedury
piivedly do mnohem lepsiho stavu. Strnulost tvaie zmizela, hybala rukama a nohama, béhem
dalSich ¢trnacti dni se zacala samostatné pohybovat po pokoji, za dal$i mésic dosla sama do
tretiho poschodi. Nikdo ale neznal odpovéd’ na mou otazku, pro¢ v moci byla krev. N&kteti
1€kati minili, Ze to byl disledek rakoviny ledvin. Pacientka byla propusténa domu. Za ptl roku
se u ni opakoval novy zachvat. Zena leZela tfi dny sama a zemiela. Dodate¢né vySetieni na
skryté onkologické procesy se nepotvrdilo. Kdyz ji nasli, z usi ji vytékal hnis, proto zavér byl
kratky- mozkova mrtvice.

Celé tii roky mne neptestavala mucit otazka : pro¢ bylo tolik krve v moci ? A teprve s
moznosti diagnostikovat helmintdzy a s objevenim schistomatéz se mi vyjasnila odpovéd’ na
tuto otazku. To byl pravé takovy ptipad atypického rozsiteni schistosom, které krome
mocového méchyte napadly i mozek. Moznd, kdybych to tehdy védéla, a zahdjila vc€as terapii
antihelmintiky , nemusela pacientka zemfit. Silné ndkazy krevnickami pii ndkaze n¢kolika
druhy probihaji stejné : zimnice, neprokrvovani koncetin, celkova slabost, bolesti hlavy,
dermatitidy — kdyz cerkarie migruji podkozim, kasel s hustymi hleny, kdyz migruji plicemi,
n¢kdy vykaslavani krve. ZvétSeni jater, sleziny, lymfadenitidy — zvétSené lymfatické uzliny na
riznych mistech, zmény sloZeni krve, bolesti v oblasti zaludku a stfev, v podbftisku, zmény v
mocopohlavnim traktu a prudky pokles imunity.

Ptiblizn€ s takovou symptomatickou pftijel pacient , 45 let, se slovy : ,,UZ nemam sil, asi
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umiram. Pochodil jsem fadu 1ékait, provedli mi veSkera vySetieni, ale pfi¢inu nenasli.*

Anamnéza: Bolesti posledni ptilrok. Odoperovana prava podpazni lymfaticka uzlina,
histologicky tukova tkan. Poté se objevilo mnozstvi lipomi v podpazdi. Pacient uzival fadu
antibiotik. Byla mu stanovena diagnéza — ischemicka choroba srde¢ni, adenom prostaty a
chronicka enterokolitida. Stiznosti na mimotadnou unavu /,,Sotva vle¢u nohy*‘/, bolesti u
srdce, dusnost, bolesti v podbfisku, neschopnost se fadn€ vymocit, vyrazky na kuzi.

Podle symptomt jsem ocekavala ndkazu krevni¢kami. Diagnostika VTR ptedcila o¢ekavani :

Silna schistosomoza, kdy vajicka krevnicek 1 dospélci nebyli jen v orgdnech, ale ve vSech
Castech aorty a v mnoha artériich 1 Zilach od krku, pfes hrud’, po bfi$ni dutinu. Generalizovana
schistosomoza. Pacienta jsme zacali 1éCit na rezonan¢nim generatoru frekvencemi na
schistosomy. UZ za dva dny pacient nejen Ze chodil, pfimo béhal po Moskvé. Sil ptibyvalo,
lymfouzliky se zmenSovaly. DuSnost a bolesti u srdce se vytracely, po péti sezenich uz nebylo
stiznosti a subjektivné se citil dobte, ale jesté zlstaly lipomy. Pacient se nemohl déle zdrzet a s
doporucenimi na dals$i 1écbu se chystal odjet domii. Nahodou se ale v naSem Centru potkal a
pohovofil s dal§imi ¢tyfmi pacienty. VSichni méli diagnézu, vystavenou lékati :

« zhoubny melanom, metastazy. VSichni uz stihli projit ptfes n€kolik chirurgickych
operaci, ozafovani a né€kolik chemoterapii. U dvou jsme diagnostikovali
generalizovanou trichinell6zu s napadenim $ijovych a podpaznich lymfatickych uzlin, u
dvou generalizovanou nakazu schistosomami s pfevahou napadeni lymfatickych
podpaznich uzlin. U nas v Centru se uspesné 1€cili.

Nas pacient, kdyz si s nimi popovidal, se najednou zacal ptat, pro¢ on také nema diagnézu
,»~zhoubny melanom* ? Objasnila jsem mu, ze kdyby navstivil onkology, jisté by také obdrzel
tuto ,,kyzenou ,, diagndzu. Ale mohlo by se stat, ze po ozafovani a chemoterapii by uz nepftisel
po svych, ale pfinesli by ho na nositkach.

Pro¢€ se v 1ékatské literature tak malo piSe o Schistosomach a pro¢ praktickym Iékaitim v
Rusku fakticky neni nic znamo o tomto onemocnéni ? V prvé fad¢ je to jisté dano tim, Ze byly
krevnicky zatazeny ke skuping tropickych helmintti. Ale soucasné se doctete, Ze
schistosomozu zaregistrovali zatim v 73 zemich. Nalezy bychom mohli rozprostfit mezi 35 a
38 stupeti jizni $itky. Teritorie VSECH helmintii maji tendenci se rozsifovat v diisledku
globalniho oteplovani, migrace obyvatel, cestovniho ruchu,v disledku stavby novych vodnich
nadrzi, regulace fek, vysouSeni a osidlovani piivodnich bazin a moc¢all, uzivani stojaté vody k
piti, myti nadobi, zavlazovani zahrad a v kuchynich.

Proto by vSichni 1ékaii v Rusku méli byt opatrni a pamatovat na moznost onemocnéni
krevnickami v ptipadé chronickych zanéti mocovych cest, pii nalezu riznych cyst a polypt a
pfi cévnich onemocnénich.

Analyzu na vajicka schistosom z moc¢i a ze stolice je nutné provadeét ¢astéji, zvlasté v obdobi
zhorSeni nemoci, nejlépe, jak si vzpominate, v obdobi kolem Uplitku. Spravnou diagnézu

podpoii cystoskopie. Je vhodné vySetteni doplnit sérologickym testem.

Toto onemocnéni je velmi rozsifené. Podle naSich statistik, které si vedeme, schistosomédzou
trpélo dvacet procent pacientti, kteti prosli nasim Centrem.

OLGA IVANOVNA JELISEJEVOVA
JAK SE LECIT
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Kdyz jsem se zacala zabyvat parazitologii, stdle mne udivovalo, pro¢ je v mediciné na toto
téma tak malo informaci ? Nejenom Ze neni dost knih o parazitologii celkové, ale nové prace z
této oblasti nepfibyvaji. Pro¢ v Institutu parazitologie vSechny odborné prace maji razitko

vvvvvvvv

A jaké byva piekvapeni, kdyz se u déti najdou vSichni ti parazité, které maji otec s matkou !

Jak je smutné vidét déti bledé, alergické, s otoky pod o€ima, s ekzémy, s astmatem. A naopak,
jak se radujeme, kdyZ na diagnostiku ptijede budouci maminka s tatinkem, kteti teprve planuji
rodinu ! Chtéji znat sviij zdravotni stav a ocistit se pfed pocetim. Placenta propousti
mikroorganismy vcéetné larvicek hlistt, plodové vody také nejsou sterilni. Kojence mtizeme
nakazit i matetskym mlékem, slinou, rukama, pradlem.

Tak pro¢€ jsou o tak Zivotné diilezitych otdzkach informace tak skoupé ? Jak na profesionalni,
tak na obecné urovni. Jesté pied deseti lety , kdyZ jsme jezdili po celém Rusku a ucili jsme lidi
provadet Cistici a samoregulacni terapie, jsme odhadovali, Ze zhruba 60 % sledovanych déti
bylo nakaZeno helminty. Navrhovali jsme fediteliim Skol, pfedsediim sovchozii a kolchozi,
aby se rozdéavaly byliny na pfipravu odvarli na léCeni déti. Ale ti méli, jak je vidét,

jiné povinnosti, a 1€kati se nas ptali : ,, Kde jste vzali diagnézu hlistl, kdyZ analyza stolice na
vajicka a dospélé hlisty vysla negativni 7 KdyZ jsme nasli trichomonadu u batolete : ,,To jste
se zblaznili 7 Rodice ekzematdznich déti vypravéji, jak nosili do laboratofi stolici svych déti,
ktera se ptimo hybala cervy a dostavali odpovéd’ : ,, Vajicka parazit ani hlisty nenalezeny.*

Pro€ ? Proc¢ se to déje ? VSechny tyto udalosti mne pfimély zavzpominat na pocatky mé
1ékarské praxe. Starsi ro¢niky si jist¢ vzpominaji na obdobi 60- tych let, kdy v SSSR bylo
pfijato heslo : ,,Dohnat a pfedehnat Ameriku ,, VSichni sovétsti lidé byli vmanipulovani do této
soutéze. Tato honba za rekordy ,,za kazdou cenu‘ méla neblah¢ nasledky : barbarsky znicila
vodni a lesni zdroje. V honbé za vys§§imi vynosy jsme zanetadili chemii nasi Zemi-zivitelku.
Pti dobyvani zdroji energie jsme znicili piirodu. Do tohoto hnuti byla vtazena, bohuzel, i
medicina. Vzpominam si, jak jsem coby Cerstva absolventka mediciny byla nadirigovana spolu
s brigddou dalSich medikt na likvidaci Chlamydie trachomatis , jako masového infekéniho
onemocnéni, do Bucharské oblasti Uzbekistanu. Pfe nami byl ukol obejit kazdy diim v oblasti,
prohlédnout kazdého ¢loveka, vyhledat nemocné, vylécit je nebo alespon pievést chorobu do
chronické formy/kterd neni tak snadno pfenosnd/. NaSe brigada sestdvala z dermatologa,
venerologa, parazitologa a oftalmologa /ja/. V pribéhu dvou mésicti jsme obesli ohromny
rajon Bucharské oblasti. A je nutno fici, Ze podminky byly velmi obtizné: skromné jidlo, voda
z jaryktl,/venkovni struzky/, po kolena v blaté, v galoSich, nocovali jsme pod Sirdkem. Ale
tehdy jsme zapalené véfili, ze délame vekou, uZzite€nou praci.

Nase statistiky o provedené praci byly pfepracovany medicinskymi ufedniky, ktefi hbité
informovali vys§i mista o uplné likvidaci ndkazy v oblasti. Za to dostali prémie a pochvaly, a
my- své budouci nemoci.Ted’, po mnohych letech, kone¢né chdpu, Ze z podobnych upravenych
raportli se poskladalo v§eobecné minéni, ze infek¢ni a parazitarni problematika v SSSR je
feSena a vyfeSena. A aby o tom nikdo nepochyboval, odborné prace o parazitech byly
zakodovany jako tajné.

Jak je vidét, podobny scénar se ziejmé odehraval i na Zapad¢, o cemz sveédci ticho po pésing z
téchto zemi. Jako protip6l k parazitologii, zelenou dostala chirurgie, radiologie a onkologicka
chemoterapie, 1écba hormony.V mikrobiologii se zvlastni pozornost zacala vénovat
stafylokokiim a streptokoktim. Na jejich likvidaci byly odstartovany zavody ve vyrobé
antibiotik. Nikdo si pfitom nepolozi otazku o vzniku odolnych mutantti, o nasledném
zaplisnéni organismu, a nasledn¢, o sniZeni obranyschopnosti organismu . Zapomnéli jsme na

vvvvvv
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jiné, a biologii bychom méli postavit na prvni misto- protoZe jejim cilem je objasnit
PODSTATU zivota“.

Jaké jsou nejcastéjsi pri¢iny zavaznych onemocnéni :

1.

Mycosis fungoides — na jejich zniceni pouzivame frekvencni terapie.

Mycosis fugoides ve spojeni s Trichomonadou vytvareji konglomeraty ve vSech
tkanich a organech. Rychle metastazuji, roznaseji se krvi a lymfou, rychle oslabuji
imunitni systém.

Aspergillozni plisn€ /msta faraontl/. Zndme Aspergillus niger, fumigatus a flavus.
Mohou tvofit cysty od malinkych az po ohromné nadory. Nékdy se dostanou i zevniti
ven a vyrazi se ekzémy na kiizi, nacernalé, nafialovélé, s hnisem, slizem. U dévcat se
mohou dostat do vajecnikt, tvofi nddorky, které mohou dozrat do obrovskych rozmeéra,
proristaji do okol- nich tkéni, utlacuji je. Rychle metastazuji. , mohou se dostat do
lymfatickych uzlin, kde kde tvofi cysty. Na kizi se mohou zaménit s melanomem .
Doprovazi procesy hnisavé, krvaceni a pomalé hojeni ran. Plisn€ mohou poskodit 1
stény velkych artérii, coz mize vést az ke smrti ztrdtou krve.Teplota stoupd k 39
stupniim a vys, miZe se rozvijet sepse , dopro- vazena silnéjSimi bolestmi. Vysledkem
je smrt. Operace, chemoterapie a ozafovani neza- brani myk6zam se rozSifovat, spise
podporuji metastaze. Oba typy plisni mohou byt v jednom organismu soucasné.
Postupné, nenapadné€, mohou napadat i vice organti najednou. Zacatky onemocnéni
maji tak nejasné symptomy, ze jsou 1ékafi nerozpoznany a lékafi je nediagnostikuji.
Klinicka sledovani také nedéavaji pouzitelné vysledky. Metodou VTR miizeme odhalit
karcinogenni plisn¢ v zacatcich jejich rozvoje. V pokrocilych stadiich jde rychly proces
od orgéanu k organu, s bolestmi a zavaznou klinikou.

Onko-parazitarni.

Tady se nejcastéji uplatituje Echinokok. V poslednich letech se s nim setkavam stéle
Castéji. Metodou VTR diagnostikujeme 3 vidy echinokoka :

a/ jednokomorovy — ¢esky méchozil zhoubny, Echinococcus granulosus

Muze dosahovat velkych rozmérd, klinicky se projevuje jako nador. Roste pomalu,
lokalizace riznoroda.

b/ echinokok vicekomorovy — méchozil vétveny/1is¢i/,nebo také alveokok
Echinococcus multilocularis.

Klinicky se projevuje jako metastaze. Pti dozravani se spontdnné¢ loupe, ptsobi v téle
jako tfistivad mina. Vyvolava akutni stavy. Pii poSkozeni méchytku jsou jsou napadeny
sousedni organy.Pokud k roztrZeni cysty doslo v srdci, nastava infarkt, kdyz v mozku —
mozkova mrtvice, kdyz v plicich — pneumothorax,kdyz v jatrech - selhéni jater, kdyz v
btisni dutin€ — peritonitida. Zjistit to béznymi klinickymi metodami je prakticky
nemozné. Jen nékdy na magnetické rezonanci objevi okrouhly stin na organu.
Nachazeji ho jen tehdy, kdyz uz je pomérné velky. Proto se 1ékati spisSe priklanéji k
diagn6zam rakovina, infarkt..atd.

¢/ Echinokok metastazovany — ktery osidlil organy ve formé drobnych cyst.

Podle jejich hustoty a velikosti miize byt objeven na magnetické rezonanci, rentgenem,
ultrazvukem. Ale také mize prorustat organ, splyvat s nim, a byt proto pro bézna
vysetieni ,,neviditelny*. Biopsie nékdy vyvrati onkologickou diagnézu, ale i pak 1ékar
nevi, co zpusobilo nezhoubny nador a co s tim d¢lat.

Ve filosofii existuje premisa : ,,Vim, Ze nic nevim®. Je uzite¢né pfipustit si, ze nevime vse, a
nezavirat se netradi¢nim metodam. Jestlize s e objevila nova informac¢ni diagnostika, pro€ ji
nevyuzit pro blaho a zdravi vSech lidi. Nikdo nefika, Ze je to lehké a obvyklé. Méni se lid¢,
meni se 1,,sortiment® paraziti. Zvysuje se 1 jejich prizptsobivost.

Mnohocystovy echinokok je tak neobycejny, tak neocekavané se objevuje v organech, je
schopen tak rychle migrovat z jednoho organu do druhého a tak obtizné se 1é¢i, Ze mne napada
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otazka, zda se nejedna o mutaci. KdyZz peclivé denné vySetiuji pacienty s rakovinou,
zpusobenou kombinaci Mycosis fungoides + Trichomonada, kazdy den provétuji, zda tu neni
také napadeni echinokokem. Neni nikde. KdyZ kone¢né zni¢ime plisen a trichomonadu, u
nekterych pacientli se zac¢ind neocekavané objevovat echinokok mnohocystovy.

Echinokok je vysoce rozvinuty parazit s velmi slozitym cyklem rozmnozovani, slozitou
stavbou larvélniho stadia, vyspélou organizaci, s rozvétvenou rodinou/ déti, vnuci../ Proto i boj
s nim je slozity a obtizny. Diky profesoru J.V. Gotovskému jsme vybaveni novymi
rezonan¢nimi frekvencemi a za¢iname je pouzivat (zapper).

Na zaklad€¢ mnohych proseb pacienti 1 ¢tenait jsme otevieli ozdravny stacionar.

Je vybaven v§i nezbytnou technikou.Délka pobytu podle moznosti pacientt trva 7, 14, nebo 21
dni. V prvnim tydnu ¢istime organismus od vird, prvok, bakterii a helminti. Vyladime
metabolismus a energii. Souc¢asn¢ uc¢ime pacienty, co délat dale, aby se podobna situace
neopakovala, a aby byli schopni si pomoci i v dal§im Zivote. Chronicti nebo vazni pacienti

mohou zstat déle. Zaciname testovanim na VTR . Na lé€eni pouzivame rezonan¢ni

aparaturu firmy IMEDIS. Abychom ho mohli u¢elné€ pouzivat, musime znat pfesnou piicinu-
patogen- a jeho lokalizaci. Pouzivame medikament6zni 1é€bu, fytoterapii, homeopatii,

Su-jok, vodni procedury, masaze, hydrokolonterapii, drenaz zlu¢ovodu, dychaci cviceni,
saunu, cviceni v bazénu a plavani, meditace, autotréning mysli..

Protiparazitarni kura :

Nejlepsim feSenim je Tinktura z plod OfeSdku Amerického — cerného (Juglans Nigra).
Pokud neni tato tinktura k dispozici, mizete pouzit pelynék.

Existuje asi 300 variet. K ordlnimu uziti potfebujeme pelyn€k pravy, Artemisia vulgaris, ke
klyzmatim jakykoliv druh. Pouzivéa se nadzemni ¢ast rostliny bez kofene . Détem
doporucuji ,,cicvarové seminko*, je mén¢ hoiké.

/Artemisia vulgaris - Pelyn¢€k pravy

Artemisia cina — Pelyn¢€k cicvarovy

Artemisia absinthum — pelyn€k hotky — u nas neni bézny, roste ve Francii /pozn.piekl./
Dvé polévkové 1zice rozmélnéné nadzemni Casti pelynku se zaliji dvéma hrnky vaftici vody,
minutu louhovat, nechat vychladnout, procedit a ziedit s vodou , abychom dostali 4 litry
tekutiny na vyplach stieva. Rozd¢lit do tiech ¢asti : 0,5 1, 1,5 1, 2 litry. Teplota klyzmatu by
méla byt kolem 36-38 stupniti pro lepsi vstiebavani sténami stfeva. Pak pétidenni piestavka,
dalsi vyplach, sedmidenni prestdvka. Opakovat trikrat.

Pelynkova kiira- kombinace oralniho uzivani s klyzmaty :

1. den — na jazyk + seminko pelynku hoikého RozkouSeme, promisime se slinami.Kazdou
hodinu. ist v pfestavkach mezi pelyitkem, pouze rostlinnou stravu. Nejlépe je jist pouze
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obilnou kasi, vafenou ve vode¢ : ryzovou, jdhlovou, je¢nou. Chléb cerny.

2. den to samé, seminko kazdé dvé hodiny

3. den to samé, kazdé tii hodiny

4. den kazdé Ctyti hodiny

5 den kazdych pét hodin

Klyzma 2., 4., a 6. den.

Celou ktiru zopakovat podruhé za 8 dni, potieti za 10 dni.

Opakovani kiir je nezbytné pro zniceni vnitrotkdiiovych a vnitroorganovych forem paraziti.
Pfedem tikdm, Ze si mizete vSimnout odchodu pouze dospélych parazitii, mnohé opousti
stievo ve formée larev, vajicek a skolexi, které neuvidite pouhym okem. Proto jsou bézné
laboratorni techniky nedostatecné. Je to mozné jen za pomoci specialnich technik,
provadénych ve specializovanych laboratofich. V takovych ptipadech je velmi vhodna
kontrolni VTR diagnostika. Na zavér Vam chci, drazi ¢tenafi, zdlraznit, jak je dalezité nejprve
ocist'ovat svoji mysl a emoce.

Drazi ¢tenari, mizete mne kontaktovat na téchto adresach :

Tel. 095/714-93-87

e-mail: olga@eliseeva.ru

eliseeva@orc.ru

www.eliseeva.ru

Metodické centrum Jelisejevové
Tel/tax 095/711-81-79
095/711-94-81

Komentar piekladatele :

Dnes ke mné pfisla na vySetfeni Sestileta hol¢icka s rodi¢i. Mivéa pravidelné cyklické prijmy
pfesné za mésic. Rodic¢e usoudili, Ze plijde o parazity, a navstivili détského 1¢kare.

Sestra odebrala vzorek stolice. Zajimalo mne kolikrat ,a jak velky byl vzorek.Dfive se vzorky
velikosti vlasského ofechu /radi skripta/ odebiraly tfikrat, dnes z finan¢nich diivodi jednou.
Vzorek nebyl podstaté Zadny! Sestra vzala Spejli, omotala vatickou , kratce protocila v Usti
andlniho otvoru a mézla na skli¢ko. Ptiklopila dal$im sklickem. Takto pfipraveny vzorek se
pak odesila do laboratofe.

Chyba tedy nastava uz pii odbéru vzorkii v ordinaci. I naprostého negramota musi selskym
rozumem napadnout, Ze z takového,,vzorku stolice* sebelepsi laboratof nic nevytestuje.

Proc¢ se laboratof nebrani tak nekvalitnimu servisu ?Pro¢ si nevyzada opakovany lepsi vzorek?
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Je lepsi rutinng prohlasit, Ze na sklicku, kam se dostalo leda tak trochu tekutiny, zadny parazit
neni a vice si hlavu nezatézovat ? Je to lajdactvi na obou stranach, nebo umysl ?

Pted oc¢ima rodice se ptece vzorek odebral.

Na Salvii vytestovany skrkavky a roupi.

Analni otisk na roupy :

Budete-li ho provadét za dne, nemuZete mit uspéch. Z vajicek roupt, které samicka klade

asi hodinu-dvé poté, co hostitel usne,/ kdyZ uz se moc nemele a je v teple/,se do SESTI
HODIN vylihnou larvy.

Ty se bud’ otérem dostanou na pradlo no¢ni nebo lozni, nebo zalezou zpatky. Klade-li samicka
o ptlnoci, v Sest rdno uz neni k nalezeni jediné vajicko. Pljdete-li v osm na analni otisky k
1€kafi, dozvite se, Ze jste zdravy. Navic uz se analni otisky stejné neprovadi. /Finance ?/
Spravné by Iékatr mel dat matce specialni pasky a pozadat ji, aby otisk provedla sama, dvé
hodiny po usnuti ditéte.

Lamblie a améby
Giardii intestinalis nebo amébu mé pomalu kazdy paty Sesty klient. Proc se to nevi ?

Provést test na lamblie nebo améby je velmi obtizné. Stolice musi piijit do laboratoie jesté
tepld, nejlépe do ptl hodiny po defekaci, takze je nejlepsi se odst€hovat do laboratote. Nebo se
musi udrzovat v teple ve specialnich termoskéach. Ty by musel pacient dostat od 1¢kate a mit je
doma. Dal$i moznost — jit si lehnout do nemocnice, kterd ma laboratot za rohem. Lamblie, a
zv1asté améby ,jsou choulostivé na zménu teploty, pii teplotach nizsich nez 35 stupiiti hynou.
Laborant musi vidét pohybujici se ménavky a bi¢ikovce, mrtvi splyvaji se zbytkem stolice.
Navic se ménavky snadno zaméni za bilé krvinky, test vyzaduje zkuseného laboranta nebo
parazitologa. MUDr. RNDr. Hynek Lysek radi provést odbér stolice na prvoky nejméné 6X, a
upozorfiuje, e ani 6 negativnich vysledki jesté spolehlivé nezaruduje, ze prvoky NEMATE .
Kolikrat se v praxi provadi odbér stolice ? Bud’

a) 0x ,,,To se vam zda* ,,To je jenom v Africe” ,,S tim se naucte zit* ,,Co byste nechtél ve
vasem veéku“ ,,Psychiatrie je za rohem* ,,Poslu vés k neurologovi‘ nebo

b) 1x , vysledek je negativni a nasleduje horni radek

Klient , asi padesat let, pracovné piil roku v Africe a v Jizni Americe. Bud’ jest¢ z domu/chova
kocky a psy/, nebo odtamtud si ptivezl parazity. Je mu nesmirné zle , jsou dny, kdy nedokaze
vstat, je slaby, mota se mu hlava, ma bolesti a kiece v btise, hubne atd. Jeho SKVELY a
MIMORADNY lékat v okresnim mé&sté mu nechal odebrat stolici celkem 12 x.! Teprve v
devatém vzorku hygienickd stanice néco nasla. Lékati sms-koval klientovi : Hurd, néco jsme
nasli, je to pravdépodobné minimalné jedna tasemnice, ale ne lidska. Posilame to do Centra
cestovni mediciny v Praze, tam jsou na to vétsi odbornici, aby nam to potvrdili.

Centrum cestovni mediciny poslalo vysledky : je to kousek jidla. Lékar se bal a Cesol klientovi
nepiedepsal. Ten se trapi uz mnoho mésict, polehava a fyzicky je na tom tak Spatné, Ze musel
nechat prace. Salvia vytestovala : Taenia taeniformis - tasemnice kocici, a Dypilidium caninum
— tasemnice psi. Lokality: zaludek, tenké stievo, tlusté stfevo, jatra. M4 jich tedy nékolik.
Boubele jsou i v mozku. Vyvineme velké Usili sehnat Cesol, protoze jinak je podle mne
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prognodza Spatna.

Ing. Hana Blahova
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