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Kvetoslava Patockova:

Az do smrti pomahat lidem

jeji tatinek Josef Hajna, jenz mél dar
tak se i stalo. Z mladé divky se stala

nejvyhledavanéjsich lécitelek a bylinarek,

edaleko Pasek nad Jizerou leZi od-
E lehla horska ¢ast zvana Havirna,

tam se v mensi roubené chalupé
17. ledna roku 1912 Josefovi a Anezce
Hajnovym narodila dcera Kvéta. V pod-
hifi Jizerskych hor, kde lisky i vici davaji
dobrou noc, lidé tehdy zili velmi prostym
zivotem. Lékar byl velkou vzacnosti, a tak
si pomahali navzajem. Vyuzivali [écivou
silu prirody a vyhledavali pomoc Iéciteld,
bylinaiii a babek korenarek z okoli. Ti zde
pusobili odjakziva a své znalosti preda-
vali v rodiné nejen Ustné, ale i pomoci
vlastnich herbar a receptt. To byl pripad
i rodiny Hajnovych, kde mélo piirodni
Iécitelstvi velkou tradici.

[
avstevovali lidé z raznych koutt tehdejsiho

m a Pojizerska galerie v Semilech, které o ni
- pripravilo podrobnou vystavu.

Kvétin otec, Josef Hajna, zacal s
lécitelskou ¢innosti par let po dcefiné
narozeni. Byl velmi zru¢ny v napravovani
zlomenych koncetin a mél jasnovidné
schopnosti. Kvéta se od tatinka spoustu
véci ucila jiz odmalicka, ale jeji nejvétsi
laska v této oblasti patiila bylinkam.
Velkym ucitelem kromé tatinka ji
byla sama pfiroda, misto, kde Zila.

Na rozhrani Krkonos a Jizerskych hor
poznavala mnohé [écivé rostliny, jejich
silu a schopnost uzdravovat nejriiznéjsi
neduhy. Traduje se, Ze otci zacala aktiv-
né pomahat lé¢it bylinkami jiz od svych
14 let. V té dobé ji predpovédél i velkou
lécitelskou ,kariéru. »



Osud tomu pral a Kvéta se v obci se-
znamila s mladikem Josefem Patockou,
ktery byl podle pamétniki také nadan
lé¢itelskymi schopnostmi. Udajné umél
»stahovat” rukama z téla nemoc a bolest.
Mozna i jejich spole¢né zajmy a schop-
nosti je svedly dohromady a v ¢ervnu
1935 se vzali. Méli spolu t¥i déti: nejstarsi
Kvétu, prostiedni Janu a nejmladsiho
Josefa. Kdyz byly déti malé, slo Kvétino lé-
Citelstvi stranou. Zachovala se jen historka
ze sklonku 2. svétové valky, kdy rodina
Hajnova schovavala doma ranéného
ruského zajatce a Kvétoslava se o ného
starala a lécila ho bylinami.

Velka zivotni zkudenost a potvrzeni jeji
lécitelské cesty prisly v dobé tiiatricatych
narozenin — symbolicky v Kristovych
letech — kdy se ji narodil syn Josef. Po po-

V lécitelskeé svatyni

Staly autor REGENERACE, spisovatel Jifi
KUCHAR, navstivil Kvétoslavu Pato¢ko-
vou tésné pred jeji smrti. Na toto setkani
vzpomina ve své knize Lécitelé, jasnovidci
a magove.

Lécitelka bydlela v Husové ulici. Byl to
podlouhly diim pod naméstim, klasicka
nizka zastavba, pred nim byla branka,
par schodt a pak vchod. Uvniti pano-
valo dokonale starosvétsky magické
prostredi. Pozvala nas do své lécitelské
svatyné, komarky se zvlastni, patrné
protihlukovou Upravou, ve které piiji-
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Svatebni foto manzell Patockovych z roku 1935

rodu onemocnéla, ziejmé tyfem, protoze
cela z¢ernala a vypadalo to s ni $patné.
Zdal se ji sen, v némz vidéla hoftici oko

a zpovzdali slySela hlas: ,Budes Zit, ale do
smrti uz budes jen pomahat lidem.

Mésto Semily se pro rodinu Patockovu
stalo domovem az po 2. svétové valce.
Prestéhovali se do domu pod naméstim,
presné jak predpovédél otec pani Kvéty.
Byl to diim s dlouhou chodbou, na jejimz
konci byla kuchyn, ktera byla pozdéji
vzdy plna lidi, ktefi si pfisli pro radu nebo
recept ke svému zdravotnimu stavu.
Znamost tohoto ,lécitelského” mista rok
od roku stoupala. Neni se cemu divit,
vzdyt tu zily hned t¥i [é¢itelské osobnosti
— manzelé Patockovi a otec pani Kvéty
Josef Hajna. Nejprve si vsichni v [éCitel-

mala nemocné a poskytovala pomoc.
Ta mistnost byla plna sosek a obrazku
JeziSe, Marie a svatych, které Kvétoslava
Patockova velice milovala.

Se svymi problémy za ni chodili
lidé, a nékdy vodili i zvirata, jak to bylo
celkem bézné po celé Evropg, hlavné
v odlehlych horskych a podhorskych
oblastech, kde bylo daleko pro lékare,
natoz pro lékare zvirat.

Svou virou byla proslula, a proto se
na ni obraceli nejen prosti lidé, ale také
knézi, ovsem i doktofi a profesofi, pro-
toze i ti obcas maji zdravotni problémy.
»Dostala jsem dar Bozi a silu cerpam
z viry, sdélila mi mimo jiné.

ské ¢innosti vypomahali. Po smrti svého
muze, se vseho ujala Kvétoslava a od 60.
let se jeji ¢Cinnost stavala stale proslulejsi.

Lidé si ¢cim dal vic predavali informace
o |écitelskych a jasnovidnych schopnos-
tech této vyjimecné zeny a k jejimu domu
proudily zastupy potrebnych v oceka-
vani pomoci. Pani Patockova v malé
mistnustce vedle kuchyné, ktera byla
plna svatych so$ek a obrazk(, netinavné
pomahala kazdému, kdo ji o to pozadal.
Zaroven denné vyrizovala desitky dopist
s prosbami o pomoc, nékteré chodily i ze
zahranici. V tomto kazdodennim a jisté
naro¢ném chodu ji pomahaly hlavné jeji
déti, predevsim dcera Jana Dufkova, jez
pozdéji navazala na rodinnou bylinar-
skou cinnost. V soucasnosti v bylinkarské
tradici pokracuje i vnucka pani Patockové
Jana Busniakova.

Pani Patockovou vyhledavalo i mnoho
znamych osobnosti tehdejsi doby, herci
Josef Kemr, Josef Vinklaf, Ljuba Skofepo-
va, zpévacka Hana Zagorova nebo malifi
Vladimir Komarek ¢i Adolf Born. Navstivil
jii kosmonaut Vladimir Remek. Traduje
se historka, kdy Remek pfijel do Semil
pouze na setkani s pani Patockovou, coz
mistni komunisté nemohli rozdychat. ,Jak
je mozné, ze nepfijel na oficidlni navitévu
a nepodpofil stranu! Ale jede k néjaké
véfici babé korenarce?”

V tomto sméru se ¢innost pani Pato¢-
kové vladnoucim komunistiim absolut-
né nelibila. Jeji vira v Boha, pravidelné
navstévy kostela, kazdodenni zastupy
lidi v jejim domé i urcity ,vliv‘ na né je
neustale popuzoval. Podle vzpominek

Jifi Ku::ha'r‘ l.ééi-.telé'
jasnovidei
a magové

jakojsem je potkal

Maoje svédectvi o tom,

v EMINENT

Kvétoslava Patockova (druha zleva) pred rodnou chalupou v Havirné. Uprostred otec Josef,

vpravo maminka Anezka.

rodiny ji dokonce chtéli zavrit. Byla pry
podeziela z toho, ze pfi [éCeni lidi obraci
na kfestanskou viru. Ob¢as k ni pfisel
v prevleceni za pacienta i tajny agent —
provokatér. Rika se, Ze je pani Patockova
diky svym schopnostem uz ve dvefich
odhalila a okamzité vyhodila, aniz by stihli
pozdravit nebo viibec cokoli Fict.
Vzdycky vSechno ustala a lé¢itelskou
¢innost mohla vykonavat dlouha léta.
Mozna i proto, Ze za léceni nebrala od
lidi Zadné penize a komunisté ji nemohli
nijak nachytat. Dal pro ni hral i fake, ze si
k ni pro pomoc chodili i mistni stranicti
funkcionari a tehdejsi ministr zahranici
CSSR Bohuslav Chitoupek, jenz tuto funk-
ci vykonaval v letech 1971-1988. Za pani
Patockovou chodilo i mnoho vzdélanych
lékard, profesor(, knézi i lidi, ktefi se u ni
chtéli lécitelskému femeslu ucit a nahléd-
nout do jeho taji a mystiky. Jednim z nich
byl i slavny bylinar Pavel Vana, jenz s ni byl
v kontaktu od zacatku 70. let.

Pameétnici i blizci pani Patockové vzpo-
minaji, ze se pfi lé¢eni obcas napojovala
aradila se se svym duchovnim lékarem.
Proto nékdy mluvila archaicky, v muz-
ském rodé a hlubsim hlasem. Coz by
mohlo odpovidat i tomu, Ze z ni v tranzu
mluvil tento duchovni radce, ktery ji pri
lé¢eni pomahal.

Lidé si k ni ale nechodili pouze pro
recepty na svoje bolistky, hojné vyuzivali
i jeji jasnovidné schopnosti. Pani Pato¢-
kova zavrela oci a v napojeni sdélila,
co clovéka trapi. Nejenom zdravotné,
ale i co by mél v zivoté zménit ohledné
Zivotospravy, rodinnych vztah(, zamést-
nani a podobné: ,Kdyz budes s timhle

muzskym, nikdy se neuzdravis, protoze té
depta a trapi Snazila se navést ¢lovéka
na zménu v zivoté, jez mu prinese pokoj
v dusi a tlevu na téle. ,Zij zivot takovy,
jaky mas zit, v harmonii a radosti, a tim
se ti nemoci budou vyhybat a nebude$
potrebovat moji pomoc.”

Jeji jasnozfivost byla zfejmé velmi
ptesng, vidéla i fragmenty budoucnosti
daného ¢lovéka. ,Ja toho kluka vidim,
jak béha. Nohy spravit,” rekla piibuznym
letce, jenz se u Caslavského letisté zritil
s letadlem. Rozdrtil si obé nohy a lékafi
je chtéli amputovat. Po konzultaci rodiny
s pani Patockovou vyckali a pilot se po
delsi rehabilitaci a pé¢i lékar uzdravil.

V 70. letech se zase ztratila jedna pani,
ktera méla jiz dlouho Alzheimerovu
nemoc. Kdyz ji dva dny nemohli najit,
obratila se rodina na pani Patockovou,
ktera presné urcila, kde ji maji hledat. Pani
opravdu nasli v nedalekém lesiku, kde
se zivila bortvkami. Byla v poradku, jen
trochu podchlazena.

Jedna vadlena z Lomnice nad Popel-
kou zase pres pani Patockovou Uspésné
hledala snubni prstynek. ,Je nékde ve
skleniku, tam ho najdes” A skute¢né tam
byl.

Velmi zajimavé byly podle pamétnik
i jeji spolecenské predpovédi. Z nich je ak-
tualni ta, kdy na konci svého Zivota v roce
1990 sdélila nezavisle nékolika svédkam,
Ze nas ceka tricet let blahobytu, a poté
ptijde ,plicni mor*. Coz muze byt paralela
na ptichod covidu na konci roku 2019.

Kvétoslava Patockova léceni zasvétila
doslova cely zivot. Jejima rukama prosly
desetitisice lidi a mnozi pamétnici na
ni i dnes vzpominaji s velkou laskou
a pokorou. Kdyz 10. srpna 1991 zemfela,

Kvétoslava Patockova ve tficatych letech
20. stoleti

dékansky kostel sv. Petra a Pavla v Semi-
lech doslova praskal ve Svech. Loucily se

s ni zastupy lidi, jimz odesla zena-lécitelka,
ktera do jejich zivotl vnasela nadéji a viru
v uzdraveni skrze silu pfirody, Boha a Zivo-
ta samotného.e

Asi je to tim, jak ziji

Vybeér vyrokl Kvétoslavy Patockové

,Lécivé rostliny se drive vyuzivaly
mnohem vice, dnes to lidé berou jako
néjakou zvldstnost. Sbirala jsem je od
détstvi a pripadalo mi uplné prirozené,
Ze vim, na co kterd je!"

LLidé si zvykli na riizné pilulky a berou
je, aniz je potrebuji. Kdyz onemoc-

ni, Iéky jim nezabiraji. Nakonec si
vzpomenou na byliny. To uz vsak ztrati
mnoho Casu. Pritom je dilezité, aby se
nemoc podchytila hned zpoclatku.”

,Problém je v tom, Ze mnoho potizi si
lidé zplisobuji sami. Zapominaji na to
hlavni, a to je poradek v jidle a dobra
voda k piti."

,Pripada mi, Ze lidé jsou néjak vic
nemocni. Asi je to tim, jak Ziji"

zdroj: Lidovi lécitelé
z vychodnich Cech (1991)y, - |




Bez naroku
na odmenu

Az do poloviny zari se

v prostorach Pojizerské galerie
v Semilech kona vystava
Lécitelka Kvétoslava Patockova.
Autor expozice, historik

Tomas CHVATAL, vypravi

o pretrvavajici popularité

této mimoradné zeny

a inspirativnich otazkach, které
jeji zivot a schopnosti i vdnesni
dobé vyvolavaji.

Jak a kde se zrodil napad usporadat
vystavu o znamé semilské lécitelce pani
Patockové?

Poprvé za nami s vyzvou pripomenout

v muzeu pani Pato¢kovou pfisla asi pred
Ctyfmi lety nase znama, pani Drahoslava
Stotzova, ktera semilskou lécitelku dobie
znala. V té dobé jsme ale méli plnou
hlavu dokoncovani velké vystavy Pliziva
kontrarevoluce v Semilech o udalostech
roku 1968, a tak ten impulz tehdy zapadl.
Druhym, rozhodujicim momentem bylo,
kdyz na$ pan Feditel Miroslav Snaiberk
letos na pocatku ledna zhlédl film Sarla-
tan o léciteli Mikolaskovi a napadlo ho, ze
jsme prece i my v Semilech méli vyznam-
nou lécitelku, kterou by stélo za to pfipo-
menout. Podafilo se mu mé nadchnout
ke zpracovani této vyjimecné osobnosti
a zaroven jsme vydali vyzvu, Ze shanime
vzpominky, informace a recepty. Toho se
hned v lednu chopila média a uz to jelo.

Kolik pamétniki se ozvalo se vzpomin-
kou na pani Patockovou?

Zdalo by se, ze necelé Ctyfi mésice na
pripravu takové vystavy, véetné shanéni
vzpominek, je hodné malo a zZe za tak
kratky cas se moc lidi neozve. V tomto
ptipadé jsme ale zazili neuvéfitelnou

véc, kdy se nam od vydani vyzvy kazdy
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Tri generace bylinarek: Kvétoslava Patockova, dcera Jana Dufkova a vnucka Jana Busniakova

den hlasilo nékolik pamétnikd, a to jak
telefonicky, tak i postou, emailem a osob-
né. Byla to Uplna zaplava vzpominek,
informaci a recept(, ktera nam dodavala
energii, aby byla vystava 8. dubna hotova.
A kolik pamétnik se celkem ozvalo? To
je tézké fict, protoze se porad jesté hlasi,
za coz jsme moc radi. Pocital jsem to asi
do sedmdesati a pak uz jsem to nezvladal
vSechno registrovat. M(jj hruby odhad je,
ze doted nas rliznym zpusobem kontak-
tovalo asi devadesat pamétnikd.

Narazil jste ve vzpominkach pamét-
niktt na néco, co vas vyslovené hodné
prekvapilo?

To vlastné neni jednoducha otazka. Vyno-
filo se totiz mnoho zajimavych svédectvi
o jednotlivych ptipadech vyléceni, o jejich
jasnovidnych schopnostech a predpove-
dich, a tak je pro mé tézké z toho vybrat
jednu véc. Spis je ale pro mé osobné
dullezity celkovy obraz prosté zeny s hlu-
bokou virou v Boha, ktera své neobvyklé
schopnosti vnima jako Bozi dar, a proto je
ve sluzbé ostatnim pouziva bez naroku na
odménu. Zaroven jsou pro mé silné otaz-
ky, které zivot pani Patockové vzbuzuje:
Kdyz tolik lidi mluvi o tom, ze dokazala
poznat diagndzu i dalsi véci také na dalku,
existuje tedy néco jako duchovni svét?

Existuje Bih, z néhoz Cerpala silu? A jak ja
vyuziji svoje ,dary od Boha" - zistné, ¢i ve
sluzbé druhym?

Co by asi na tuto vystavu rekla sama
pani Patoc¢kova?

Nad tim jsem hodné premyslel, kdyz jsem
se do tématu poustél. A prislo mi, ze by
asi osobné nebyla moc rada, ze se ji vénu-
je takova pozornost a stavi se ji ,pomnik”
v podobé vystavy. Pak jsem si ale uvédo-
mil, Ze asi zadna osobnost, ktera stoji za
vystavu, by za ni nebyla rada. Kdyz jsem si
pak otazku formuloval tak, jestli je dobre,
Ze vystava vznika, pfislo jasné ,ano”. A to
ted potvrzuji i zkuSenosti, které mame

s navstévniky. Pamétnici si sem chodi za-
vzpominat a projevit vdeék a ti, ktefi pani
Patockovou neznali, se pfichazeji s touto
zajimavou osobnosti seznamit a mozna
zde podvédomé hledaji i odpovédi na ony
otazky, o kterych jsem mluvil.

Na co se tedy mohou navstévnici vysta-
vy tésit?

Pokouseli jsme se co nejvic navodit at-
mosféru domu Patockovych. Navstévnici
zde mimo jiné najdou rekonstrukci ,|é¢ici
mistnosti®, v niz je kromé marianskych
sosek a nabozenskych obraz( uvita i hlas
pani Patockové z nahravky, kterou nam

Svétlo se siri dal

Vystava Lécitelka Kvétoslava Patockova v Muzeu a Pojizerské galerii v Semilech
priblizuje neopakovatelné zazitky pameétnikd pani Patockové, jeji spolecenské
predpovédi, [é¢ivé recepty i byliny, se kterymi nejéastéji pracovala. Soucasti ex-
pozice je i rekonstrukce mistnosti se svatymi obrazky, v niz lé¢ila, a pfipomenuti

rvr

dalsich aspektli jeji lécitelské cinnosti. Vystava potrva do 18. zafi tohoto roku.
Pani Patockové a dalsSim mistnim léciteldm chce muzeum vénovat knihu,

v niz by byly podrobné zachyceny jednotlivé osudy. Se svymi vzpominkami

nebo s jinymi souvisejicimi informacemi se pamétnici mohou pfihlasit na e-mail

muzeum@muzeumsemily.cz.

poskytla jedna pamétnice. Mohou si také
procist jednotliva svédectvi pamétnikd,
kterym jsme v tomto pfipadé dali velky
prostor. Naleznou zde rovnéz autentické
predméty spojené s pani Patoc¢kovou

a mohou se seznamit i s bylinkami a by-
linnymi recepty, které predepisovala na
jednotlivé neduhy.

Jaké jsou vase dalsi plany v této oblasti?
V prvni fadé bychom chtéli pozvat
navstévniky na vystavu o pani Patockové,
ktera je v naSem muzeu piistupna az do
18. zaii tohoto roku. Zaroven je mozné

v utery 12. ¢ervence nebo v sobotu

10. zafi vzdy od 17:30 hod. u nas v muzeu
navstivit prednasku o této semilské 1éci-
telce — zde ale prosime o rezervaci mist
predem na nas muzejni e-mail; zajem byl
totiz tak velky, ze se predchozi dva termi-
ny rychle naplnily. Pokud ani to nebude
stacit, budeme pfridavat dalsi prednasku
na prelomu srpna a zafri.

Pristi rok pak, kdyz véechno dobre
pujde, bychom chtéli od biezna do zafi
navazat dalsi vystavou, ktera ma pracovni
nazev ,Lécitelé mezi Jizerskymi horami
a Krkonosemi*, v niz bychom radi pojed-
nali o dalSich lécitelskych osobnostech
ze Sirokého regionu (viz seznam Lécitelé
mezi Jizerskymi horami a Krkonosemi). e

PhDr. Tom4$ Chvital, PhD.

Historik a spravce sbirek Muzea

a Pojizerské galerie Semily, p. 0. Mezi
jeho predchozi projekty patfi i vy-
stava, kniha a film Bild mista konce
valky 1944—1945, které byly ocenény
v soutézi Gloria musaealis 3. mistem
v kategorii Vystava roku 2020. Pred
ptichodem do muzea pusobil jako
ucitel déjepisu na waldorfskych sko-
lach v Praze a v Semilech.

Lécitelé mezi Jizerskymi
horami a Krkonosemi

Jejich osudy semilské muzeum postupné
dokumentuje a sbira o nich informace.

Jiri Buchar z Mfi¢né — prvni z rodu
napravovacu koncetin.

Antonie Miihlova z MFiéné — dcera pana
Buchara, pritelkyné pani Patockové, pro-
slavena napravovacka s neméné slavnou
~cernou masti”.

Pani Zalska z Lomnice nad Popelkou -
dalsi napravovacka pouzivajici cernou
mast, zrejmé pochazela z rodiny Buchart
z M¥icné.

Pani Dubovska ze Semil - Zila v prosté
chaloupce spolecné se svymi kozami, po-
mahala hlavné se vztahovymi problémy.
Pan Berne z Lomnice nad Popelkou —
umél poradit se vztahovymi problémy.
Jaroslav Jirous z Valteric — mél jasnovid-
né schopnosti, dar predpovidat a nacha-
zel véci. Sva nadani bral jako dar od Pana
Boha.

Pan Kolaéek z Kostalova — ,vidél do lidi"
Alan Forejt z Volského dolu u Spindle-
rova Mlyna — spisovatel, publicista a od-
bojar, ktery z Prahy dojizdél na chalupu

v Krkonosich, kde na néj ¢ekaly zastupy
potfebnych.

Pan Posselt z Kofenova — pUsobil v lé-
¢ebné v Korenové (lazné vedle Cutisinky).
Pan Prouza z Batnovic u Upice — ,Starej
Prouza’, pry k nému nékdy posilala klienty
i pani Patockova.

Pan Erben z Miletina — zatim nemame
blizsi informace.

Jaroslav Naiman z Liberce - svého ¢asu
pry lécil i Vaclava Havla, nez to panu
prezidentovi zatrhli.

Klotylda Hoppeova ze Skokov —

tzv. Skokovska baba méla na pocatku

20. stoleti lé¢ebny penzion pod Prihraz-
skymi skalami, v néemz lécila bylinkami.
Josef Pattermann z Kofenova —

tzv. Copaty muz — Coupmon. Sklar,

ktery na konci 19. stoleti zacal po zjeveni
Panny Marie pomahat bylinkami, prestal
si stithat vlasy i vousy a oblékal se do
zenskych Satt.
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OSOBNI VZPOMINKA

tockova je jméno, které se u nas doma casto sklonovalo

v souvislosti s prirodnim lécitelstvim, jez lidem pomaha najit cestu ke zdravi,
ke korenum prirody a k jeji Iécebné sile. Pani Patockova byla nasi rodinnou
pravodkyni a lécitelkou a stala se neodmyslitelnou soucasti nejen nasich zivott.

ékteré recepty pani Patockové
N se v nasi rodiné predavaji z po-

koleni na pokoleni a stale nam
pomahaji na drobné i vétsi zdravotni
problémy. Uz jako dité mé tohle fas-
cinovalo a zaroven formovalo — u nas
se Casto lécilo maslem, tvarohem,
bilkem, ¢ernou a hefmankovou masti,
bylinami, svafenym cervenym vinem,
Inénym seminkem nebo i rumem
s pepfem. To vSechno diky lécitelce

»jela” na chirurgickém oddéleni
rychlosti blesku a mozna zachrani-
la nejedno koleno nebo jinou ¢ast
téla od zbytecného rezani a ope-
race. Obklad z tvarohu s bilkem
teta pozdéji vyuzila i na zanicené
slepé strevo, které pani Patockova
nedoporucila operovat: ,Kazdy
organ a cast téla je na néco, neni
tam jen nazdarblh, a pokud to

ru

neni nutny, operovat se nema.

Pameétnici na vystave vénované Kvété Patockové.
Pan Jiff a pani Hana — otec a babicka autora vzpominko-
vého textu.

Natrium phosphoricum

V osbiner probafl v Osirened 1 XT. homeopaticky kongres, kiary byl cely vinovany
potlm rinid soustavy. Jodnim r nefiastof rmifivamich homeopatik byto
Natrium phesphoricum AKH Frof prilwl tohle 3 co wastnd wrni? Zapiall jsrma 5a na to pro Vs
idimfe-homeopata, MUDy. Alaxandra Foesia,

pani Patockové, jez na nas dohlizela.

Déda Miloslav byl profesor matematiky

a deskriptivni geometrie na semilském
gymnaziu a spole¢né s kolegou, malifem
a pedagogem Vladimirem Komarkem,
lécitelku Patockovou casto navstévoval

v jejim skromném domku. Skoro pokazdé,
kdyz v rodiné nékomu néco bylo, déda
hned pravil: ,Pojd; pojedeme k pani Pato-
¢kové!" Pokud nékdo nemohl jet osobné,
vée u ni vyrizoval sam; pochopitelné s pii-
slusnou fotografii konkrétniho pacienta.

Osobné jsem pani Pato¢kovou nepo-
znal. Kdyz v roce 1991 zemiela, bylo mi
deset let, ale moje fotografie se u ni také
parkrat mihla s ujisténim, Ze je se mnou
vSechno v poradku.

Vystava v semilském muzeu probudila
ve ¢lenech nasi rodiny hluboko v nitru
ulozené vzpominky. Teta Hana hned
zavzpominala na prvni setkani s pani
Patockovou, kdy jako mlada holka dostala
silny, bolestivy zanét mocovych cest.
Kdyz si sedla na zidli proti léCitelce, aniz
stacila cokoli fict, Kvétoslava Patockova
zaviela odi a povida: Ty jsi prochladla, ze

jo, a hodné té boli spodek. Mas tam zanét.

Na to si bude$ muset davat pozor, holka!
Budes na to nachylna. Pomuze ti rdesno
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hadi kofen” Do tii dnii bylo po problému
a od té doby ma teta tuto bylinu vzdy po
ruce vdomaci lékarné.

Pozdéji, kdyz teta pracovala jako sestra

v nemocnici na chirurgickém oddéleni
mimo rodisté, udélala se ji na kolenu
bursitida (zanét kloubni burzy) — vacek
naplnény télesnou kapalinou. Doktor na
oddéleni okamzité navrhoval chirurgic-
ké fedent, jak jinak. Stésti teté ale pialo,
protoze zrovna odjizdéla na Semilsko, na
kratsi dovolenou k rodi¢m do Lomnice
nad Popelkou, kde opét zaordinovala pani
Patockova. ,Davej si na to zabaly z tvaro-
hu a bilku — pfimo na koleno. A obvazat
jen plinou, ne igelitem,” poradila. Po par
dnech nebylo po zanétu a bouli ani vidu
ado prace se vracela s kolenem jako
novym.

,Tak jdeme na to koleno?” privital ji uz
zminény lékaf-chirurg.

,Ne, ne, pane doktore, vylécila jsem si
ho tvarohem!

»Coze?! Hlavné tady na oddéleni nefi-
kejte, ze si jako chirurgicka sestra lécite
bursitidu tvarohem.”

Teta se o zkusenost s tvarohem samo-
ziejmé podélila a Ié¢ba pani Patockové

Teté je dnes 64 let, slepé stfevo
ma stale a nikdy s nim pak uz neméla zad-
ny problém. Dnes uz se vi, ze slepé stfevo
(apendix) je ,nedocenény” organ, jenz ma
velky vliv na traveni a imunitu. Produkuje
a uklada mikroby potfebné pro zdravou
stievni mikrofloru.

Mohl bych zminit celou fadu dalSich
ptibéht o pfirodnich postupech, jimiz
pani Patockova uspésné Iécila lidi v mém
blizkém okoli — tfeba ten o zazra¢né smési
na dokonalé vycisténi ledvin, o svafeném
vinu s puskvorcem, sedmi mandlich

na nervy nebo favorizovaném kienu.

»A pamatujte, bez Bozi pomoci ani vlas

z hlavy nespadne,’ dodavala ¢asto ke svym
lécitelskym radam a doporucenim.

Vzdy se zaujetim posloucham veskeré
historky, které se k osobé pani Patoc¢kové
vazou. Nékteré slySim poprvé, jiné mam
v paméti od détstvi. V duchu vzdy znovu
dékuju této mimoradné zené. Prosté
lécitelce, ktera svij dar vyuzivala k pomo-
ci bliznim a ¢inila tak védomé celou dusi
a celym srdcem.

Treba nad nami vemi, ktefi jsme ji
znali, drzi stale ochrannou ruku a je ndm
i nadale priivodkyni a lécitelkou v nasich
soucasnych Zivotech. e
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Cesks homeopatie AKH

Ptejte se svého homeopata
a Fadejte ve své |lékarné.

homeopatickd poradna: 776 879 799, 596 113 330
www.budtezdravi.cz | poradna@budtezdravi.cz
§ FB skupina @budte zdravi s Ceskou homeopatil

I Youtube.com/Budte zdravi s Ceskou homeopatii




