Autonomni nervovy systém

- Fidi ¢innost hladkého svalstva, srdce a zlaz

- liSi se od somatického nervstva anatomicky i funkéné:

: nervova vilakna jsou tenci, proto vedou vzruch pomaleji,

: pregangliova vlakna, ktera maji myelinovou pochvu, vedou vzruch rychleji nez
postgangliova bez myelinové pochvy,

. autonomni reflexy maiji delSi reakéni dobu, protoZze maiji ve svém prubéhu vice
synapsi.

Autonomni nervovy systém se sklada z ¢asti periferni a z ¢asti centralni.

Periferni ¢ast autonomniho nervového systému
- déli se:
1. podle mediatoru na postgangliovych zakoncenich na:
a) adrenergni — sympatikus; mediatorem je noradrenalin,
b) cholinergni — parasympatikus; mediatorem je acetylcholin,

2. podle vystupu eferentnich neuront z michy na:
a) torakolumbalni — sympatikus,
b) kroniosakralni — parasympatikus.

VétSina vnitfnich organd, kromé cév, je inervovana sympatikem
parasympatikem. O jejich vysledném ucinku rozhoduje funkéni stav efektoru. Tvorba
vzruchd v neuronech autonomniho nervstva, vyvolavana zreceptort v rliznych
Castech centralniho nervového systému, je oznaCovana jako tonus autonomniho

nervstva.

U cév, které jsou inervovany pouze sympatikem, zmény jeho tonu zabezpecuji

vysledny efekt — kontrakci nebo dilataci.

Centralni ¢ast autonomniho nervstva

Cinnost sympatiku a parasympatiku je fizena:
- spinalni michou,
- retikularni formaci mozkového kmene,
- hypotalamem,
- mozkovou kurou.

Paterni micha:

- zajiStuje autonomni reflexy a integraci somatickych a vegetativnich reakci, které

se uskute€nuji vegetativnim reflexnim okruhem.

Mozkovy kmen:

Cinnost sympatiku a parasympatiku je koordinovana jadry retikularni formace
prodlouzené michy, Varolova mostu a stfedniho mozku. Tato ¢ast CNS fidi Zivotné

dulezité funkce jako dychani, ¢innost srdce, ¢innost cév, prijem potravy.



Hypotalamus
a s nim funkéné spojeny limbicky systém integruji dalSi somatické a vegetativni
funkce: termoregulaci, sexualni chovani, prijem potravy a emocni chovani.

Mozkova kiira

Autonomni funkce jsou koordinovany ¢asti mozkové kury, ktera se fadi k limbickému
systému (allocortex). Tento vliv se uskuteCriuje vrozenymi a ziskanymi asociacemi
hlavné obéhoveého a dychaciho systému.

Mediatory autonomniho nervstva
Hlavnimi mediatory jsou acetylcholin a noradrenalin.

Acetylcholin

- uvoliiuje se na pragangliovych zakoncCenich sympatiku i parasympatiku a na
postgangliovych vlaknech parasympatiku

- uvoliuje se také na postgangliovych viaknech cév a potnich Zlaz

- je syntetizovan % axoplazmé terminalnich viaken pusobenim
cholinacetyltransferazy a ukladan do vezikul(. Z nich se pfi prlchodu vzruchu
uvolnuje do synaptické Stérbiny a vaze se na cholinergni receptory. Inaktivuje se
acetylcholinesterazou na cholin a acetat. Cholin se dostava zpét do presynaptické
Casti a je pouzit pro dalSi syntézu acetylcholinu.

Cholinergni receptory jsou jednak nikotinové — v mozku a v kosternim svalstvu,
jednak muskarinové — v mozku, hladkém svalstvu a ve Zlazach.

Noradrenalian

- uvoliuje se na postgangliovych ukonéenich sympatiku s vyjimkou cév kosternich
svalu a potnich zlaz

- je syntetizovan v axoplazmé terminalnich neuronl z tyrozinu;, uvolnén do
synaptické Stérbiny se vaze na adrenergni receptory

- 80% noradrenalinu se vraci do presynaptické ¢asti, kde se bud uklada do vezikul,
nebo je inaktivovan monoaminooxidézou

- 20% noradrenalinu se vraci do krve.

Noradrenergni receptory jsou a-receptory a [-receptory, oba se déli na dalSi
podtypy: a1, az, B1, B2,

Oba hlavni typy receptord se ruzné aktivuji a jejich ucCinky jsou vétSinou
antagonistické. To, ktery ucinek je dominantni, zavisi na jejich aktualnim poctu.
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